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ĐẶT VẤN ĐỀ 

 
 

 Hiện nay nhân loại đang phải đối mặt với sự diễn biến phức tạp của các 

bệnh dịch truyền nhiễm, đặc biệt ở các nƣớc đang phát triển, bao gồm cả bệnh 

dịch mới xuất hiện cũng nhƣ bệnh dịch cũ quay trở lại, cụ thể là các bệnh gây 

dịch nguy hiểm nhƣ: cúm A(H5N1), cúm A(H1N1), HIV/AIDS, Ebola, sốt 

xuất huyết, tay chân miệng... [1], [7]. Một trong những bệnh thƣờng gặp ở trẻ 

nhỏ, có khả năng phát triển thành dịch lớn, gây ra nhiều hậu quả về kinh tế-xã 

hội đó chính là bệnh tay chân miệng. Đây là một bệnh nhiễm virus cấp tính do 

nhóm Enterovirus gây ra, bệnh có thể gây biến chứng nguy hiểm nhƣ viêm 

não- màng não, viêm cơ tim, phù phổi cấp và thậm chí dẫn tới tử vong nếu 

không đƣợc phát hiện sớm và xử lý kịp thời [12]. 

Theo Tổ chức Y tế thế giới (World Health Organization - WHO) thì 

bệnh tay chân miệng đã xảy ra tại nhiều nƣớc trên thế giới, nhƣng bệnh tập 

trung chủ yếu và đe doạ sức khoẻ trẻ em tại các nƣớc khu vực Châu Á - Thái 

Bình Dƣơng [70]. Từ năm 2008 – 2012, ở Trung Quốc đã có 7.200.092 

trƣờng hợp mắc tay chân miệng với tỷ lệ mắc mới hàng năm là 1,2/1.000 

trẻ/năm; tập trung chủ yếu ở trẻ từ 12 – 36 tháng [73]. Vụ dịch tại Đài Loan 

năm 1998 đƣợc coi là vụ đại dịch lớn với 129.106 trƣờng hợp mắc tay chân 

miệng, 405 trƣờng hợp nặng và 78 trƣờng hợp tử vong; giai đoạn 1998-2005 

thì bệnh tay chân miệng đã trở thành một bệnh phổ biến ở Đài Loan và bùng 

phát hai vụ dịch nhỏ vào năm 2000 và 2001 [54], [56], [70]. Theo nhận định 

của Tổ chức Y tế thế giới khu vực Tây Thái Bình Dƣơng, đã xuất hiện những 

vụ dịch tay chân miệng lan rộng ở một số nƣớc châu Á bao gồm Úc, Brunei, 

Trung Quốc, Nhật Bản, Malaisia, Hàn Quốc, Singapore và Việt Nam [70]. 

Tại Việt Nam, bệnh tay chân miệng đã và đang là vấn đề y tế quan 

trọng [11]. Theo báo cáo của Bộ Y tế, bệnh tay chân miệng gặp rải rác quanh 


