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LOI CAM DOAN

T61 xin cam doan:

DPay la cong trinh nghién ctru do tbi thuc hién.

S6 lieu va két qua néu trong luan van 1a trung thuc.

Céc két luan khoa hoc cua luan van chwa nha khoa hoc nao cong bé trong céc nghién
cau khac.

Céc thdng tin trich dan trong luan van déu di duoc chi rd ngudn goc.

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém vé nhitng 101 cam doan trén.
Théi Nguyén, ngay 10 thang 10 nam 2014

Nguwoi lam cam doan

Ma Thi Tigp
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LOI CAM ON

Trudc tién, tac gia xin chan thanh cam on GS-TS. Ping Kim Vui Giam dbc
Pai hoc Thai Nguyén, va Ths La Quang B Truong Pai hoc Nong Lam Thai
Nguyén - Dai hoc Thai Nguyén, da tan tinh huéng dan véi trach nhiém cao gilp tac
gia nang cao trinh d6 va hoan thanh luan van.

Téc gia xin giri 101 cam on sau sic téi toan thé can bo, giang vién phu trach
Dao tao sau Pai hoc da danh cho tac gia nhitng diéu kién hét suc thuan lgi; nhiéu
nha khoa hoc trong Truong va Khoa Lam nghiép da nhiét tinh dong gép nhiing y
kién quy béau giup tac gia niang cao trinh d6 va hoan thién luan van.

Téc gia xin chan thanh cam on Ban quan ly Khu bao tn thién nhién Than Sa -
Phuong Hoang; T4p thé can bo, cdng nhan vién trong cong ty ¢4 phan san pham thién
nhién DK (DK - Natura), da tao nhiing diéu kién thuan loi nhat gidp cho tac gia c6 co
hoi phan diu trong cong tac ciing nhu trong su nghiép nghién ctu cia minh.

Téc gia xin bay to 10ng biét on sau sic nhat véi gia dinh, Thay c0, ban bé da

gitip d& trong suét thoi gian hoc tap va nghién ctiru dé thuc hién ban luan vin nay.
Théi Nguyén, ngay 10 thang 10 nam 2014

Hoc vién

Ma Thi Tigp
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DANH MUC CAC KY HIEU, CAC CHU VIET TAT

bH DPai hoc
IBA Indol butiric acid
IAA Indol acetic acid
NAA Napthalen acetic acid
GACP Good Agricultural and Collection Practices
LSNG Lam san ngoai go
CTTN Cong thic thi nghiém
bTb bai thao duong
GAP Good Agriculture Production
GCP Good Collection Practices
KTST Kich thich sinh truéng
IPA Indol propionic acid
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MO PAU

Hién nay nhu cau cua con nguoi vé ngudn duoc lidu ngay cang ting, ngudn
duoc liéu con nguoi dang str dung c6 thé duoc téng hop bang nhiéu con dudng khéc
nhau nhu tong hop tir hda hoc, tong hop tir vi sinh vat, song nguén duoc liéu tir thuc
vat d3 duoc con nguoi sir dung tir rat 1au va nhu cau ngay cang Ion. Tuy nhién céc
loai cay trong tu nhién dang bi giam vé sé luong va chat lwong bai su khai thac qua
muc, cac diéu kién ngay cang bat lgi cia méi truong ty nhién... dan dén nhiéu loai
cay duoc lidu quy hiém bj tuyét ching, anh huéng dén ngudn cung cap duoc lidu bén
virng cho con nguoi.

Cay Thia canh 1a mét loai duoc liéu quy cho bénh nhan mic bénh tiéu
duong. O Viét Nam cay thudc nay duoc phat hién tir nim 2006, nam trong dé tai
nghién ciru cap Bo cua nha nuéc. Két qua nghién cau cia truong Pai hoc Duoc Ha
Noi di duoc wng dung dé xay dung vung nguyén liéu cay Thia canh theo tiéu chuan
qudc té tai cac tinh Nam Dinh, Thai Nguyén, dam bao ham lwong hoat chat 6n dinh.
Duoc liéu nay c6 thé str dung trong phong va diéu tri cho ca déi twong tién dai thao
duong va ngudi da bi dai thao dudng, nguoi bi md mau cao.

Téc dung ha dudng huyét cua cay Thia canh c6 nhimng diém tuong déng nhu
insulin nhanh: Pinh tac dung 1a ha dudng huyét ¢ 2h va duy tri dén 4h; mac d6 ha
duong huyét tuong duong o thoi diém 2h va 4h. Ngoai ra trén mot s6 nghién ctu
khac cho thiy tac dung giam cholesterol mau giam béo phi ciing rat hiéu qua.

Nhu vay cay Thia canh c6 thé tng dung diéu tri cho ca bénh nhan tiéu duong typ 1
hoic typ 2 phdi hop véi cac thude didu tri khac dé kiém soét va lam giam duong huyét, 6n
dinh kéo dai ham luong duong huyét, phong ngira bién chimng, giam cholesterol va lipid
trong mau, nang cao doi song tinh duc caa bénh nhan tiéu duong Nam gidi. Hiéu qua s&
rat kha quan dat dugc sau dot ding 2-3 théng, két hop véi ché d6 an udng va tap thé duc
déu dan.

Hién nay cay Thia canh duoc phoi sdy kho dé sic nudc udng, st dung 1am tra cho
nguoi bi tiéu duong, da dugc chiét xuat va san xuat thanh dang vién nang tién dung trong

san pham Diabetna tai nha may Nam Duoc - nha may chuan GMP dau tién tai Viét Nam
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