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học nào. 
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 Học viên 
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 Các thày, cô Khoa y tế công cộng đã giảng dạy, hướng dẫn,  tạo điều kiện 

giúp đỡ em trong quá trình học tập và nghiên cứu. 
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  Xin chân thành cảm ơn ! 

Bắc Giang, tháng 11 năm 2014 

 Học viên 

 

 

  

 Lƣơng Thị Vy 
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ĐẶT VẤN ĐỀ 

HIV/AIDS là một đại dịch nguy hiểm, là mối hiểm họa đối với tính 

mạng, sức khoẻ con người và tương lai nòi giống của các quốc gia, các dân 

tộc trên toàn cầu, tác động trực tiếp đến sự phát triển kinh tế, văn hóa, trật tự 

và an toàn xã hội, đe dọa sự phát triển bền vững của đất nước. HIV/AIDS 

hiện nay đã trở thành đại dịch trên phạm vi toàn thế giới. Số người nhiễm 

HIV và chết do căn bệnh này gây nên ngày càng gia tăng. Hàng năm, trên thế 

giới có hàng triệu người mắc và chết do căn bệnh thế kỷ này. Trong những 

năm gần đây do sự gia tăng của tệ nạn ma tuý, đặc biệt là sự chuyển đổi hình 

thức sử dụng ma tuý từ hút, hít sang tiêm chích ngày càng tăng đã kéo theo sự 

bùng phát HIV/AIDS ở nhiều châu lục, đặc biệt là châu Á. Số người nghiện 

chích ma tuý nhiễm HIV chiếm 76% tổng số người nhiễm HIV ở Malaysia; 

64% ở Việt Nam; 55% ở Myama và 50% Ở Trung Quốc. Ở Việt Nam từ 1 

trường hợp bị nhiễm HIV đầu tiên được phát hiện vào tháng 12/1990 tại thành 

phố Hồ Chí Minh, chỉ sau đó 8 năm, tháng 12/1998 toàn bộ 61/61 tỉnh, thành 

phố trực thuộc Trung Ương đều phát hiện có người nhiễm HIV.  

Theo Bộ Y tế, tính đến hết ngày 31/5/2013, số trường hợp HIV hiện 

còn sống là 213.413 trường hợp. Số bệnh nhân AIDS còn sống là 63.373 

trường hợp và hơn 65 nghìn trường hợp tử vong do AIDS. Tỷ lệ nhiễm HIV 

toàn quốc theo báo cáo là 243 người trên 100.000 dân. Tỉnh Điện Biên vẫn là 

địa phương có tỷ lệ nhiễm HIV trên 100.000 dân cao nhất cả nước (1015,8), 

tiếp đến là thành phố Hồ Chí Minh (677), thứ 3 là Thái Nguyên (610,6). Tác 

hại của dịch chủ yếu tập trung vào các nhóm hành vi nguy cơ cao, nhóm 

nghiện chích ma túy (NCMT), phụ nữ bán dâm (PNBD) [24]. 

Tại tỉnh Bắc Giang tính đến  31/12/2013 số người nhiễm HIV tích lũy 

2548 người, bệnh nhân AIDS là 1637 người và 1015 người tử vong do AIDS. 

Đến nay cả 10 huyện, thành phố với 191/230 xã, phường, thị trấn (83%) có 

người nhiễm, kể cả các xã vùng sâu, vùng xa [4]. 


