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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam được đánh giá là nước có nguồn dược liệu tự nhiên phong phú 

và đa dạng về chủng loại lẫn công dụng làm thuốc. Đất đai, khí hậu phù hợp 

với nhiều loài cây trồng, trong đó có nhiều loài cây thuốc quý xuất xứ từ các 

nguồn khác nhau. Tuy nhiên, nguồn tài nguyên dược liệu tự nhiên đang ngày 

một cạn kiệt, nhiều loài đang đứng trước nguy cơ tuyệt chủng, cây dược liệu 

nuôi trồng đang bị thu hẹp hoặc phát triển một cách tự phát mất cân đối. Sự 

giảm sút nguồn dược liệu có nhiều nguyên nhân như chiến tranh, khai thác 

tràn lan, canh tác nông nghiệp, diện tích cây công nghiệp được mở rộng... 

Hơn nữa, trước yêu cầu của phát triển kinh tế xã hội, chúng ta đang phải đối 

mặt với mâu thuẫn giữa cung và cầu, bảo tồn và khai thác. Do đó, cây dược 

liệu ngày càng cạn kiệt cả về số lượng và chất lượng.  

Theo kết quả điều tra nguồn tài nguyên dược liệu ở Việt Nam giai đoạn 

2001 – 2005 của Viện Dược liệu có tới 3.948 loài thực vật có công dụng làm 

thuốc. Trong đó, nhóm thực vật bậc cao có mạch là 3.870 loài, nhưng có 

khoảng 90% là mọc ngoài tự nhiên, tập trung chủ yếu trong các quần xã rừng, 

chỉ có khoảng 10% là được gây trồng. Theo số liệu thống kê của ngành Y tế, 

mỗi năm nước ta tiêu thụ từ 30 – 50 nghìn tấn các loại dược liệu khác nhau để 

sử dụng trong y học cổ truyền, làm nguyên liệu cho công nghiệp Dược và 

xuất khẩu. Trong đó, trên 2/3 khối lượng này được khai thác từ nguồn cây 

thuốc mọc tự nhiên và trồng trọt trong nước. Riêng từ nguồn cây thuốc tự 

nhiên đã cung cấp tới trên 20.000 tấn mỗi năm, khối lượng dược liệu này trên 

thực tế chỉ bao gồm từ hơn 200 loài thực vật. 

Phú Thọ là tỉnh trung du miền núi phía Bắc, cửa ngõ phía Tây Bắc của 

thủ đô Hà Nội, có địa thế khá thuận lợi về giao thông, vị trí hết sức thuận lợi 


