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Loima dau!

Nguwoi ta nudi thd véi muc dich dé lay thit vi thit tho
ngon va b6 dutng, co ham lugng dam cao va lugng m@
thdp nén la moén &an can thiét cho nhitng nguoi gia, nguoi
bi bénh béo phu Thé cling dugc coi la vat nuéi lam cédnh
vi né cé bo l6ng dep va sach, tinh n6é hién nhung linh
hoat, nén ai nhin ciing thich.

Tho rédt dé nudi, khong kén thic an va thirc an cla tho
rdt lai dé kiém, cho nén khéng nhitng & ving ndng thén
rong rdi, ma ngay & vang thanh thi dat hep nguti déng
van c6 thé nudi thd dwec. CO diéu khau vé sinh chubng
trai can phai ky, vi nwdc tiéu cla tho rat khai. Xt ly dwoc
chuyéti nay thi ta nudi bao nhiéu thé cling dugcé

Diéu tha 10 cha viéc nudi thé la chang sinh san réat
nhanh. N6 d& khong thua gi chudt Nguwoi Trung Hoa va
nguoi Viét Nam coi viéc nudi dé ia nghé dé lam giau nhat,
do dé man dé. Nhuwng so voi thd thi sy méan dé cta dé bi
thua xa.

MOi nam dé chi dé co6 hai itra, b&i ching c6 thai dén 3
thang 10 ngay, ma moi Ira chicd mot dén hai con, it khi
dwoc ba con. Trong khi mdi nam thé dé duoc ndm Ia va
mdi Ira tlr sdu dén bay con tré 1én. D6 ta nudi theo céach



hop véi khoa hoc, con néu dé tw nhién, hodc nudi theo
cach nudi trudc day cta 6ng ba minh, thi mbi nim tha dé
dén ... muoi hai Itva, ch& khéng phai it 7

Nudi dé con phai tén cong cham dat ui dé 1a con vat va
chay nhay, pha phach, ngay viéc leo tréo Ién ban Ién ghé
né cling khéng tir. Con nudi thé thi do tinh vén hién nén
du nudi ca tram, cad ngan con di nira, cd doi ta ciing khéng
nghe thé la mot tiéng, du rat nho.

Buéc vao chudng tho, du ia trong dém hoém, ta chi
nghe tiéng chang an co6, an lda ri rao nhu tiéng con mua
tlr xa, chi tuyét nhién khong c6 mot tiéng kéu la nao ca.

Nghé nu6i thé clia ching ta. da cé tir iau, c6 nhiéu giai
doan bdc phat nhu mdt phong trao, chéng han nhuw khoang
thoi gian 1975-1978, nhiéu nha chuyén nudi ga cong nghiép
phai chuyén sang nudi tho vi lgi nhuan cao hon. Nhung, do
nhiéu iy do, trong dé kinh nghiém chan nu6i bi han ché,
nudi theo ky thuat cti k§ nén mai gap that bai. Mat khac,
vao thoi doé tai liéu sach vé day nudi thé qud it, ma nguoi
biét lai c6 tinh gidu nghé, ho khéng chiu bay vé cho ai,
nén manh ngwdi nao nguodi ay tw nudi, voi kinh nghiém
riéng vén it 6i ctia minfiE

T d6, nhiéu ngwoi dep chudng trai luén, khéng nubi
nita. C6 nguoi tam dep mot thoi gian, sau dé nudi ti€p véi
sO iuwgng 1 .. ché

Cé diéu dang néi la thi trweong tiéu thu thit thé & nuoc ta
truéc day khong 16n, vi da s6 nguei minh vén khong man
ma 1am véi nhitng ... thirc an fa. Nhigu nguoi thdy con théd
qué hién cling khéng nd... bat iam thit. D6 1a chwra néi dén
mot thiéu s& nguwdi con tin di doan, cho rang ai c6 chira ma
an thit thd sau nay dé con sé& bi si¢t moi ..& nhu tho...



Ngay nay, truéc sy hdp dan cda loai thit ngon va bo
dudng nay. Nhiéu nguoi da quen véi mai vi thit thd ro ti,
thit thd um nwéc dira va ndu rugu chat, von la moén an
khodai khau d6i véi nguoi nwdéc ngoai. Thi trvong da mo
rong, vay tai sao ta chwa nudi thé ? Bay la maoi lgi rat I6n
ma ndng gia minh ndi riéng va nguoi dan néi chung khong
nén bé qua.

M@i dau, ta nén nudi vai ba cdp dé rat dan kinh nghiém,
sau d6 manh dan dau tu thém. Day duoc coi la nghé it
vén ma nhiéu 1oi, nghé dé lam giau cta nhirng nguoi
ngheo...

Chang toi bién soan cudn sach nhé nay véi hv vong
gitp ich cho quy vi phan nao vé kinh nghiém nudi thé.
Kinh chac quy vi thanh cong.



la an h&ocua nha iiahao



Tho - con heo
clla nha nghéo

Nguoi nghéo khdng ai dam cé tham vong nudi heo dé
lam giau, ma chi la cach .. bé 8ng. Nhin an nhin mac dé
chay an cho heo, cu6i ndm ban dugc s6 tién, coi nhu dé la
tien danh dum. D6 ciing la cach "giat gdu va vai" chi
khéng cé gi khac la.

Hon nita, dd nghéo thi fam gi nudi dwoc nhiéu heo,
ngoai soO tién kha lIén dé mua con gidng, hang ngay con
phai chay an cho heo. B6 la chwa n6i dén khodn tién
thu6c men phai bé ra khi heo bi trai gi6 tré troi...

Noéng dan nudéc Phéap cling nght nhv vy, nén nhirng
nguwdi nghéo ho khdng nudi heo ma quay sang nu6i thd
va ho coi thé la con heo cla ngudi nghéo. Hon nita, thit
thd & Phap dwoc coi la mon &n khodi khau va dat gia, no
nam hang dau trong thyc don cda nhitng nha hang sang
trong.

Nguoi Phap c6 mdn "Civel de lapin" (thé nd'u rugu
chat) ndi tiéng thé gidi. Co thé ndi ngudi Phap ndi riéng
va ngudi chau Au, chau My néi chung, ho thich &n thit
thé hon ca thit bo, thit ga. Do d6, thé khdéng bao giv bi é
chg va lic nao cling ban dugc gia cao.

Nudi thé, tien mua thé giéng khéng dang la bao, nén
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ai nghéo tdng qué ciing gdng mua dwgc doi ba cdp ma
nudi. Budc dau nudi khiém tén nhu vay cling duoc, sau
nay cl mac strc ma tdrvg bay... Hon nita, chuéng nudi thd
dong véi vat liéu ré tién, dong toan tre hay gd ciing duoc.
D4a thé, déng chudng cling khéng can cau ky vé kiéu
dang, chi can nguoi khéo tay mdt chat véi vai the do
nghé nhv clra, dinh, baa, la ai cling c6 thé déng duoc.

Con doi véi nuoi heo, ta phdi lo chay an tirng bira, dé
la chuyén dang lo d6i v&i nguoi nghéo. Nhuwng, nudi thd,
thic an gan nhw khai tdn, vi cach nudi cling nhu nudi bo,
nudi dé, co ia la chinh. Néu ai & qué, ty minh hay nguoi
trong gia dinh c6 thé lo liéu duwoc.

Chl yéu thic dn cda thé la cé va la cay. Thi nay &
vlung qué dau thiéu gi, chi can bo stc ra "quo quao" chi
khéng can mua ban. Néu nha nao cé thra dat "dau thura
cudi theo" nao khong trong dugc cay khac thi cé thé cude
Ién trong rau lang, rau mudng, vén ia moén an rat khoai
khiu cla tho.

T&t nhién, thd con thich an nhitng thirc &n khac bo
duwdng hon nhu cdm gao, cdm hon hop, lua, gao lic, banh
dau... nhwng day la thirc an phu, néu cho an it cling dwoc.

Nudi moét con vat sinh lgi ma viéc lo an cho né gan
nhu... khong thanh van dg, khong la tré ngai lé¢n phai lo
thi con gi suéng hon déi v&i ngudi nghéo it vén ?

P4 thé, nudi thd con lgi hon ca nudi heo, vi sw mén dé
ctia n6, mai ltra sb' con cling nhigu. C6 nhiéu con dé dén
gan chuc con mét lka va tv né nudi séng day da. Thé
nhung khéng ai lai dé cho mot thd me nudi nhiéu con dén
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nhr vay, vi thd me mau mét stc, c6 hai cho nhitng lan
sinh san sau. Mdi I¢a, ta cho thd me nudi 6 con 13 vira,
nhu vay théd con mai lén déu nhau, trong bay khong cé
con to, con det.

Nubi thé khong phai chi c6 moi muc dich 14y thit &n,
hay dé ban thd thit, ma con ban tho con, thd Ika dé lam
gidng, vlra c6 gia cao, vlra xoay vong von dwgc nhanh.

Tém lai, nudi thd rat co lgi, da it von lai kiém duwgc
nhigu 1oi. D6 la chwa néi dén mat bang khong can rong, vi
chudng cho mdt con thé giéng chi mat khodng nra mét
vubng ma thdi.
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