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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Dân số là trung tâm của quá trình tái sản xuất xã hội, là nhân tố góp phần quan 

trọng thực hiện thành công sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nƣớc. Trong 

chiến lƣợc phát triển kinh tế xã hội của nƣớc ta giai đoạn 2011 – 2020, Đảng ta đã 

khẳng định: “Phát triển con người phải được coi là chiến lược trung tâm của Việt 

Nam”. Đảng, Nhà nƣớc ta luôn coi trọng và hết sức quan tâm đến công tác dân số - kế 

hoạch hóa gia đình nhằm phát triển ổn định, kiểm soát qui mô, tốc độ gia tăng dân số 

và coi đây là một trong các chỉ tiêu phát triển kinh tế - xã hội quan trọng. Nghị quyết số 04-

NQ/HNTW của Hội nghị Ban chấp hành Trung ƣơng Đảng lần thứ 4 đã chỉ rõ: "Công 

tác DS-KHHGĐ là một bộ phận quan trọng trong chiến lược phát triển đất nước, là 

một trong những vấn đề kinh tế - xã hội hàng đầu của nước ta, là một yếu tố cơ bản để 

nâng cao chất lượng cuộc sống của từng người, từng gia đình và của toàn xã hội". 

Pháp lệnh dân số cũng đã xác định: "Dân số là một trong những yếu tố quyết định sự 

phát triển bền vững của đất nước". Trải qua hơn 50 năm nỗ lực phấn đấu, công tác 

DS-KHHGĐ đã gặt hái đƣợc nhiều thành tựu quan trọng, đặc biệt trong giảm mức sinh 

và nâng cao tuổi thọ, góp phần tích cực vào sự phát triển kinh tế - xã hội của đất nƣớc. 

Tuyên Quang là tỉnh nằm ở khu vực Trung du miền núi phía Bắc, có vị trí quan 

trọng về mặt chính trị, kinh tế, văn hóa, an ninh quốc phòng đối với vùng Đông Bắc, 

vùng Tây Bắc và Đồng bằng sông Hồng. Tuyên Quang là tỉnh có nhiều dân tộc thiểu 

số cùng sinh sống. Trong những năm qua, cùng với cả nƣớc, Tuyên Quang đã triển 

khai sâu rộng các chƣơng trình phát triển kinh tế - xã hội, xóa đói giảm nghèo, chƣơng 

trình Dân số - kế hoạch hóa gia đình, chăm sóc sức khỏe nhân dân và đã thu đƣợc 

những kết quả khả quan. Nền kinh tế có nhiều chuyển biến tích cực, chất lƣợng cuộc 

sống của ngƣời dân từng bƣớc đƣợc nâng cao, tỉ lệ gia tăng dân số giảm, chất lƣợng 

dân số đƣợc cải thiện. Tuy nhiên, các kết quả đạt đƣợc vẫn còn nhiều hạn chế. Đặc 

biệt, trong bối cảnh hội nhập quốc tế hiện nay, Tuyên Quang đang phải đối mặt với 

nhiều thách thức.  

Chính vì vậy, nghiên cứu đặc điểm dân số tỉnh Tuyên Quang là vô cùng cần 

thiết nhằm phát hiện, phân tích những khó khăn, thách thức trong vấn đề dân số ở hiện 

tại và tƣơng lai, từ đó đề xuất các giải pháp nhằm cải thiện, nâng cao chất lƣợng nguồn 


