
KÈT QUA BEN UIYÉNKi NÀNG HOC HOP TÀG 
CHO SINH VIÈN SII PHÀM TRONG HOÀT HONG NHDM 

O TtiS. NGUYÉN TH! QUYNH PHLiONG" 

1 . Td chùc hogt dòng nhóm (HDN) theo 
dùng bón chat hqp tóc là tgo ra sy tuong tóc tich 
eye vò sy phy thuóc tìóeh nhiém glùo eòe thònh 
vièn tìong quo tìinh day hoc, là mot bièn phàp 
eó Hèm nàng to lón tìong viéc rèn luyèn kt nàng 
hgc hqp tóc (KNHHT) cho sinh vièn su phgm 
(SVSP). De kiém chOmg hlèu <^và cùa bien phóp 
này, dìùng tól dà tièn hònh tò chùc thyc nghièm 
su phgm hai tìuòng Dgi hge Hòi Phòng, thyc hièn 
trong phgm vi 4 món hgc: Gióo dyc hgc agi 
cuong 2, Lf lu^n dgy hgc, Phuang phóp giàng 
dgy Toón, Duòng Idi eàch mgng cùa Dàng CSVN 
theo chuong trình giàng day cho SV Toàn K lO 
( k ^ TN) vò Toón U K l 0 (lóp tx : ) cùa tìuòng DHHP 
vòo hgc kì II nàm hgc 2010-2011. Tién tìình TN 
duqc Uiól quót tìong so de sau: 
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vdn sàu vói nhùng bó eòng cy dirgc xày dyng 
dya trèn kèt quo nghièn cùu If luòn va thyc HSn 
dàm bào tinh khóch auan vò dò tin còy, chùng 
tól dò do kèt quo rèn luyèn KNHHT cùa SVSP ó 
eòe giai dogn déu, g iùa vò cuoi cùa qua trình 
TN vó phòn tich sy tièn bò cùa SVSP trèn eó 
bdn nhóm KN: nhóm KN hinh thành nhóm hqp 
tàc; nhóm KN giao l lèp; nhóm KN xày dyng 
vò duy tri sy Hn tuóng ISn nhou; nhóm KN glól 
quyè't bdt déng trèn l lnh thén xòy dyng , Nhùng 
phón tich nòy cho thò'y, quo eòe lén dò Ò cóc 
nhóm KN déu eò sy tièn bó rat ró r^t. Cy thè, 
sy tièn bg cùa SVSP trong viéc rèn luy|n nhóm 
KN hinh thònh nhóm hgp tàc duqc biéu hl$n 
trong ibdng J: 

Bang 1. Sy tién bó ve nhóm KN bình rfiòn/i 
nhóm bop tóc qua càc Idn do 

Càc tham s6 

Già tri trung bình (M) 
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2 . Két qua thyc nghiém 
Kèt qua TN duqc phón Ifch, dónh gió trén co 

hai mot: sy tién b^ ve KNHHT vò sy Hè'n bó ve 
KQHT cóc món hqc tìong ehirong trinh TN. 

2. / . Phàn tfch két qua TN KNHHT. Bang eòe 
phuong phóp trae nghiém, quon sót va phóng * Tnròig fi;l birc Hai Pkòig 

Chù thich: ' p&2: chénh l$ch giva DTB cùa lón éo lh& 
fìhà'l va Ihù hai; ' p2&3: chènh l$ét glGa DTB cùa ISn éo éiù 
hai va lh& ba; ' pl&3: chénh l$ch giùa DTB cùa lÓn éo ihù 
nh^l vàthi^ba 

Kèt quo ciuo 3 lén do cho thdy, eòe KN hinh 
thònh nhóm hqp tóc cùo SV lóp TN eó sy lién bò 
dóng kè, ehi sd trung bình (M) ngày càng tòng lù 
lén do thù nhdt (3,39) dèn lén do thù 2 (3,75) vò 
lén do thù 3 (4,10). Chi sd sai léch (SD) giùo lan 
do déu (0,37) vò lén cuoi (0,37). Dgi lugng kièm 
djnh T-test cho kèt quo p = 0,00, cho th£fy: sy 
chénh léch giùa diém Irung bình (DTB) cùa kk> 
TN qua eòe lén do rà'l eó ^ nghTa, h/c là c h ^ h 
léch kèt qua DTB cùa lóp TN ò giai dogn déu, 
giùa vò cuoi dgt TN là khòng ngau nhién mò do 
kèt qua cùa tàc dòng su phgm. 

So sónh kèt qua truóc vò sau TN cùa hai lóp 
TN va DC cho thdy: ò lóp TN cóc KN hình thành 
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nhóm hqp toc eó su tièn bó dóng ké (DTB truóc 
TN = 3,39; DTB sou TN = 4,10), phép kiém chùng 
T-test DTB bài kièm tìo truóc vò sau tàe dòng p = 
0,00 dà khàng djnh sy chènh léch nòy khòng phài 
là ngau nhién mò do tàc dòng, Trong khi dò, ò 
lóp DC DTB frvóc vò sou TH chénh lèch rdt nhó 
(0,03) vò dgi luqng kiém djnh T-lest p = 0,23 > 
0,05, chùng lo sy chénh lèch này khòng eó y nghto 
ve màt thdng kè l^oa hoc. So sònh kèt quo cùa hai 
lóp TN vò DC chùng tól cùng nhgn t h ^ ràng: tìvòc 
khi Hén hành TN cóc KN hình thònh nhóm hqp tàe 
cùa SV ó hai lóp khóng eó sy khóc bièt (p = 0,85) 
nhung sau khi két thùc TN gió tìj này dà eó sy thay 
ddl (p = 0,00), già tìj nòy khàng dinh tình eó y 
nghla cùa sy chénh l ^ h DT2> cùa nainhóm TN vò 
£K ; . Chènh lèch gió tìj hung bình chuén cùo hai 
nhòm là SMD = 1,77 co nghTa mùc dò ònh huòng 
cùa tàe dóng lo rat lón. Diéu này chùng tò TN su 
phgm mò chùng tói tìèn hònh dà eó tàc dòng h'ch 
cyc dén ^^èc rèn luyèn eòe KN hinh thònh nhóm 
hqp tàc cùo SVSP. 

Quan sót tryc tiép lù eòe giò hgc TN, chùng 
tòi cùng ghi nhàn dugc nhùng Hèn bó rò r§t cùa 
SV ve cóc KN hình thònh nhóm hgp tàc. Cy the, 
néu nhu ò déu chuang trình TN, eòe em phòi màt 
khoàng h> 3-5 phùl de lièn kèt tgo thònh nhóm vò 
dn djnh td chùc, sàp xép cho ngoi hqp li cho cóc 
nhóm tìuóe khi bàt tay vào cóng vièe ihì dèn cuoi 
dgt TN, thòi glan nòy dò duqc rùl xudng dóng 
ké, ehi mdt h> 1 -2 phùt. Vièc phàn cóng cóng 
viéc nhóm cùng dugc thye hièn khó nhanh chóng 
vò mong h'nh chuyèn nghlèp eoo. Cóc thònh vièn 
dèu ném duqc nniém vy cùo mình vò biél cóch 
phdi hgp vói nhau mot cóch hc^s l i . 

Tu k à qua phòn tfch ve mot <^nh tình va djnh 
luqng, di da i nhgn dnh : nhùng «ài bó tìong rèn 
luyèn eoe KN hình thành nhóm hgp toc cùa SVSP 
thòng quo HDN là hoòn toòn eó y nghTa ve mot 
khoa hge. Phòn tfch kèt qua Hén bó ve eòe nhòm 
KN khóc, chùng tòi cùng co nhùng két luÓn hJong ly, 

Tdng bop chung sy tièn bò ve KNHHT cùa SVSP 
duqc tìinh DÒy tìong tóng 2. Sy bièn thién cùa 
già tìj tìung bình vò dò lèch chudn qua eòe do 
cùng nhu già tìj p cùa dgi luqng kièm djnh T-test 
giùa eòe lén do deu cho phép mt ra kèl lugn : TrOTg 
quo tìình TN cóc KNHHT cùa SVSP eó sy tièn bó 
rdl ró rèt vò sy tìén bò nòy xòy ra khòng phòi do 
ngau nhién mò lo nhò sy tàc dóng cùo TN w phgm 
mò chùng tòi dà tièn hành (xem bang 2). 

So sónh két quo rèn luyèn KNHHT cùa hai lóp 
TN vò DC truóc vò sau TN, chùng tòi nhàn duqc 
cóc thóng so' cy thè tgi bang 3. 
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Bdng 2. Sy tìén bò ve KNHHT qua 
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Chù thfch: ' p 1 &2: chènh l$ch giva DTB cùa lan do 
éù nhat va thù hai; ' p2&3: chènh léch glOa DTB dia Idn 
do thù hai va thù ba; ' p 1&3: chènh lèch giùa DTB cùa 
lan do thù nhdt va thù ba 

Bang 3. So sónh két qua rèn luyèn KNHHT 
cùa lóp TN va DC 

NhómTN 

NhÓmDC 

Già hi D cùa T-test 

TntòcTN 

DTB 

3.04 
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SauTN 

DTB 

3.94 

3.10 

DLC 

0.35 

0.35 
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Già trj p 

0.00 
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Vói nhSng s6' ll$u thong kS này, co itiS ket 
luqn: KNHHT cùa SV lóp TN co sv Hén bp dóno 
k l h o n rat nhièu so vói lóp DC. Su chSnh lèch v i 
DTB cùa lóp TN truóc va sau khi TN là 0,9, trong 
khi gió tri nòy 6 lóp DC là 0,05; su chènh lèch v i 
DTB cùa tóp TN va lóp DC sau khi két thuc TN là 
0,84. Chènh lèch già tr! trung binh chuSn theo 
eòng thùc cùa Cohen là 2,4 cOng chùng lo ròng TN 
dà co ónh huóng rat lón de l SI/tien b6 ve KNHHT 
cùa SVSP. Dal Tuijng klem djnh T-lest p < 0,05 
khóng djnh ttnh co ^ nghla cùa nhùng toc d^ng 
su phgm ma chùng tól da thi/c hièn. 

Tóm Iql, vièc phàn tich két quo rèn luyèn 
KNHHT eòa SVSP da chùng minh trnh dùng dén 
cùa già thuyét khoa hqc ma chùng tòi de ra: HDN 
duqc vqn duna hqp li trong qua trình dqy hqc se 
nang cao cha'llucing rèn luyèn KNHHT cho SVSP. 

2.2. Phàn flch KQHT eòa SVSP. Sau khi két 
thùc cóc toc dòng su phqm, song song vói vièc 
phòn h'ch, dành già két qud rèn luyèn KNHtfl" 
cùa SVSP, chung tól déng thòi dónh gió va phàn 
tich KQHT cóc mòn hqc dà li/a chqn dqy TK I . Oé 
thay ro hon ve ành huóng cùa TN, chùng tòi lién 
hành tinh toón càc thom so dqc trung cho su tién 
bò ve KQHT cOa SV quo TN. Bdng 4 cho thdy, 
DtB cùa cóc mòn hqc cùa lóp TN deu cao hon 
lóp EX ; (xem t d n g 4) ., , . , L 

De chùng minh tinh co y nghTa ve chénh lèch 
DTB giùa lóp TN va DC, chùng tól su dqng dal 
luqng klém djnh T-lest dòc Iqp. Tlieo két qua tu 
bang tinh excel, già Ir! T-test càc già tr! P déu 
nhó >ion 0,05 chùng tó sv chènh lèch KQHT càc 
món hqc này cùa 2 lóp TN va E)C khòng phài là 



Bang 4. So sành eàe tham so thè hièn KQHT eòe 
mòn hge cùa ldp TN vd DC 

U luàn d^y hpc 

GDH dgi cuong 2 

PPGD Toàn 

Di/Òng lòi CM cùa 
Dàng CSVN 

TN 
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TN 
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0,002 

0,039 

0.007 

Chénh Ipch 
già tn TB 

chuan 

2.59 

1.88 

2.47 

ngau nhién mò do toc dòng fu TN ma chùng tói dà 
thyc hièn. Hoy nói cóch Idióc, sy chénh lèch ve KQHT 
giùa lóp TN va DC là co y nghla. 

Ket quo chénh lèch già tr! trung bình chudn cùa eòe 
mòn hgc: U luàn dgy hge: 2,59; Phuong phàp giàng 
dgy Toón: 1,88; Diròng Idi cóch mgng cùa £>àng CSVN: 
2,47. Dó'l chiéu vói eoe mùc dò ành huòng theo bang 
phón logi cùa Gihen co the khàng dinh ròng TN dò co 
ònh huóng rat lón dén sy tién bó ve KQHT cùa SV lóp 
TN. Diéu nòy cùng dong nghlo vói vièc già thuyét ma 
chùng tól nèu ro lo hoòn toòn dùng dén. 

Tu nhùng phòn ttch ve két quo rèn luyèn KNHHT vò 
KQHT cùa SV ó 2 lóp TN va DC cà ve mot djnh tinh va 
djnh luqng, chùng tói di dén két iuón: bièn phóp rèn 
luyén KNHHT cho SVSP trong HDN dà mang Igi hièu 
quo gióo dye kép, vùa toc dgng tfch cyc dèn viéc rèn 
luyén KNHHT cho SV, vùo nòng eoo duqc chdt luqng 
hgc top cùo eòe em. 

3. Ket lugn va kien nghi : TN rèn luyèn KNHHT 
cho SVSP trong HDN dà khéng djnh; - HDN duqc td 
chùc vò óp dyng mot cóch thuòng xuyèn theo dùng 
bón chat hgp tóc se eó tóc dyng tich cyc dén két quo 
rèn luyèn KNHHT cùa SVSP, Trong qua trình hgc top 
theo nhóm, SV dugc chù dóng, dòc lòp vò song tgo 

phot huy nhùng suy nghi, y tuòng vò quan diém 
nhòn, duqc troo dòi , chia sé, giùp da lan nhau eù cung 
hoàn thònh nhièm vy chung cùa nhóm; duqc Uuàng 
don de hình thònh va phot trién eòe KNHHT con thiét; 
- Ben cgnh dò, HDN td chùc thuòng xuyèn va khoa 
hgc còn góp phan nòng eoo chdt luqng hqc tqp bó 
mòn cho SV (hùng thù hgc tgp hon, hiéu sóu, hiéu 
róng va vgn dyng kién thùc tòt hon; y thùc tròch nhièm 
va tinh than thói dò hge tqp, rèn luyèn toy nghé cùa 
cóc em cùng duqc nàng eoo). 

Tuy nhién de vgn dyng bién phóp rèn luyén KNHT 
cho SVSP trong HDN dgt hièu qua eoo, chùng tòi de 
nghj: - Cóc nhà quàn li gióo dye cùa càc co so dào 
tgo gióo vién edn nhgn thùc dùng don ve sy con thià^ 
rèn luyén KNHHT cho SVSP. Tu dò eó nhùng quan diém 

chì dcio phù bop ve ddi mói myc tièu, ^ucmg 
trình dào tgo; adi mei cóng toc kiém tra dónh 
gió KQHT, rèn luyèn cùo SV; top hudn, boi 
dudng dói ngù giàng vièn; tòng cuòng co so 
vòt chdt, trong thià Di dqy hqc; diéu phdi so 
li/gng SV eoe lóp hpc phàn... tgo ro nhùng 
dièu kién thuòn kiì nhdt de vòn dung blén phc^ 
rèn luyèn KNHHT cho SVSP trong HDN dgt 
hièu quo eoo; - Càc giàng vién : + Con nhgn 
thùc ró y nghìa cùa vièc rèn luyén KNHHT va 
voi trò eó nhón trong vièc rèn luyèn KNHHT 
cùa SVSP; tu dò, eó y thùc tich cyc trong vièc 
gióo dye long ghép KNHHT vói vièc trong bi 
idèi thùc, kr nòng, thói dò hgc top bó món 
trong quo trình dgy hgc vò coi dò nhu m§t 
tièu chi khòng thè bó qua trong qua trình dành 
già KQHT bó mòn; + Nòng eoo nhòn thùc 
cho SV ve vò'n de hgp toc vò sy con thiét rèn 
luyèn KNHHT, cóch thùc rèn luyén KNHHT trong 
hogt d&ig hqc top, rèn luyèn toy nghe vò trong 
cugc sdng hàng ngày; + Nghièn cùu chuong 
trình, tìm tòi nhùng nói dung phù hgp eó the 
vón dyng hình thùc HDN de quo dò toc dòng 
d ^ vièe rèn luyèn KNHHT cho SVSP; + Khòng 
ngùng hge top, boi dudng nòng eoo trình do 
c h u y ^ mòn, nghiép vy su phqm, tiaD con va 
vgn dyng nhùng phuong phópvò kT thuàt day 
hgc tìch cyc trong quo trình dòo tqo nhàm nàng 
eoo c h ^ luqng va hièu quo r ^ luyèn KNHHT 
cho SVSP trong HDN; SVSP con nhgn thùc rò 
tam quon trgng cùa vièc rèn luyén KNHHT 
trong qua trình hoc tgp trong tnjòng su phqm. 
Trèn co so dò, hình thành tfnh tìch cyc, chù 
dóng, song tgo trong vièe rèn luyèn KNHHT.Q 
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SUMMARV 

This artìcle sums up some basic matters atx>ut 
organlzing perlod and experìmentat result on 
training cooperatìve leaming ̂ llts forpegagogy 
students In team works carried out in Hai Phong 
University. From this result. the author proposes 
some petitìons In arder to Improve the effect of 
training cooperatìve skills farpedagogy students 
in team works in teacher training organizatìons, 
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