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LOI CAM ON

Em xin chdn thanh giti 167 cam on téi Tién ST Nguyén
Hang Phwong - nguoi da tan tinh hudmg dan, givp do dé em
hoan thanh ludn van nay.

Em xin dwoc giri 1o cdm on sdu sdc dén nha nghién civu
van hod dan gian Triéu Thi Mai, anh Nong Hai Hung - Truong
Phong Van hod huyén Thach An - Cao Bc%ng va cac can bo Thu
vién tinh Cao Bang... da Qilp d& em thuwc hién cong trinh nay.

- Hoang Phuong Dung -
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MO DAU
1. Ly do chon dé tai
1.1. Vé phwong dién khoa hoc

Tir xua, hoi xuan da tré thanh mot nét dep trong doi séng van hoa va tim
linh cua dan tdc Viét Nam. Trong canh dat troi duge chua xuan khoac 1én
minh mét chiéc 40 moi: ruc rd, tuoi nguyén va tran tré nhya sdng iy, long
nguoi lai chot thdy x6n xang hon trong nhiing ngay tray hoi.

Hoa chung dong chay cua con song van hdéa Viét Nam, hoi Nang Hai
(hay con duoc goi 1a hoi Hai, hoi Nang Trang, hoi Héng Nga, hoi Hat moi
trang) cia ngudi Tay & huyén Thach An, tinh Cao Bang nhu dong nudc ngot
ngao tudi mat tim hon cua nhimg ngudi dan mién ndi noi day. Chinh vi vy,
héi Nang Hai da tr¢ thanh mdt phong tuc dep, mot diém hen van héa dé con
nguoi bay to nhitng udc mong ctia minh, dé tAm hon giao thoa cung troi dat
co cdy, dé tim long gip g& nhitng tim 1ong trong mdi dip dau nim. Thé mdi
hiéu dugc hét cau hat:

“Nguoi vé nudi cdi cing con
Pé anh di tray nwée non Cao Bang”.
Va cang thdy viéc tim hiéu, nghién ctru 18 hoi ndy 13 viéc 1am thuc su ¥ nghia
va can thiét.

Trong 1& hoi Nang Hai, moi 101 néi, suy nghi, tinh cam va mong uéc
cua con nguoi dugc thé hién rat doc dao qua lan di¢u dan ca dac sic cua
ngudi Thach An: Luon Hai (hay Lugn Nang Hai). Nhitng khtic hat iy duoc
cat 1én tir tim hon moc mac, gian di v6i tinh yéu tha thiét qué huong va con
ngudi X s& cia nguodi Tay noi day. Khuc hat Luon Hai ¢é vai tro vo cung
quan trong trong 1& hoi. Néu khong cé nhitng khuc hat 4y duoc hat 1én trong

sudt qué trinh dién ra 1& hoi thi khong con dugc goi 13 hoi Nang Hai nira.
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Chinh vi vdy ma no6 di tré thanh linh hon va ngon lira hdng nudi dudng stc
song truong ton cia hoi.

Phai khang dinh ring hoi Nang Hai & Cao Bang 1a mot dé tai hap dan d6i
v6i nhiéu nha nghién ctru. Pa c¢6 kha nhiéu bai gid1 thi¢u, bai bdo, cong trinh
nghién ctru véi qui md khac nhau vé 18 hoi Nang Hai & Cao Bang trén nhiéu
phuong dién: nguon gdc, qua trinh dién xudng, y nghia xi hoi, y nghia tin
ngudng... Song nghién ctru vé 16i hat Luwon Hai trong 18 hoi d6 & Thach An -
Cao Bang van 1a mot dé tai md cho nhiéu ngudi yéu thich loai hinh vin hoc
dan gian nay.

1.2. Vé phwong dién thuc tién

Khuc hat Nang Hai thé hién nét doc dao trong sinh hoat van hda cua
ngudi Tay & Thach An - Cao Bang. Vi thé dé gin giit ban sic van hoa dan toc
Tay 6 Cao Bang, chiing ta can quan tdm khai thac khdc hat Luon Hai mot
cach khoa hoc, nham phat huy thé manh cua n6 trong doi séng hién dai.

Nhic dén khic hat Nang Hai ngudi ta nhd ngay dén cau Luon Hai thiéng
liéng ma khong kém phan trong tréo, mugt ma va dam thim. Bao udc mong,
bao ndi niém sau kin cta nhan dan duoc gii gim qua tiéng hat 1am say dim
10ng ngudi cua nhitng nghé nhan dan gian. Do vy ma viéc nghién ctru vé
khuc hat nay s& gop phan vao viée gin giit, bao luu, phat huy tinh hoa cua loai
hinh nghé thuat nay trong doi song tinh than ctia cu dan Tay Thach An néi
riéng va cua cac dan toc Viét Nam noi chung.

LA nguoi con cua Cao Bang, cing voi niém ty hao vé manh dat giau
truyén thong vin hoa dan gian va mong mudn dugc di tim “nhirng hat ngoc
sang” con an gidu trong doi séng vian hoa ma cha 6ng minh dé lai, nén ching
t6i chon “Nhitng khiic hdt 1é héi Nang Hai ciia nguwoi Tay 6 Thach An - Cao
Bing” 1am dé tai nghién cta luan van. Hy vong, nhimg nghién ctru ctia dé tai it
nhiéu gop phan hiéu qua vao viéc suu tim, bao ton va phat huy gia tri loai hinh
van hoa ngh¢ thuat dan gian doc d4o nay.

S6 héa bsi Trung tdm Hoc liéu - Pai hoc Thai Nguyén 6 http://www.Irc-tnu.edu.vn



2. Lich sir vin dé

Vin hoa dan toc Tay néi chung va vin hoa 1€ hoi Tay noi riéng 1a mot
mang vo cung da dang va phong phu. Trong d6, ndi bat 1én 13 1& hoi gin lién
v6i nghi 18 nong nghiép nhu hdi Long Tong (hay Xudng dong) ma bién thai
ctia n6 1a 18 hoi Nang Hai (hay con goi 1a Nang Trang, Cau Tring, Hat moi
Trang...). Trong mdi 1& hoi, cAc nghi thirc va tro choi dan gian mang y nghia
riéng, song c6 1& mot trong nhitng nghi thirc mang dam gia tri nhan van nhat
phai ké dén hat Luon trong nghi 18 cau mua.

Muc dich ctia nhitng 1& hoi trén 1a ciu mua vu maéi tdt tuoi, con nguoi co
stc khoé, vat nuoi dﬁy dan, béo tot... Mong mudn rat thyc té va chinh dang do
dugc cu thé hoa trong 101 hat Luon.

Nghién ctru vé 18 hoi lién quan dén viéc san xuat ndng nghiép cua ngudi
Tay cung v&i nhitng bai hat Luon trong d6 dd c6 kha nhiéu cong trinh, bai
nghién ctru:

Miia xudn va phong tuc Viét Nam (1976) cua cac nha nghién ciru: Tran
Qudc Vuong, Lé Vian Hao, Duong Tat Tur [56] va Héi Long Tong (Dan toc
Tay & Bic Thai) [7, Tr. 112 - 114], ctia tac gia Duong Kim B6i in nim 1977
13 nhitng bai nghién ctru du tién vé hoi xuan cua nguodi Tay. Trong nhirng bai
viét nay, cac tac gia da khang dinh su hip din cta cac trd choi dan gian nhu:
tung con, kéo co, hat Sli, hat Luon: “Mua hoa mdn trcfng xod, tiéng roc rach
ciia sudi nede, sw on d cua gié rieng... Ngwoi xem hoi khéng mudn dict khoi
nhitng Liron nang, nhung ciing khéng bo co héi dé hod vao sw nhén nhip, cdi
ndo nikc cia nhitng tro choi dan gian nhuw kéo co, tung con, danh yén...” [1,
Tr. 112 - 114].

Ciing cung chung tén Héi Long Tong [39, Tr. 11] va [26, Tr. 361 - 362],
dén nam 1983 va nam 1989 tic gia Luc Vin Pao va tac gia Thu Linh di dua

dén doc gia cai nhin khai quat vé 1€ hdi trén. Tur viéc nghién clru v€ y nghia tin
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ngudng, gia tri van hoa..., cac tc gid goi cho nguoi doc y thire tran trong, gin
gilr va bao tdn loai hinh sinh hoat vin hoa nay. Ban t&i hat Luon, nguoi viét du
chua nhic dén nhitng bai hat Luon ciu mua song ciing di cho ta thiy mua xuan
hat Luogn la nét dep nhan van cua ngay hoi.

Nam 1990, bai viét P6i nét vé héi Long Tong va viéc khéi phuc né [6,
Tr. 62 - 64], in trén Tap chi Dan toc hoc s6 10 cla tac gia Phuong Bang mot
lan nita khang dinh sy hip din ciing nhu gia tri vin hoa cua 1& hoi trén. Tac
pham tuy khong di vao tim hiéu sau vé 101 ca cdu mua song phan tich kha sau
sic vé tdm quan trong ciing nhu nguy co bi mai mot dan mot sd hinh thirc
sinh hoat dan gian nhu hat Then, hat Luon trong nhitng ngay hdi dau nam.

Tac gia Hoang Choong ciing viét vé Hoi Long Tong & Van Léang [8, Tr.
66 - 67], nam 1991. Sau d6 hai nam, nhom tac gia Phan Hitu Dat, L& Ngoc
Thang, Lé ST Gido va Lam B4 Nam cho ra mit doc gia céng trinh mang tén Lé
héi cau mia cia cdc dan téc Viét Nam [34], (1993). Ciing cung thoi gian nay,
bai viét: Péi diéu vé hdi xudng déng cé truyén ciia ngwoi Tay [44, Tr. 59 -
63], ctia Tran Hitu Son in trén Tap chi nghién ctru vé van hoa dan gian. Céac
bai viét déu cho thdy muc dich ctia 1& hoi 13 ciu than linh, cAu than phat ban
cho muia mang tuoi tdt, 4n no, hanh phtc, con nguodi dugce thu thai va trong
nhitng d6 ba con con to chirc ném con giao duyén va hat Lugn hat Sli tim ban.

Niam 1994, Lé héi hat moi tring [5], cua tac gia Nguyén Duy Bic va Lé
hoi Nang Trang mét sinh hoat van hoa dan gian cia dan téc Tay [50], cua tac
gia Nguyén Ptrc Thy da néu bat duoc gia tri van hoa dic sic cia 18 hoi qua
nghi thic cau trang va 101 hat cau tring. Tuy budc dau chua di siu vao tim
hiéu vé gia tri vin hoc dan gian ctia nhitng bai hat Luon ciu mua song ngudi
viét dd nhdn manh Y nghia quan trong ctia thé loai dan ca nghi 18 Luon Hai:
“Pén ngdy héi Trang, con ngueoi hdt Lieon say swa dé moi tring xudng tran,

ban diéu may mdn...” [5].
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Du chua ban nhiéu vé cac tro dién dan gian, dic biét 1a hat Luon noi
chung va Lugn cAu mua ndi riéng ma nhung Tran Hoang v&i Ngay xudn di
héi Long Tong [16], naim 1995 va Nguyén Hai Ha voi Trdy héi Long Tong
[13], nam 1996, déu clng dé cao vai tro cua hat Lugn: Khong gian, thoi gian
mua xudn duoc 1am séng day, tuoi tré VA 4m ap hon bang cau hat Luon cia
nguoi chot hoi.

Triéu An ciing 14 mot trong nhiéu nha nghién ctru quan tdm dén 1& hoi
cAu mua ctia ngudi Tay ma cu thé 13 nguoi Tay ¢ Cao Bang. Trong cudn Lé
héi Hang Nga in nim 1997, ddng gop rat 1on clia ong 1a da gidi thiéu, suu tam
va bién dich nhitng khuc Luon Hai ctia nguoi Tay Cao Bang. Trong phan dau
cubn sach, ong da viét: “nhitng khiic hat trong 1é héi va hat héi da gieo vdo
tam hon nguoi di dy hoi mot tinh cam trong sang, lanh manh, mot niém lac
quan tin twong dé sau dé bdt tay vao vu san xudt ’[1, Tr. 14].

Ngay trong nim tiép theo, trén Tap chi Vin hoa dan gian ciing gi6i thiéu
H¢i Long Tong 6 xa Yén Khanh Ha, Lao Cai [29, Tr. 27 - 33], ctia Lé Hong Ly.
Pén nam 2001 va ndam 2002 ban doc lai tiép tuc dugc don nhan bai viét Lé hoi
Léng Tong ciia ngwoi Tay [55, Tr. 14 - 16], do Lé Trung Vil viét cing voi dé
tai nghién ctru mang tén Lé hi truyén thong ciia cdc dan téc Viét Nam khu
viee phia Bdic [28], do Hoang Luong viét. Céc tac gia tap trung ban téi yéu t6
tam linh, tin ngudng cta hdi xuan cidu mua. Bén canh d6 hat Luon khong
quén duoc nhic dén nhu mot nét dep rat riéng trong ngay hoi: “Nguwoi ta hat
Liwon dé cau mia, cau an, cau phiic. Liron con dé giip cho nguwoi ta thdy yéu
doi va yéu nguoi hon ”’[55, Tr. 14 - 16].

Tac gia Nguyén Thi Yén trong nim 2003 cong bd cong trinh: Lé hdi
Nang Hai ciia nguoi Tay Cao Bang. Co thé coi day 1a cong trinh nghién ciru
16n dau tién vé 18 hoi nay & Cao Bang. Cung vé6i viée suu tam, bién dich nhiing

bai Luon Hai, cong trinh nay da dé cap dén nhi€u van dé nhu ngudn goc, dac
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diém, ban chit va y nghia tin ngudng, ciing nhu gia tri xa hoi va van hoa, vin
hoc ctia 1& hoi trén. Khi ban t&i ngon ngit tho Luon Hai, nha nghién ctru da
khang dinh: ngon ngit tho Lwon Hai tro thanh “mdt kho tir vieng tiéng néi dén
toc Tay tir c6 dén kim, tir nguyén thuy dén cé sdang tao...” [60, Tr. 130].

Tap chi Dan toc hoc s6 4 nim 2005 cling c6 in bai viét Pdc trung 1¢ hoi
truyén thong cia cdc dan téc Tay, Nimg & Viét Bac [46, Tr. 3 - 8.], cua
Nguyén Ngoc Thanh. Bai viét chi ra dic trung trong 1& hoi ciia nhan dan Tay,
Nung d6 1 hoi xuan va céc tro dién gin vdi viée san xuat ndong nghiép.

Gan day nhat, nha nghién ctru Hoang Vin Pao tir goc do nghién ciru vin
hod - lich st di gi6i thiéu cong trinh Lé héi Long Tong ciia déan téc Tay &
Lang Son, (2009). Khi tim hiéu vé hat Luon gan véi cac nghi thirc cau mua,
tac gia da nhan xét: “d6 la hinh thirc sinh hoat tin nguéng mang ddm ddu an
ciia cwr dan néng nghiép, thé hién qua tin nguéng cdu thuc, tin nguéng cau
mua... qua do gia tri con nguoi dwoc ndng lén cao hon, tinh than thién, nhan
van, nhdn ban trong cong dong dwoc phdat huy manh mé...” [38, Tr. 161].

Qua viéc tim hiéu mot so tai liéu trén, chung ta co thé khéng dinh co6
rat nhiéu cong trinh nghién ctru v6i qui mé 16n, nho, ¢ nhidu goc d6 khac
nhau vé hoi cdu mua cua nguoi Tay néi chung va hat Luon trong 18 hoi d6
noi riéng. Mdi bai viét 1a mot sy dong gop qui gia trong viéc khang dinh, dé
cao cac gia tri (van hod, lich str, nghé thuat, van hoc...) cua hinh thuc dan
gian dic sac nay. Qua do, chung toi cling nhan thiy viéc tim hiéu vé gia tri
van hoc din gian tir nhitng bai hat Luon cdu mua trong ngay hdi xun cua
ngudi Tay nodi chung va ciia ngudi Tay ¢ huyén Thach An, tinh Cao Bang
no6i riéng van con 1a mot dé tai mo hap din. Tuy nhién, ching to6i nhan thay
nhitng cong trinh nghién ctru cua céc nha khoa hoc di trudc thuc su chtra
dung nhiéu tién d&, bai hoc qui bau cho ngudi di sau trién khai, thyc hién dé
tai nay.
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