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1. Glao 1i&p |GT) va vai ré cia GT d&i véi
hoc sinh (HS) ph& théng

Cénhidy hiu, c4ch dinh nghta khéc nhou
v khéi ni9m GT. Tuy nhidn, hifu mét cach chung
nhét, GT la m&1 quan h$ qua lgi gita con ngudi
véi con ngudi, thé hign sy 1ép xtc tam Ii gida
ngudi véi ngudl, théng qua dé ma con ngudi
troo d8i véi nhau vé g\bng tin, v8 cdm x0c,...
Hay nél cach khéac, GT la vige xéc 1op va van
hanh céc quan hg ngudt - ngual, hign thye hoa
céc quan hg xd hi giga cho thé nay vél chi thé
khéc. T cach hidu 6, c6 thé thay réng, GT cé
val Ird rét quan ireng vi ndu khéng cé GT, con
ngudi & khang t8n tol duge; va ciing chinth frong
qué Irinh GT, tv duy cia con ngudl ngdly cang
phét tridn va hoan thign. Glal doan hign nay,
trong mét thé giéi hl nhép quéc 16 va khu vyc
ngdry cding séu rdng, dai hél con ngudt ngdy
caing phdl mé rdng va néng cao frinh do GT.

1 v&1 HS phé théng, ki nang GT ki khé nang
md m3i HS th8 hign sy trao d&i cém xic, théng
tin... hang ngay véi thdy c6, ban ba va nhang
ngudi thén cia minh luc & trudng cong nhu khi
khdng d8n trwong chi y§u bdng ngdn ngir (It
néi). Céc em dang trong «that diém* quan trong
nhét d8 hodn thign, khang dinh minh va GT ¢
val trd quyét dinh d8n vigc hinh thanh nhén cach
cba cie em. Khoa hoc cing da chimg minh, nhing
HS thi§u muic GT cén thigt thueng di sinh ra céc
légnh nht‘r!.5 'rﬁan‘!n cdm‘hw M, ;I‘n‘lﬁ nhét, khbl:b:
vés dén dén sy khuyét thigu irong vide hinl

vhdnrﬁm nhén céch; nguee ki, nhimg HS:¢6 kha
néing GT 18t & glip céc em hidu duge mol ngudt
cdng nhu chinh minh, ty d6 hoan thign bén 3\6n
18t hon.

2. Byc diém GT ca HS irung hec phé
théng (THPT) hign nay

1) Thé hign sy trong séng, chén thanh trong
khi GT. & loa 1 nay, vige xéy dyng i twéng

¢

s8ng va mdt «hinh m8u” cho rigng minh chi phdi *
qué irinh GT cda HS. Cac em ludn huéng 64 mdt
Hinh ban, tinh ¢m trong séng, chdn thanh véi
mol ngudt, ndn hdu hét nhimg suy nght ddu duge
thé hign khi GT, gitp ngudt déi dign cém nhdn
r8t r3 didu nery. Dang & frong qué trinh gido dy
cba nha trudng, sy «md pham” giop ctic em khi
GT thudng rdl?l phép (dc didm ma cbe loa hudl
sau d6 khéng d8 duy Il & ngodi xa hdi).

2) Toy theo nding lyc ma higu qud GT cia
mdi HS cing khéng giéng nhav. C6 nhimg em
GT 161, lai c6 nhing em ma nhong yéu 1 co
ban nh&t khi GT cing chua xéc dinh duge va
béc 18 nhOng hon ch& - nhét la vé kha néing
didn dat y tuéng coa bén than, bigh va nght duge
nhidu hon nhing gl cé th8 nél ra. Hon nia, do
v8n 1 it, lqi khéng bigt dong 1y ddng nix 3
thay thé nén thudng d&in d4n sy nham v
hidu qua khdng coo trong khi GT. Néu & tidv
hoc hay trung ?\Qc co &, cbc em thudmg didn
dat mdt cdu cb ddy do cd chi ng@ va v nga, thi
& cdp THPT, céc em thudmg c6 thél quen ding
«céu tinh luge” (thigu cht ngd) hode «nél ddng”,
«ndi Mt trong GT.

Ridng d6T véi nhimg HS dugc gloo ldm cén
bé ksp, céin bd doan, khi GT v céie ban, céc em
thudng khdng xéc dinh duge myc dich GT; va khi
ofin gép ¥ cho ban thi chva hya chon duoe hodn
cdnh GT pho hep cing nhu chua hidu duoc 481
tugng GT cda minh. Théng thudng, khi néi chuygn
hay tré ki cau hél, cée em thudng chi bigt ird
vo nhing ndl dung chinh, ma chua bigt dén
dét, Kip lvan d8 cou tré b1, 16n GT cia minh ¢
sirc thuy&t phyc hon.

3) Phén lén HS & cfip THPT chju nhidu ép lye
thi c0, nén céc em it c6 that gian d§ hogt dong
xd hol, GT xa hdl, gioo luu vé1 bon ba, didu nay
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da dBn dén théi quen ngal GTva khi GT thudmg
long m;\hg. J

4) Thél quen sv dyng «ngén ngG mang” qué
nhidu ngay c& khi GT trén Ip hoc d4 tgo ra sy
thidu thign edm trong qué trinh GT, lém cho cac
em mét di vén ngdn ng phd théng va énh hudng
ddn viéc gId gin sy rong séng cta tiéng Vigt.

C6 thé nél, nhiing hgn ché rong GT da énh
hudng khéng nhé dé?\ do1 séng thudmg ngdy cia
HS. Khi g&ip nhiing véin dé bic xdc frong cude
s8ng hay trong quan hé véI ban b, céc em
thuang khéc léc, than van, tham chi céi nhou va
g8y g danh nhau. Hign tuong n%n‘u khéng duoe
khdc phyc s& d&n d8n sy b&t 88ng gita HS véi
nhing ngudl xung quanh, ¢6 nguy co dén dén
bao lyc then thé - mét trong nhing nguyén nhén
cba bgo lyc hoc dudng hign nay. Vi véy, nha
truang, gla dinh va x& héi cén 6 nhimg bign
phap dé néng cao kT néing GT cho c4c em.

3. Gidi phdap d€ phét irién ki ndng GT cho
HS THPT hign nay

1) D61 vt GV. & rudng THPT, GV giit val rd
quan Irgng nhat glip HS hinh thanh ki nang GT.
Vi vy, Irong qué trinh gléng day, hép xic véi
HS, GV cén:

- Khuyén khich va déng vién HS nhidu hon la
phé phan, khidn irdch vi céc em ¢6 tinh ty 61 va
«st dign” réi cao ruée ban ba - nhét la ban ba
khéc giéi. Vide khen che ding mye cia GV I
didu h& st quan trong, vi didu 38 6 thé dan
dén tinh Iy cao, ty phy hay hy H frong GT.

- Tén Irpng y kién ca HS. C6 nhing hign lrong
difin ra trong cudc sdng ma quan di€m, cich
nhin nhan, danh gié ctia GV va HS khéng giéng
nhau, tham chi la réi chidu. Do véry, GV nén git
théi d3 13n rong y kidn alia HS nhém phét trién
sy séng 9o & cée em va ldm cho ngdn ngt, ¥
tudng GT cba cdc em thém phong phi.

- Khéng ép dist suy nghtvd cdm xdc cia minh
d61 véi HS ma cBn 3t nidm tin varo khé nang xr
It véin d& va nhilng cdm xbc cda HS; luén s8n
saing ling nghe, gitp d& va 18n irong nhing cam
nhén dé. Sy léng nghe cta GV khi HS phat bigu
i kién <& giip hinh thanh & cac em khé nang bigt
léng nghe khi GT...

- Thyc 18 da chimg minh réing: khéng ¢é cach
ndo glp HS hinh thanh va hoan thign kr niing
GT 18t hon béing cach hoc hél i théy c8 coa
minh. Cho nén, irréc hét GV cén bigt ldng nihe,
tich cye rén luyén trong céich din dat, lya chen
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ngén ng phu hop, tac phong méu myc trong
day hge cding nhv khi GT ngoal gi¢r day vé1 HS.
Chu tich H8 Chi Minh da néi: «Mét t6m guong
s8ng ¢cdn c6 gié i) hon mét irdm bal didn vén
tuy8n truyén® (1).

2) D6l vl glo dinh vé xa hi. Nhén cach ciing
nhu krnéing GT cbia HS khéng chi duge hinh thanh
v3 hoan thién & trueng hoc, ma chju sy téc dong
cUa nhidu mai frvdng, trong dé nhén 18 gla dinh
vé xd hdl ¢6 dnh hudng quan freng.

- V& phia gio dinh: Gia dinh ¢6 hal chic naing
chinh irong vige hinh thanh thél quen GT cho HS
la nuét dudng va thanh loc. Thél quen GT coa
gla dinh s8 tac dang khang nhd dén HS, ddng
thét chinh gia dinh cing la not «dénh gia” va
«sta d81" nhing han ché trong GT cba cbe em.
V6l vai trd quan treng dé, cbe thanh vidn trong
gia dinh {nhé&t la b8, me HS) cén thudng xuyén
gép y 38 krndng GT ciia cic em ngdry caing hoan
thién hon.

- V8 phia xd h!: cfn go ra m3t mél trudng
lanh manh giop cac em Kdp can duge nhing cdl
hay, céi dep, tranh duge nhing énh hudng, tac
dong khang 15t cia GT va img xi i bén ngodl.
Nhing cudc phét dong nhu: «Giz gin sy trong
séng clia éng VI, «N61 ot hay lom vide 187, ...
cdin dugc 18 chire séu réng va thigt thye hon trong
nha truéng va xa hél. Ngod! ra, ciing cén ¢6 sy
pha binh, 1n tiéng cénh béo cia xa hél vé GTva
Umg xa¥ thidu vn héa frong dt sdng thudng ngdy,
W dé tgo ra mat chudn myc trong GT xa hgi 46
HS lam theo, nof theo.

Ban canh nhing y&u 18 trén, viec hinh thanh
vét hodn thign kT néing GT cho HS THPT quan treng
nhét vén l& kY ban thén odc em. Cang gi&ng nhu
ctic linh vyc khéc, 36 phal la mat qué trinh ran
luy8n nghiam tac, khéng thé ép dat, coing khéng
th c6 mét bign phép ndo c6 thé glip cho kinang
GT & céc em 13t hon trong mét sém mét chidu.
B41 véy, d8 c6 ki naing GT 181, HS phai Hi&p thu
ngdn ngt mdt céch cé chon loc qua «lang kinh*
chd quan coa minh, tr d6 tgo ra cho béan than
mét phang cach GT ¢6 véin héa.

Rén luyén d4 c6 duoge mét kT néing GT 18t la
didu hét s0c quan trong frong cude sBng cia mél
ngudt. Ong cha ta da timg nél amiéng du fa
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HIV 58 méc mét s8 bénh thudng g&p nhu sé1, ho,
vidm hong, H8u chdy, dou byng, ngua... Khign
iré khéng tham gia hoc duge.

- Hign nay, vigc thyc thi ludit phong chéng HIV/
AIDS cdn han ché. 28,5% nguai Ién v 38% iré
nhidm H nhan thdy didu nay la I do khién cac
em khang dugc tiép nhan dén trudmg d8 hoc 18p.

- 25% tré nhidm HIV cho réng, nha ruem
thdy higu trudng khang mudn nhdn cac em d?n
l6p wa vl ép lye cba cbe phy huynh HS khéc,
wa o s¢ céc em 53 18y nhidm banh dén cac bon.

- GV khéng bigt cach cham séc cho nhing Ird
c6 HIV: 33% y kifn cia ngudnt lm var 15% cée em
nhidm HIV cho rdng GV cong ki thj, xa lénh,
khéng biét cach cham séc cac em.

- Ngoal ra, chinh quydn dia phuong khén
cho phép, cé¢ co quan ban nganh vn chua mqnﬁ
md vao cudc cing la nguyén nhan ldm cho céc
em chua duge dén truomg.

Nhang nguy8n nhén irén bét nguédn 1y nhan
thire vé HIV/AIDS. Phén lén ngudi dén irong cdng
d8ng, céc bdc phy huynh chua hidu v8 can banh
ndy, sy lay n v cdc cach phang trénh, nén
ho c6 théal d6 ki thy, xa kanh nhing ngust 6 HIV
61 chung vé tré em c6 HIV nél riéng. Can nhong
ngudi duge rang by kién thire va ki néing phon,
trénh, chém séc ngusi c6 HIV thi ¢6 sy hidu blg
va lthbng cdn thai d3 phan bigt, ki th) 6 véi

nhém tré nhi@m HIV. Khi dugc hél, phén lén céc
thanh vién coa nhém didu tra ddu cho phép con
em minh hoc 13p binh thudng véi iré c6 HIV (33%
cén bd) va dain db con em c8n than khi H8p xic
v6) nhing ird 36 {58% cén bd). Tuy cb sy hidy
bit va ¢é trinh 48, nhung cing c6 mdt s& ngudi
y8u cBu con em phéi irdnh xa tré nhidm HIV
{3,5%), cing nhu chuyén lép khéng cho con em
hoc cung véi tré d6 (1,5%) va ydu c8u nhd néng
khéng cﬂc tré dé hoc HEp (4%).

D& 1ré b| dnh huéng bét HIV/AIDS duge GDHN
va c6 co hdi hoc 19p, phét trién dai hél Déng,
Nha nuéc, B4 GD-DT va céc ban, nganh doan
th8 xa& hdi cing nhu toan bd cng ddng nd Iy
déu ranh, chung tay gép suc. Q
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The article discusses the designing of syllabus ond
implementing the fraining of communication siilis
commune officers in mountainous areas in Bac Kan
province In order to overcome thelr shortcomings in
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dBu cu chuygn”, hay «bgnh h)ml&ng vdo, hea
hy migng ro” - vI vy, ngay khi dang hoc tp
frong nha trwdmg phé thang, HSodnrénluyon“
6 duge mdt Kt nding GT phb hep trong qué irinh
hodn thign ban than, dé cing k y&u 1 quan trong
cho sy thanh c8ng cda cée em trong tuong lal.
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