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LOI CAM ON

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, téi xin chdn thanh cam on TS. Vii Thi Hong
Anh nguwoi da tan tim hedng dan téi trong qud trinh hoc tdp, nghién ciru va hoan thanh
lugn van nay.

Xin dwoc bay t6 long biét on cdc thdy trong Hoi dong bdo vé ludn van tot nghiép da givip do
16i trong qud trinh xdy dung dé ciong va hodn thanh khéa lugn.

Téi xin trdn trong cdm on Ban gidm hiéu, phong dao tao sau dai hoc, cdc thdy ¢é
trong b6 mén ngoai - Truong dai hoc Y Dwoc Thdi Nguyén; Ban giam doc, tdp thé khoa
Ngoai - Bénh vién Da khoa Trung wong Thai Nguyén, Bénh vién truong dai hoc Y Duoc
Thai Nguyén da day bdo, tao nhitng diéu kién thudn loi cho t6i trong qua trinh hoc tap va
nghién cuu.

Téi xin chén thanh cam on Ban gidm déc, phong ké hoach tong hop, khoa ngoai tiét
niéu - Bénh vién Da khoa Trung wong Thai Nguyén va tap thé khoa phd~u thudt tiét niéu -
Bénh vién Hiru Nghi Viét Pirc dd tao moi diéu kién thudn lpi gidp t6i trong quéa trinh hoc
tap Va thuc hién ludn van.

Xin cam on cha me va gia dinh, nhitng nguoi luén bén toi dong vién, danh cho toi
nhitrng diéu kién thudn loi nhat dé hoc tdp va nghién cuu. Xin cam on ban be, d&ng nghiép
va cdc ban néi trii da giip do, dong vién t6i trong qud trinh hoc tdp. Cam on tdt ca cdc
bénh nhan trong nghién ciru va than nhdn cua ho da tao diéu kién cho t6i hoan thanh ludn

van nay.

Thai Nguyén, ngay thang 11 nam 2014

Tri¢éu Manh Toan
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CHU VIET TAT

BA Bénh an

Be Bénique: Que nong ni¢u dao
BN Bénh nhan

BQ Bang quang

bPM bong mach

NXB Nha xuét ban

NQ Niéu quan

ulv Chup ni¢u dd tinh mach

(Urographie Intraveineuse)
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PAT VAN PE

Soi tiét niéu 1a mot bénh 1y thudng gip véi ty 18 bénh vao khoang 2% -
3% dan s va thay dbi tuy theo timg ving [51]. Ti 1& bénh soi tiét niéu thay doi
theo tudi, gidi, ching tdc va cao hon & nhimg cong dong séng & ving nii cao
[36], sa mac va nhiét déi. O My, ty 18 soi tiét niéu & dan ong 13 12%, phu ni
6% [40].

O Viét nam ty 18 bénh nhan s6i tiét niéu chiém khoang 1- 3% dan sb va
chiém 30 - 40% bénh 1y tiét niéu noi chung. S6i bang quang chiém khoang
30% soi hé tiét niéu [7].

Triéu ching 1am sang cia soi bang quang thudong dién hinh. Do do,
viéc chan doan soi bang quang khong khé khan, tham chi bang 1dm sang ciing
c6 thé chan doan duoc. Tuy nhién c6 khong it bénh nhan bi soi bang quang
dén vién khi da co bién ching nhu nhiém khuan niéu, suy than [8].

Trude day, didu tri soi bang quang chu yéu bang mé mo lay soéi. Tuy
nhién, phuong phap nay c6 nhuoc diém thoi gian nam diéu tri kéo dai, vét mod
lam mat thim my va ty 1é bién ching sau md nhu nhiém tring vét mo, 1o nudc
tiéu con cao [19]. Hién nay, c6 nhiéu phuong phap diéu tri s6i bang quang
khac nhu ndi soi tan soi co hoc [62], ndi soi tan soi bang siéu 4m [63], ndi soi
tan soi bang laser [46], 13y soi qua da [37], tan séi ngodi co thé [51]

Trong diéu kién nudc ta hién nay, Ndi soi tan soi co hoc dugc ap dung
rong rai va tré thanh phuong phap diéu tri chu yéu do ¢ nhiéu uu diém nhu:
hi¢u qua, an toan, thoi gian nam vién ngén, bénh nhan sém trd lai véi cudc
song va cong viéc. Co nhiéu nghién ciru vé diéu tri soi bang quang bang tan
s0i co hoc va cho két qua rat tot. Theo nghién ciru cia Pam Vian Cuong

(1995) [2], Anil Kumar (2004) [35], Vii Hong Thinh (2004) [27], Lé ké
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nghiép (2013) [20], sé bénh nhan dat két qua tét tir 90% - 97%, khong c6 két
qua xau. Thoi gian ndm vién trung binh tir 2 ngay dén 5 ngay.

Tai bénh vién Pa Khoa Trung Uong Thai Nguyén sau hon 10 nim trién
khai, phuwong phép néi soi tan soi co hoc di trd thanh phuong phap chu yéu
diéu tri soi bang quang va duoc thyc hién thuong quy. Pé danh gia mot cach
khach quan két qua diéu tri va bién chung ciia phuong phap nay, ching toi
tién hanh nghién ctu: “Pdnh gid két qua diéu tri séi bang quang bang ndi
soi tdn séi co hoc tai Bénh vién Pa Khoa Trung Uong Thdi Nguyén’’ nham
2 muc tiéu:

1. MO td mét so dic diém 1am sang, cdn ldm sang séi bang quang dwoc
diéu tri bing ngi soi tin séi co hoc tai bénh vién Pa Khoa Trung
Uong Théai Nguyén.

2. Ddnh gid két qua diéu tri va phan tich mét sé yéu té anh hudéng téi
két qua diéu tri séi bang quang bang ngi soi tin séi co hoc tai bénh

vién Da Khoa Trung Uong Thai Nguyén.
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