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LO1 NOI DAU

Coéng tac An toan lao dong, Vé sinh lao dong la mot trong
nhitng hoat déng cé y nghia quan trong trong viéc bao dam diéu
kién lao dong an toan va cham lo gin git stcc khde cho nguoi lao
dong, véi muc tiéu nhdm giam thiéu tai nan lao dong va bénh
nghé nghiép, cham séc stc khoé nguoi lao dong tai noi san xuat.
Mué6n cong tac an toan vé sinh lao dong (ATVSLD) thyc hién
c6 hiéu qua, phai tién hanh doéng bd trén nhiéu phuong dién, tu
ban hanh, stra ddi cac ché do chinh sach dén dau tu cac ngubn
lvc twong xing cho viéc trién khai tai cac co s& san xuét kinh
doanh; doéng thoi phdi nang cao ndng luc thong tin, tuyén
truyén, huan luyén vé ATVSLD cno nguoi st dung lao ddng,
ngudi lao déng va ngudi lam céng tdc ATVSLD.

Can clr Thong lv s6 37/2005/TT-BLDTBXH ngay 29/12/2005
clia BO Lao dong - Thueng binh va X& hoi vé hwéng dan cong tac
huan luyén ATVSLD; cédn clr dic diém san xuat kinh doanh cla
VNPT, Téap doan d& t6 chic bién soan va ph6i hop vai Nha xuat
bdn Théng tin va T.uyén théng xuét ban ‘Ta/ liéu Huén luyén
An toan lao dong, Vésinh lao dong trong linh vic Vién thong”

Noi dung Tai liéu nay gom 15 bai, dvoc chia thanh ba phan:

- Phan I: Hé thong phap luat va nhitng quy dinh phap luat
Nha nwéc vé an toan lao dong, vé sinh lao dong.



- Phén II: Céc quy dinh vé ché d§ bao hj lao ding va yéu
cdu vé vé sinh lao ddng, cham soc sirc khoe d6i vai CBCNV
trong Tdp dodn,

- Phén 111: Bién phap dam bao an toan vé sinh lao dong cho
mét s6 nghé. cong viéc va so cdp ciu tai noi lam viée.

Ngodi ra Téi liéu cd Phu luc va Hudmg dan k¥ thudt an toan.

Tai lidu nay nhim cung cdp c4c théng tin co ban dé céc don
vi thugc Tdp doan tham khao, bién soan tai liéu huan luyén
ATVSLD trén co so dic diém lao déng san xudt kinh doanh cy
thé cia don vi, phii hop cho timg déi tugng quy dinh 1ai Thing
tr s& 37/2005/TT-BLDTBXH; vai doi tugng ngudi lao dong,
dom vj b sung céc ndi dung bién phap dam bao ATLD trong céc
nghé, cong viéc ¢ & don vi ma chura co trong Tai liéu, dé dam
bao cong tic hudn luyén cho nguii lao déng phi hop vai diéu
kién lao déng thuc té cua co s50.

Mac dit nhém bién soan da cd nhiéu ¢b ging. song do lin
du bién soan nén khd tranh khoi nhimg thiéu sot. rat mong
duge sy dong gop v kién cua cac dom vi. ca nhin dé tai liéu ngay
cing hoan chinh hon. Nhoém bién soan trin trong cam on dong
chi Pang Cham Théng. Phé Gidam déc Trang tim huan luvén An
todn lao déng. BO Lao ddng - Thuong binh va X3 héi 43 tham
gia hiéu dinh Tai liéu nay. Y kién dong gop xin gui vé Ban Té
chire Can bd - Lao dbng (VINPT).

Xin trdn trong cam om./.



PHAN 1

HE THONG PHAP LUAT VA NHU'NG QUY BINH
PHAP LUAT CUA NHA NUOC VE AN TOAN
LAO BONG, VE SINH LAO BONG



(Bai 1
MUC DICH, Y NGHTA
CUA CONG TAC BAO HO LAO DONG

1. Binh nghia

Bao hd lao dong (BHLD) ma ndi dung chu yéu la cong tac
An toan lao dong va vé sinh lao dong la cac hoat dong dong bo
trén cac mat luat phéap, t6 chic hanh chinh, kinh té xa hdi, khoa
hoc k§ thuat nham cai thién diéu kién lao ddng, ngdn nglra tai
nan lao déng va bénh nghé nghiép, bdo dam an toan, bado vé stc
khée cho nguoi lao déng trong qua trinh lao déng san xuat.

2. Muc dich cbng tac BHLD

Trong qua trinh lao dong du st dung c6ng cu théng thudong
hay may méc hién dai, du 4p dung ky thuat cong nghé gian don
hay ap dung k¥ thuat cong nghé phtc tap. tién tién déu phat sinh
va tiem an nhitng yéu t6 nguy hidm. c6 hai, gay tai nan lao dong
hodc bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong.

M6t qua trinh lao déng c6 thé tdn tai md* hodc nhiéu yéu t6
nguy hiém c6 hai. Néu khéng dwgc phong nglra cin than, ching
c6 thé tdc dong vao con nguoi gdy chan thwong, bénh nghé
nghiép, lam gidm sut hoac mat kha nang lao dong hodc tv vong.
Cho nén viéc chdam lo xay dwng moi treong lam viéc, diéu kién
lao dong an toan thuan lgi, cai thién diéu kién lao dong, dam bao
noi lam viéc an toan, vé sinh la mét trong nhitng nhiém vu trong
yéu dé phat trién san xuat va tdng nang suat lao dong.
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Chinh vi vay, céng tac BHLD ludn phai dwgc quan tam,
nham muc dich:

- Bam bao an toan than thé cho ngudi lao dong, han ché
dén mutc thdp nhat hodc khong dé xay ra tai nan, chin thuong
hodc tl vong trong lao dong do yéu t6 nguy hiém trong diéu kién
lao dong x4u gay ra.

- Bdo dam nguoi lao dong khée manh, khdng bi mac bénh
nghé nghiép hodc cac bénh tat khac do cac yéu t6 nguy hai trong
diéu kién lao dong xau gay ra.

- Boi dwdng phuc hoi kip thoi va duy tri stc khée, kha nang
lao ddng cho ngui lao dong.

3.Y nghta clia cdng tac BHLD

- Y nghta chinh tri:

Béo hd lao dong thé hién quan diém coi con nguoi vira la
déng luc, vira 1a muc tiéu cda sy phat trién. Ty Ié tai nan lao
ddng thap, nguoi lao dong khdée manh, khdng mac bénh nghé
nghiép thi lyc lwong lao déng ludn ludn dugc bdo vé va phat
trién. BHLD t6t, tai nan lao dong khong xay ra, stcc khoe nguoi
lao dong dwoc bao ddm thi Nha nwéc va xa hdi sé gidm b6t dwoc
nhitng tén that trong viéc khac phuc hau qua va tap trung dau tw
cho cac cong trinh phdc lgi xa hoi.

- Y nghta vé kinh té:

Nguoi lao déng dugc bao vé tot trong lao dong san xuat, c6
strc khoe, khong bi 6m dau, bénh tat, diéu kién lam viéc thoai
mai, khdng nom nép lo so bi tai nan lao dong, bi mac bénh nghé
nghiép thi sé c6 ngay cong cao, yén tam lam viéc v6i nang suéat



lao ddng cao, chét lwgng san phdm t6t, hoan thanh nhiém vu
duogc giao.

Nguoc lai, néu dé méi truong lam viéc x4u. tai nan lao
dong hodc 6m dau xay ra nhiéu sé gay kho khan cho san xuét.
Nguoi bi 6m dau, tai nan lao dong phai nghi viéc dé cha tri,
ngay cong lao dong sé gidm; chi phi vé boi thwong tai nan lao
déng, 6m dau, diéu tri, ma chay... sé tdng, dong thoi kéo theo
nhitng chi phi stta chita, khic phuc hau qua do sy ¢8 TNLD nhu:
may mdc, nha xudng, nguyén vat liéu bi hv héng.

Nhu vay, lam t6t cong tic BHLD sé ngdn nglra tai nan lao
dong (TNLD), bénh nghé nghiép (BNN), nang cao stc khode cho
nguoi lao dong; gép phan nang cao nang suat lao dong, chat
lugng san pham, dich vu va cai thién quan hé lao dong; dong
thoi gitp cho doanh nghiép gidm céc chi phi vé y té, cham sdc
strc khée nguoi lao dong.

Quan tam thic hién t6t cong tac BHLD la thé hién si quan
tam dau tu cho tdng nang suat lao dong, dau tv cho con nguoi, la
diéu kién dam bao cho san xudt phat trién lau dai. hiéu qua kinh
t€ cao.

4.No6i dung cua cong tic BHLD

Cong tdc BHLD bao gém 04 ndi dung chu yéu sau:

- K§ thuat an toan lao dong ;

- Vé sinh lao déng ;

- Céc chinh sach, ché do bao ho lao dong.

- Cac quy dinh cta phéap luat can to chirc thuc hién trong
doanh nghiép.



a. Ky thuat an toan: KTAT la hé thong cac bién phap va
phuong tién vé t6 chirc va k§ thuat nham phong ngira si tac
dbéng cua cac yéu t6 nguy hiém trong san xudt doi véi nguoi
lao dong.

N6i dung k¥ thuat an toan chd yéu gdm nhitng van dé sau:

- Xac dinh vung nguy hiém

- Xéac dinh cac bién phap vé quan ly, t6 chitrc va thao tac
lam viéc ddm bdao an toan.

- S dung céc thiét bi an toan thich ¢ng: thiét bi che chan,
thiét bi phong nglra, thiét bi bao hiém, tin hiéu, bao hiéu, trang bi
bdo vé cé nhéan...

b. Vé sinh lao dong-. VSLD la hé théng cac bién phap va
phuong tién vé t6 chic va ky thuat nham phong nglra su tac
dong cua cac yéu t6 co hai trong san xuat d6i véi nguoi lao
dong. D& ngan ngira su tac doéng cla cac yéu t6 cd hai phai tién
hanh mot loat cac viéc can thiét. Trwgc hét phai nghién clu sy
phat sinh va tac dong cla cac yéu t6 dé doi vdi co thé con nguai,
trén co s& dé xac dinh tiéu chuan gi¢i han cho phép cla cac yéu
t6 c6 hai trong mdi trudng lao dong, xay dwng cac bién phap vé
vé sinh lao dong.

Noi dung chu yéu clia vé sinh lao dong, bao gom:
- Xéac dinh khoang céach an toan vé vé sinh.
- X&c dinh cac yéu t6 c6 hai cho strc khoe.

- Bién phap vé t8 chic, tuyén truyén gido duc y thirc va
kién thirc v& vé sinh lao dong, theo ddi quan Iy sttc khde tuyén
dung lao dong.



