TAM LI HOC - SINH Li HOC LUA TUOI

NGUYEN NHAN GAY NEN KHO KHAN TAM LI
[RONG HOG TAP THED HOG CHE TIN GHI GUA SINH VIEN HE GU TUYEN
TRUONG DAI HOC SU PHAM - DAl HOC THAI NGUYEN

ong xu thé phat trién gido duc dai hoc,
I viéc chuyén d8i co ché& dao tao (DT) tv nién

ché sang tin chi da tao nhiéu thuan loi cho
viéc hoc tap (HT) ca sinh vién (SV): SV ¢ quyén
dugc déng ki cac hoc phén theo kha nang va
diéu kieén HT cia ban than; duoc quyén lya chon
gidng vién (GV] gidng day céc hoc phan; ¢
quyén rit bét cac hoc phan da dang ki; c6 thé
cing métloc hoc hai chuong trinh dé khi t6t nghiép
duoc cdp hai van bang; phat huy quyén ty cho
trong qua trinh HT, v.v... Bén canh do, SV cing
gdp khéng it nhing khé khan: phai chd dong lam
viéc véi phong BT, véi tro li HT vé viec dang ki
mdn hoc; khéng cé co hoi thi lai ma phai hoc lai
hoc phan néu bi diém F hodc phdi chuyén déi
sang cac hoc phén tvong duong; phdi tich luy do
tin chi theo quy dinh va nguy co bi dao thai khéi
trudng la cao... Chinh diéu nay da gay nén kho
khan tam li (KKTL) trong HT theo hoc ché tin chi cua
SV. KKTL trong HT theo hoc ché tin chi la nhing
y&u 18 tam Ii ndy sinh trong qué trinh HT theo hoc
ché tin chi, chua pho hop, chua dép iung yéu
c@u cia hoat déng HT theo hoc ché'tin chi, lam
cdn tré dén tién trinh va két qué ca hoat déng.

1. D& tim hiéu KKTL trong HT theo hoc ché tin
chi cba SV, ching t6i da s dung phuong phap
diéu tra viét, phéng vén, théng ké todn hoc...
nghién cou trén 82 SV K43 hé i tuyén Truong
DHSP - BH Thai Nguyén.

Qua khdo sat ching t6i thay, SV K43 hé cu
tuyén gép phdi mét s& KKTL trong qua trinh HT
theo hoc ché tin chi la:

- Phuong phdp HT cia SV con thiéu tinh chg
déng, sang tao; chua cé khd nang ty hoc, ty
nghién ctu cao. Trong khi dé, HT theo hé théng
tin chi doi hai SV phai ty hoc, by nghién ctu cao,
déc biét phdi c6 tinh cho déng trong HT v khau
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dang ki mén hoc, chd dong rot bt mén hoc néu
cdm thdy qua cang théng; chd déng tim kiém
théng tin, tai liéu, chia sé kién thic cung ngusi
khéc... Bay la mot khé khan réat l6n trong qua
trinh HT theo hoc ché tin chi coa SV.

- SV chua ¢6 théi quen lam viéc qua mang nhu
dang ki théng tin qua mang, trao ddi théng tin
trén mang; con ¢6 tam i ngai lién hé tryc tiép voi
Phong DT, véi can bd phy trach HT, véi khoa, déng
thoi con rét long tong khi lya chon cac mén hoc...

- Trong qué trinh HT, SV bj céng thdng vé tam
li, lo so vi khéng duoc thi lai va nguy co bi dao
thai khai truong cao. Diéu nay tao ra mét sic ép
lén d8i véi SV trong qua trinh 8n, thi hét mén.

2. Nguyén nhan géy nén KKTL trong HT theo
hoc ché tin chi cia SV hé cG tuyén

1) Nguyén nhén ché quan - nguyén nhan
chinh géy nén KKTL trong HT theo tin cKi cGa SV
{x¥=3,25). Tuy nhién, méi nguyén nhan gay nén
KKTLtrong HT véi cac mie dé khac nhau: nguyén
nhan chinh gay nén KKTL trong HT theo hoc ché
tin chi coa SV la: «Do SV chua biét cach tr hoc»
(x¥=3,91). B3i véi co ché DT theo hé théng tin
chi, SV phdi thyc hién &t cac phuong phép HT
linh hoat, cht déng; phai bigt cach ty hoc, tu
nghién ctu ¢é hiéu qua. Nhung da s8 SV hé c&
tuyén van con ty hoc theo cach hoc cia bac phd
théng: thién vé ghi nhé may méc tai lidu, rét thy
déng trong viéc nghién cou tai lidu, gido trinh va
cac sach nang cao. Chinh diéu nay da gay nén
rat nhiéu KKTL cho SV trong qua trinh HT.

BUng & vi tri thir hai la nguyén nhan: «Do nding
lyc nhén thic con han ché” (v = 3,66). Trong qua
trinh HT, dé ti€p thu dvoc he thdng tri thic, ki
nang, ki xdo, SV phdi ¢6 ndng lyc nhan thic
nhat dinh. N&u SV ¢6 néng lyc nhan thic yéu sé
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gay nén KKTLtrong HT. Da 58 SV déu khang dinh
nang lyc nhan thirc cla cac em con han ché, do
do, trong qué trinh HT céc em cam thay rat kho
kh&n: chi hoc thude long mét cach may méc vé
ghi va thyc hién nhing bai tap quen thudc, theo
mau; néu dé bai c6 sy thay déi s& lung ting,
khéng biét cach thyc hién. Day la mét han ché
rét lon cOa SV.

Bang & vi tri thi ba la nguyén nhan: «Do thigu
kién thic can thiét lom co s6 cho viéc HT” (X =
3,61). Trong qud trinh HT, sy thiéu hyt nhing kién
thic lam co s& cho viec HT la nguyén nhan rét lon
dén dén KKTL trong qué trinh HT cda SV. Da 56
SV ¢é lyc hoc rat thdp & THPT. Rat nhiéu em thigu
hut kién thic co ban vé Todn hoc, Van hoc (viét
sai chinh ta nhiéu, cau khéng c6 nghia, cau khéng
dong ng phap hay con long ting khi thyc hién
cac phép toan don thuan...). Chinh vi vay, khi
hoc BH cac em ciing cam thdy khé khan khi nghe
giang, khi ty hoc & nha. Két qua HT cla cac em
la rat thap. Déng thei, do kién thic mén Tin hoc
cUa SV con han ché nén SV rét ngai lam viéc trén
may tinh va chua cé théi quen lam viéc qua mang.
Day cing la y&u 16 can trd rét lon qua trinh HT
theo hoc ché tin chi cia SV.

Céc nguyén nhan: «hoc ¢6 tinh chat déi phé
trong cdc ki thi, kiém tra”, «trinh dé tiéng Viét
con han ché” va «chua cé tinh kién tri vuot khé”
cling gép phan rét lon gay nén KKTL trong HT
cba SV. Véi trinh dé kién thic con han ché, ban
than SV lai khéng tich cyc cht déng ty giac trong
HT, chi t6i ki thi, ki kiém tra SV méi hoc nén két
qué HT cta SV la rat han ché. Déng thoi, rat
nhiéu SV c6 trinh dé tiéng Viét kém nén rat kho
khan khi dién dat mot van dé theo suy nght cia
minh (c6 thé cac em hiéu nhung khéng thé néi
ra, viét ra...). Tat cd nhing diéu dé da can tré
qud trinh HT cda SV.

Trong cdc nguyén nhan chd quan, chi ¢
nguyén nhéan «suc Zhée kém khong dém béo cho
viéc HT” la nguyén nhan phy, it gay nén KKTL
trong ki néing ty hoc cda SV (¥=1,89)

2) Nguyén nhén khdch quan. Céc nguyén
nhan khach quan gop phéan khéng nhé gay nén
KKTL trong HT theo hoc ché tin chi cia SV
(= 2,88). Tuy nhién, m&i nguyén nhan gay nén
KKTL trong HT véi cac mie dé khéc nhau:

Nguyén nhan khach quan cho yéu gay nén
KKTL trong HT theo hoc ché tin chi cia SV la: «Do
néi dung bai hoc, mén hoc kém hép dén, qud
khé” (x= 3,50). Pa s& SV déu cho rdng & bac
DH phai hoc réat nhiéu mén hoc triu tugng, khé
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hiéu nén thay rat kho khan. Déng thai, cé6 mét so
mén hoc hoan toan méi ma & bac phé théng cac
em chua duoc tiép can nhu: Tam li hoc dai cuong,
Tam li hoc IGa tudi - Tam li hoc su pham, Triét
hoc, Tod@n cao cép... va mét s& chuyén nganh
khac; da tao sy bd ngs, lung ting d&i véi cac
em. Hon thé, cac mén hoc dé lai ygu cau SV
phai ¢ sy tdng hop héa, khai quat héa néi dung
tri thc... nén cang gay khé khén dsi véi cac em.

Bong & vi tri thi hai la nguyén nhan «phong
céch gidng day cia GV chua cé sv thay déi nhiéu
dé pho hop véi co ché BT méi” (¥ = 3,43 ). Hién
nay, da s6 PPDH cia GV van tién hanh chu yéu
theo nién ché, trong khi dé6 myc tiéu DT, ndi dung
DT da thay d&i theo huong phét huy tinh chy déng
va kha nang ty hoc cla SV & mic dé cao. Chinh
diéu nay cling la nguyén nhan gay nén sy thigu
thich gng cba SV d6i véi hinh thic DT theo hé
th&ng tin chi.

Biong & vi tri thi ba la nguyén nhan: «Do céc
thanh vién trong Iép khéng thich trao déi, tranh
luan” (Y= 3,39). Trong qua trinh HT, sy trao di,
tranh luan gita cac thanh vién trong l6p vé ndi
dung mén hoc déng mét vai trod rat quan trong.
Cé sy trao déi, SV s& duoc léng ng;Le nhiéu y
kién, quan diém khac nhau, qua dé dva ra quan
diém dung cua riéng minh. Tuy nhién, trong qua
trinh HT, SV hé c( tuyén rét it trao d&i tranh luan
vé ndi dung tri thic va cac van dé ¢é lien quan
téi viec HT. SV chi dén lép, ldng nghe GV giang
bai, sau dé vé nha ty hoc mét minh hodc lam cac
coéng viéc khac theo y ca nhan. Sy trém léng cia
khéng khi l6p hoc d6 da anh hudng rét lon dén
qué trinh ty hoc & nha cia cac em.

Do nhot nhét, khéng thich trao d8i tranh luan
trong 6p hoc nén khi cé nhing thdc méc trong
qué trinh ty hoc, SV khéng biét hai y kién cua ai.
Chinh vi vay, cac em khong thé tim duoc cau tra
loi. Diu doé cang gay KKTL trong HT cia SV.

Bong & vi tri thy tu la nguyén nhan «nganh
hoc khéng phu hop” (¥= 3,39). Mot dac diém
co ban gita SV hé cu tuyén va SV heé chinh quy
la: SV hé ci tuyén duoc xét tuyén theo chi tiéu
cUa Bé GD-DT. Day la mét thuan loi rét 1én nhung
clng la nguyén :Kén gdy ra nhiing KKTL trong
HT cda SV, vi mét s6 em duoc xét tuyén vao nganh
hoc khéng phu hop véi nguyén vong ban ﬁwén.
Diéu dé da tao nén sy hang hut, that vong doi
véi cac em. Mat thai gian sau cac em c6 thé yén
tam hon v&i nghé minh theo hoc, nhung sy khéng
rho hop cia nganh nghé do c6 anh hudng rat

6n dén KKTL trong ty hoc cia SV.




Dung & vi tri thg nam la nguyén nhén: «nha
truong qudn I gio ty hoc chua chét che” (Y=
3,22). Ca 82 SV hé ¢ tuyén trong nhém duogc
nghién cou déu séng xa gia dinh (35 SV séng &
KTX truong; 47 SV ngoai trd). S8 SV séng & KTX
chiu sy quan li cGa Ban quan Ii KTX nén moi sinh
hogt déu phdi dam bdo theo néi quy ma Ban
quén li KTX dé ra. Tuy nhién, gi¢ tv hoc cia SV
chua dugc quan li mét cach chat ché (Dai xung
kich cia Ban quén li KTX chi di kiém tra gi& ty
hoc coa SV 1 1an/1 tuan) nén van tén tai su ty
do, tuy tién trong gid gidc sinh hoat coa mét s6
phong & KTX. Diéu nay gay KKTL trong HT cda
SV. Cén 56 SV & ngoai trg thi khéng chiu sy quan
li cda nha truong nén néu khong ty gidc, tich cue,
chd déng, cac em khong thé thyc hién gior v hoc
mét cach khoa hoc duac. Sy ty do cia cude séng
xa gia dinh ¢6 thé la mét trong nhiing nguyén
nhan gay KKTL trong HT cda cac em.

Bén canh nhiing nguyén nhéan trén, cac nguyén
nhan: «su ngdn cdch véi céc ban SV dén téc
Kinh”, «thu vién hiém sach va tai liéu tham khéo”,
«sy ngdn cach gita GV va SV”, «GV chua chi y
dén khé khan rieng cia SV”, «céc hoat déng tép
thé chiém nhiéu thoi gian” cing gop phan gay
KKTL trong HT cba SV. Chinh sy ngan cach cla
SV hé cU tuyén véi SV hé chinh quy va véi GV da
tao ra tam li e ngai cia SV hé cu tuyén khi tiép
xUc voi can bé cac phong ban, véi GV va véi
cac ban SV khac. Diéu nay da khién cho SV hé
cU tuyén khé thich ing véi hinh thic DT theo hé
théng tin chi.

«Méi quan hé tinh ban, tinh yéu chiém nhiéu
thoi gian” (Y= 2,35) va «gia dinh chva quan
tém dén tu hoc cia SV” (¥ = 1,89), tuy la 2 nguyén
nhan phy gay nén KKTL trong HT cia SV nhung
cling rét can duoc quan tam cho y. Hau hét SV hée
cU tuyén c6 hé khdu thuomg tri & cac huyén, cac
x& vung sau, vung xa cba cdc tinh mién nGi phia
Bdc. Chinh vi vay, sy thay d&i méi trudng séng dé
gay kho khan rat lén déi véi cac em. Cude séng
xa gia dinh, khéng chiu sy quén li cia nguai than
nén cac em rét budn, cac em ¢ nhu cau gép g&
ban be, ddc biét la nhiing nguai ban déng huong
dé chia sé, tam tinh. Thei gian cac em danh cho
ban be, cho ngudi yéu la kha lén. Chinh diéu do
cing gay nén KKTL trong HT cba cac em.

3. Két qua nghién ciu cho thdy, c6 20 nguyén
nhan gay nén KKTL trong HT cUa cac em, trong
dé mic dé énh hudng cia cac nguyén nhan la
khac nhau. Nguyén nhan chd quan la nguyén
nhan chinh géy nén KKTL trong hoc tap cia SV.

<

D& khdc phyc cac KKTL coa SV hé ci tuyén, xin
de nghi:

- Vé phia nha truong, khoa: T8 chic cac budi
hai théo, céc budi trao d&i kinh nghiém vé
phuong phap hoc theo hoc ché tin chi cho SV he
¢’ tuyén dé SV nhanh chéng fim ra phuong phép
HT hop li cho ban than minh. T8 chie cac ki thi
giga ki nghiém tic dé kiém tra thuong xuyén quéa
trinh HT cda SV hé cG tuyén. Qudn li gid ty hoc
ca SV chat ché hon (khuyén khich SV & néi trg;
déng thai tang cudng lyc luong va sic manh déi
ty quan, yéu cau khung ty hoc & KTX).

- V& phia GV: Trong qué trinh giéng day,
GV can ﬁuc’mg d&n SV HT mét cach cy the, c6
nhing yéu cdu ré rang dé SV dé dang hon khi
tham gia HT. GV can thuong xuyén giao bai
tap, yéu cau SV ty hoc va kiém tra thudng xuyén
qué trinh ty hoc cda SV, kip thai phat hién KKTL
trong tu hoc cia cdc em dé c6 bign phép khéc
phyc c6 hiéu qud. GV can phéi hop céc PPDH
mot cdch cé hiéu qué nham phat huy tinh tich
cyc HT cda SV va phu hop véi co ché BT theo hé
th&ng tin chi.

- V& phia SV: Trong qué trinh HT, SV can nhéan
thic ding vé viéc HT theo hoc ché tin chi tr dé
phat huy tinh tich cyc, chi dong khéc phyc KKTL
trong HT va ty giéc hoan thanh nhigm vy HT; phéi
c6 ¥ thic lap ké hoach HT mét céach hop li va kién
quyét thyc Eién ké hoach do¢; biét tan dyng thoi
gian HT va ¢6 y thic ty kiém tra, by danh gia
hoat déng HT ca bén than dé rit kinh nghiém
trong qué trinh HT; luén c6 tinh than hoc héi, trao
dsi v&i GV va ban be dé tim phuong phép HT
pho hop; manh dan tham gia céc phong trao tap
thé cba lép, cba khoa, ca trudng, céac budi hi
thdo trao di kinh nghiém HT theo hoc ché tin chi
nhdm nhanh chéng tim bién phap khéc phyc
nhiing KKTL trong HT cva ban than.O
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