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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Để đạt đƣợc mục tiêu đến năm 2020, Việt Nam trở thành một nƣớc công 

nghiệp theo hƣớng hiện đại, hội nhập với cộng đồng quốc tế, có một nền giáo dục đạt 

trình độ tiên tiến trong khu vực, Đảng và Nhà nƣớc ta quán triệt quan điểm ”giáo dục 

và đào tạo là quốc sách hàng đầu". Vì vậy, một đòi hỏi cấp thiết đặt ra cho ngành 

Giáo dục và Đào tạo là cần phải thực hiện đổi mới một cách toàn diện cả về mục tiêu, 

nội dung và phƣơng pháp giáo dục. 

Nghị quyết hội nghị lần thứ 8, Ban chấp hành Trung ƣơng khoá XI (Nghị 

quyết số 29-NQ/TW) về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo cũng đặt ra 

nhiệm vụ: “Đổi mới mạnh mẽ phương pháp dạy và học theo hướng hiện đại, phát huy 

tính tích cực, chủ động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, kĩ năng của người học, khắc 

phục lối truyền thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập trung dạy cách học, cách 

nghĩ, khuyến khích tự học, tạo cơ sở để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kĩ 

năng, phát triển năng lực”.[1] 

Bên cạnh đó, xu thế trong nƣớc và thế giới hiện nay đang nghiên cứu nhiều về lí 

thuyết dạy học, phƣơng pháp dạy học, vận dụng những thành tựu hiện đại về tâm lí giáo 

dục, lí luận dạy học vào trong quá trình dạy học, trong đó có việc nghiên cứu, hình thành 

và phát triển năng lực tƣ duy cho học sinh (HS) thông qua phƣơng pháp dạy học và 

phƣơng pháp dạy học khám phá (DHKP) chiếm một vị trí quan trọng. Có thể nói, bản chất 

của việc đổi mới phƣơng pháp dạy học là hƣớng tới hoạt động học tập chủ động, sáng tạo, 

chống lại thói quen học tập thụ động, giáo điều. 

Tiếp cận những xu hƣớng dạy học hiện đại nói chung, nghiên cứu và áp dụng 

các phƣơng pháp dạy học nhằm giúp ngƣời học khám phá, phát hiện tri thức nói riêng 

đang đƣợc đề cập đến một cách mạnh mẽ trong các loại hình nhà trƣờng và đặc biệt 

là trƣờng trung học phổ thông. 

Dựa trên quan điểm hƣớng vào ngƣời học, giúp HS tự tìm kiếm, phát hiện, 

khám phá tri thức mới dựa trên nền tảng tri thức cũ đã học và vốn kinh nghiệm sống 

của mình, DHKP đang ngày càng chứng tỏ khả năng đáp ứng các yêu cầu đổi mới 

phƣơng pháp dạy học. 

 Nhận định về phƣơng pháp dạy học Toán ở trƣờng trung học phổ thông  

(THPT) trong giai đoạn hiện nay, các nhà toán học Hoàng Tụy và Nguyễn Cảnh Toàn 
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viết: "Kiến thức, tư duy, tính cách con người chính là mục tiêu của giáo dục. Thế 

nhưng, hiện nay trong nhà trường tư duy và tính cách bị chìm đi trong kiến thức" 

[11, tr. 7]. "Cách dạy phổ biến hiện nay là thầy đưa ra kiến thức (khái niệm, định lí) rồi 

giải thích, chứng minh, trò cố gắng tiếp thu nội dung khái niệm, nội dung định lí, hiểu 

chứng minh định lí, cố gắng tập vận dụng các công thức, các định lí để tính toán, để 

chứng minh" [10, tr. 4]. "Ta còn chuộng cách dạy nhồi nhét, luyện trí nhớ, dạy mẹo vặt 

để giải những bài toán oái ăm, giả tạo, chẳng giúp ích gì mấy để phát triển trí tuệ mà 

còn làm cho học sinh thêm xa rời thực tế, mệt mỏi và chán nản" [12, tr. 38]. 

 Theo quan điểm của lí thuyết kiến tạo, tri thức không phải đƣợc tiếp nhận một 

cách thụ động mà là đƣợc tích cực xây dựng bởi chủ thể nhận thức, đó cũng chính là 

quá trình chủ thể thông qua quá trình tƣ duy để khám phá ra tri thức cho bản thân.  

Thuật ngữ DHKP đã từng xuất hiện trong một số công trình của một số nhà 

khoa học, trong đó có: Jerome Bruner, Geoffrey Petty, Trần Bá Hoành, .... Song nhìn 

chung thuật ngữ ấy vẫn đang đƣợc hiểu một cách trực giác và cho đến nay vẫn chƣa 

có công trình nghiên cứu nào thật đầy đủ và mang tính hệ thống, cho phép vận dụng 

một cách rộng rãi vào thực tiễn dạy học, đặc biệt là trong dạy học Toán nói chung và 

dạy học Giải tích : Nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 THPT nói riêng. 

  DHKP cũng đã đƣợc nghiên cứu ở Việt Nam, từ một số quan điểm chung đến 

các hƣớng vận dụng vào môn học, cũng nhƣ một số nghiên cứu cụ thể (Đặng Thành 

Hƣng, Trần Bá Hoành, Phó Đức Hòa, Phan Trọng Ngọ, Nguyễn Hữu Châu, Cao Thị 

Hà,….). 

 Chƣơng trình, sách giáo khoa Toán (năm 2009) trung học phổ thông (THPT) 

nói chung và Giải tích nói riêng đã có nhiều thay đổi theo hƣớng giảm dần việc cung 

cấp tri thức theo kiểu có sẵn. Thay vào đó là việc cung cấp các thông tin và yêu cầu 

HS phải thông qua các hoạt động để hình thành tri thức mới. Trong đó, chƣơng 

„„Nguyên hàm, tích phân và ứng dụng‟‟ của lớp 12 có nhiều tiềm năng để tổ chức các 

hoạt động khám phá cho chuyên đề này.  

Xuất phát từ những lý do trên, chúng tôi chọn đề tài nghiên cứu là : “Dạy học 

Tích phân theo hướng khám phá cho lớp 12 trung học phổ thông‟‟; Góp phần tăng 

cƣờng khả năng giải toán của HS, nâng cao chất lƣợng dạy học chủ đề này ở lớp 12 nói 

riêng, nâng cao hiệu quả dạy học môn Toán ở THPT nói chung. 
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2. Mục đích nghiên cứu 

Xây dựng đƣợc quy trình DHKP dựa trên vốn kiến thức về nguyên hàm, tích 

phân và đề xuất một số biện pháp nhằm phát triển các hoạt động dạy học khám phá 

góp phần nâng cao chất lƣợng dạy học chủ đề tích phân ở lớp 12 nói riêng, nâng cao 

hiệu quả dạy học môn Toán ở THPT nói chung. 

3. Đối tƣợng, khách thể và phạm vi nghiên cứu 

3.1. Đối tượng nghiên cứu 

Quá trình sử dụng phƣơng pháp dạy học khám phá trong dạy học nguyên hàm, 

tích phân ở lớp 12 THPT. 

3.2. Khách thể nghiên cứu 

 Hoạt động khám phá của HS trong dạy học nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 

THPT. 

3.3. Phạm vi nghiên cứu 

Khai thác kiến thức và dạng bài tập nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 THPT để 

xây dựng các hoạt động khám phá, đề xuất một số biện pháp nhằm thực hiện quy 

trình dạy học tích phân theo hƣớng khám phá đạt hiệu quả và gây hứng thú cho HS. 

4. Giả thuyết khoa học 

Nếu xây dựng và thực hiện đƣợc quy trình dạy học tích phân theo hƣớng khám 

phá thì có thể phát triển tối đa tính tích cực, chủ động, sáng tạo học tập của HS, góp 

phần nâng cao hiệu quả dạy học môn Toán. 

5. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Từ mục đích nêu trên, luận văn cần phải làm rõ những yêu cầu sau. 

- Tổng quan cơ sở lí luận và thực tiễn DHKP trong dạy học Toán về nội dung 

nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 THPT. 

- Bản chất và hình thức tổ chức đặc trƣng của DHKP trong dạy học môn Toán. 

- Tác dụng của DHKP trong việc hình thành và phát triển tƣ duy toán học về 

nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 THPT. 

- Đề xuất một số biện pháp điển hình để phát triển tƣ duy và khai thác kiến 

thức nguyên hàm, tích phân ở lớp 12 THPT. 

- Thực nghiệm sƣ phạm để bƣớc đầu kiểm chứng giả thuyết khoa học và đánh giá 

tính khả thi, hiệu quả của luận văn. 


