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LOI CAM DOAN

T61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cua riéng to61 dudi su
huéng dan cia PGS.TS Nguyén Phiic Chinh.
Céc sb liu, két qua trong luan vin nay 13 trung thuc va chua timg duoc

cong bd trong bat ki cong trinh nao khac.

Thai Nguyén, thang 6 nam 2015.

Tac gia luan van

Ngé Thi Thio

S6 héa béi Trung tam Hoc liéu - PHTN  j http://www.lrc-tnu.edu.vn/




LOI CAM ON

Em xin bay té long biét on chan thanh, siu sic dén PGS.TS. Nguyén
Phtic Chinh — ngudi di tan tinh hudng dan, gitip d& em trong subt qué trinh
thuc hién va hoan thanh luan van.

Em xin chan thanh cam on tap thé, can bo giang vién trong t6 bo mon
PP giang day Sinh hoc, Khoa Sinh — KTNN, truong PH su pham Thai
Nguyén cung tap thé can bo giang vién khoa Sau dai hoc, Pai hoc Thai
Nguyén di tao diéu kién thuan loi cho em trong sudt thoi gian hoc tap va
nghién ctlru tai truong.

Cam on gia dinh, dong nghiép, ban bé di quan tam, gitp d&, dong vién

t6i trong sudt qua trinh hoc tap va thuc hién dé tai

Thai Nguyén, thang 4 nam 2015

Tac gia luan van

Ngé Thi Thio

S6 héa béi Trung tam Hoc liéu - PHTN i http://www.lrc-tnu.edu.vn/




MUC LUC

Trang

1Y (O 5 N © OSSO 1
1. Ly dO Chon @8 11 ...t 1
2. Muc dich nghién ciru c0a @8 tAl ......o.eveeeeeeeeeeeeee e 3
3. Nhiém v nghién et clla d& tai........ccoveevreeeeeieeeieeeseeeee s 3
4. D6i tuong va khach thé nghidn ClU .......c.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 3
5. Phuong phap nghi€n Clu..........cooviiiiiii e 3
6. Gid thuyEt KNOA NOC ..ot 4
7. Nhitng d0ng gOp cla A& tA6 .....vvevvveieeeieeeeeees e s 4
Chuong 1: CO SO LY LUAN CUA BE TAL....cooooiiioiiieeeeeeeeeeeene 5
1.1 TONG QUAN tAL LIBU......vveeeeeeeeeeee et 5
1.2 Co 5O 1y thuyét cl1a d& tai.......ceveeveerereeeeeeeeese s, 7
Chuong 2: VAN DUNG PHUONG PHAP MO HINH VAO DAY HQC
SINH HOC ...ttt enae e nne e 22
2.1. Phén tich chuong trinh sinh hoc t& BA0 ..........ccvveeeeieeeeeee e, 22
2.2. Van dung phuong phap mé hinh hoa trong day hoc sinh hoc té bao —
SINK HOC 10 oo e e 29
Chuong 3: THUC NGHIEM SU PHAM........cccceuiieiieeeeieeeeee e 50
3.1. Muc dich va nhi€ém vu cua thuc nghiém su pham. ...........cccoevvieeennen. 50
3.2. N6i dung va phuong phap thuc nghiém..........cccoocoviiiiiiins 51
3.3. K&t qUA TN SU PHAML oo 55
KET LUAN VA DE NGHI ....coivotteeeeteeeeeeet et eeen e 60
L KEE TUAD cvoe oottt ettt ettt ettt ettt en e 60
P O TR Y1 1Y OO 60
MOT SO GIAO AN THUGC NGHIEM .....cocooviieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 62

S6 héa boi Trung tam Hoc liéu - PHTN i http://www.lrc-tnu.edu.vn/




DANH MUC BANG
Béang 1.1 Cac muc do luu gitr thong tin cia cac kénh thu nhan thong tin.... 16

Béng 1.2. So sanh qua trinh hoc tap cta hoc sinh véi qua trinh nghién ciu

(o E: 1 01 o T 4 s Lo Y- 1 4 Lo Y 18
Bang 2.1. Noi dung SGK sinh hoc 10 ....c.cooviiiiiiiiiiie e 23
Béang 2.2. Cac muc d6 st dung phuong phap mo hinh hoa trong day hoc... 36
Bang 3.1. Cac bai day thue nghi€m ........cccoovviiiiiiii 51
Bang 3.2. Tan sO di8m KiBM tra .......coveiveveeeeieeeeeeeeeeee e s 55
Bang 3.3. Tan sudt diem Kilm tra .........cco.oveeeeeiereieeeeeees e 56
Bang 3.4. Bang tan suat hoi tu tién diém Kidm tra...........occeevveeerneiieennnne 56
Bang 3.5. Bang kiém dinh gi4 tri trung binh diém kiém tra...........cccceeueeunnene., 57
Bang 3.6. Phan tich phuong sai diém Kiém tra ........c..cocveeeveeeeesvsveeensenenen, 58
DANH MUC HINH
Hinh 1.1. S0 d6 cau triic ctia ADN ... 13
Hinh 1.2. D6 thi nang luong hoat hda.........cccceviiiiiii 14
Hinh 1.3. So d6 co ché 6n dinh bd NST 0 NGUGL.......veveevieereerireeiieeiieeeneeas 15
Hinh 2.1. Khai quét 4c dic trung s6ng clia t& DA0 .....v.vvevveevcereeersseesierinen, 28
Hinh 2.2. Quy trinh md hinh héa trong day hoc sinh hoc té bao.................. 30
Hinh 2.3. Thi nghiém vé anh huéng ctia nhiét do dén hoat tinh enzim........ 31

Hinh 2.4. D6 thi vé anh hudng ctia nhiét o dén hoat tinh enzim amilaza... 31

Hinh 2.5. M6 hinh ADN do hoc sinh xay dung...........cccovveniininiiiiiciiee, 35
Hinh 2.6. D4 thi vé anh huong ciia pH dén hoat tinh ctia enzim amilaza ... 36
Hinh 2.7. M6 hinh qua trinh nguyén phan...........ccccoviiiiini 41
Hinh 2.8. D6 thi biéu dién ham luong ADN qua qua trinh phéan bao........... 44
Hinh 2.9. Céc con dudng van chuyenr cac chat qua mang sinh cht .......... 45
Hinh 2.10. So d6 cAu tao t& bAo AONZ VAL .....cvveevveeeeeeeeeeeeeseeeee s 48
Hinh 3.1. Bi€u d6 tAn sudt diém Ki€m tra........cooccvernerrnerneennnenneesnees 56
Hinh 3.2. D6 thi tin suit ho tu tién diém Kiem tra.......oocoeeeeeeeeeeeeeereeenne 57

S6 héa béi Trung tam Hoc liéu - PHTN  jv http://www.lrc-tnu.edu.vn/




DANH MUC CAC Ki HIEU, CAC CHU VIET TAT

STT Ki hi¢u Chir viét tat
1 DC Pbi ching
2 NST Nhiém séc thé
3 NXxb Nha xuét ban
4 SGK Sach gido khoa
5 THCS Trung hoc co s&
6 THPT Trung hoc pho thong
7 TN Thuc nghi¢m
8 XHCN Xa hoi chu nghia

S6 héa béi Trung tam Hoc lieu - PHTN vy

http://www.lrc-tnu.edu.vn/




MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Xuét phat tir nhiém vu d6i méi phwong phap day hoc

Hoi nghi 1an thir tam BCH trung wong Pang khoa XI dién ra trong bdi
canh nén kinh té tri thirc, cong nghé thong tin va truyén thong phat trién
manh m&. Nghi quyét sb 29 NQ/TW vé d6i méi can ban va toan dién gido
duc va dao tao dap Gmg nhu cau cong nghiép hoa va hién dai hoa trong diéu
kién kinh té thi truong dinh hudng XHCN va hoi nhap qubc té dugc thong
qua dat ra nhiéu nhiém vu cho viéc trién khai doi méi gido duc. Van kién
khang dinh “phai chuyén manh qua trinh gido duc tir chii yéu trang bi kién
thirc sang phat trién toan dién niang lyc va pham chat nguoi hoc. Hoc di doi
v6i hanh, 1y ludn gan véi thuc tién, gido duc nha trudng gan véi gido duc gia
dinh va xa hoi.” [2].

Nhu vay, dinh hudéng co ban cua viéc ddi méi gido duc la chuyén tur
day chir sang day nguoi, day kién thirc sang day ki ning, chuyén tir nén gido
duc mang tinh han 1am sang nén gido duc coi trong phat trién ning lyc giai
quyét van d¢, phat huy tinh chu dong va sang tao cia ngudi hoc.

Mudn thuc hién dugc muc tiéu trén 1i ludn day hoc can phai nghién
ctru, tim toi dé dé xuat nhitng phwong phap mdi nham phat huy tinh tich cuc
cuia nguoi hoc.

Xuat phat tir thue trang day hoc sinh hoc ¢ trwong pho thong

- Chuong trinh sinh hoc té bao (sinh hoc 10) dugc xay dung ¢ muc do
khai quat hoa cao, vira nang cao, vira mé rgng hon so voi chuong trinh sinh hoc
té bao & THCS. Chuong trinh sinh hoc té bao & THCS chi dimg lai & muc do liét
ké sy kién, hién tugng don 1¢, & THPT sinh hoc té bao dé cap dén nhing khai
niém ban chit, co ché cta cac hién tuong sinh hoc. Diéu d6 doi héi hoc sinh phai
tu duy logic, tur hoc dé phét hién ra kién thirc chtr khong phai chi 1a chép bai, ghi
nh¢ cach may moc. Do cling chinh 13 bién qué trinh day hoc thanh qua trinh tyr
hoc va hoc sinh 13 chu thé ctia qua trinh nhén thirc.
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- Mat khac, chuong trinh sinh hoc té bao duoc xay dung trén quan diém
cdu tric ludn phu hop véi chirc nang. Cho nén, gido vién phai to chirc cho hoc
sinh tu lyc quan sat, phan tich dé tim ra mbi lién hé théng nhét bién chiing
gifta cAu tric va chirc ning. Mudn vay gido vién phai két hop nhuan nhuyén
nodi dung kién thire va thiét bi day hoc nhu thi nghiém, mau vat, mé hinh,...dé
hinh thanh cho hoc sinh phuong phép nghién ctru khoa hoc.

- Hon nira, sinh hoc ndi chung, sinh hoc té bao ndi riéng 12 mot mon
khoa hoc c6 tinh truc quan cao, kién thtrc sinh hoc rat gﬁn glii v&i cudc séng,
hinh thanh kha ning van dung kién thirc vao thuc tién, hinh thanh kha ning
giai quyét van dé moi, kha ning dé xuat cac giai phap méi.

- Pé dat dugc muc tiéu trén gido vién can phai day cho cac em phuong
phap nhan thirc khoa hoc, tu lya chon con duong dé t6i kién thuc.

Tuy nhién, viéc rén luyén cho hoc sinh kha nang tu hoc, chu dong, sang tao
trong nhan thurc con gap nhiéu khé khan va chua dat hiéu qua cao, dac biét la
trong day hoc sinh hoc té bao.

- Pé khac phyc nhiing han ché d6 thi gido vién can phai lya chon, két hop
cac phuong phap day hoc phu hop, phat huy tinh tich cuc chi dong sang tao cua
hoc sinh. Mot trong cac phuong phap c6 kha nang rén luyén tri thong minh, sang
tao cua hoc sinh 1a phuong phap mé hinh hoa trong day hoc sinh hoc.

Xuét phat tir tinh wu viét cia phwong phap mé hinh héa

- M6 hinh str dung trong day hoc sinh hoc cé thé 1a hinh v&, db thi, thi
nghiém o, cong thuc ...

- Mo hinh hoa trong day hoc sinh hoc 1a phuong phap giup hoc sinh
hiéu r& di twong nghién ctru vi md hinh 13 vat dai dién, mé phong ddi tuong
va trén do hoc sinh ¢6 thé thue hién céc thao tac tu duy va thuc nghiém.

- Str dung mo hinh trong day hoc dé gidi thich cac hién tugng sinh hoc,
nhét 1a cac hién tuong & cép hién vi, siéu hién vi khong quan sat dugc sé& rat

co gia tri.
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- St dung m6 hinh gitip hoc sinh ty tim hiéu, kham pha va giai quyét
cac van dé ndy sinh trong cudc séng mot cach sang tao, tao dong co va sy say
mé hoc tdp mon hoc.

- Str dung m6 hinh gitip hoc sinh khai quat héa tim ra qui luat chi phéi
cac hién tugng sinh hoc.

Véi cac 1y do trén ddy toi chon dé tai “Van dung phuong phap mé hinh
hoéa trong day hoc sinh hoc té bao (Sinh hoc 10)”

2. Muc dich nghién ciru ciia dé tai

Nghién ctru co s6 1y thuyét ctia phuwong phap md hinh hoéa dé van dung
trong day hoc sinh hoc té bao nham nang cao chat luong day hoc mon hoc
nay ¢ truong THPT.

3. Nhiém vu nghién citu ciia dé tai

- Nghién ctru co sé 1y thuyét ciia phuong phap mo hinh héa

- Van dung phuong phap mé hinh héa trong day hoc sinh hoc té bao
(sinh hoc 10).

- Thyc nghiém su pham dé kiém chtng phuong an dé ra.

4. Poi twong va khach thé nghién ciru
4.1 P6i twong nghién ciru

- Van dung phuong phap mé hinh héa trong day hoc sinh hoc té bao (

sinh hoc 10)
4.2 Khach thé nghién ctru

- Qua trinh day hoc sinh hoc 10.
5. Phwong phap nghién ciru

- Phwong phap nghién ciru ly thuyét

Phan tich, tong hop, so sanh va khai quat cic nguon tai liéu va thuc tién
c6 lién quan dé xay dung co s& Iy thuyét cho viéc nghién ciru de tai.

- Phwong phap tong két kinh nghiém

Két hop 1y thuyét va thyc tién quan sat dugc. van dung phuong phap
mé hinh hoa vao thuc tién, phan tich két qua thuc tién co lién quan dén van

dung phuong phdp md hinh hoa.
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