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Uông Bí, ngày     tháng      năm 2015 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Trong các môn học ở nhà trường phổ thông, môn Toán có một vị trí rất 

quan trọng vì Toán học là công cụ ở nhiều môn học khác. Môn Toán có khả 

năng to lớn giúp học sinh phát triển năng lực và phẩm chất trí tuệ, rèn luyện 

cho học sinh óc tư duy trừu tượng, tư duy chính xác, và tư duy lôgic. Qua đó có 

tác dụng lớn trong việc rèn luyện cho học sinh tính tư duy lôgic. Trong những 

năm gần đây, nâng cao chất lượng dạy học nói chung, chất lượng dạy học môn 

Toán nói riêng đang là một yêu cầu cấp bách đối với ngành giáo dục. Đảng và 

nhà nước ta đã đề ra nhiều chủ trương, chính sách nhằm phát triển giáo dục với 

mục tiêu là đào tạo con người Việt Nam phát triển toàn diện, có tri thức, phẩm 

chất tốt, có trình độ thẩm mỹ và lòng yêu nghề nghiệp, đáp ứng yêu cầu của sự 

nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc trong thời kỳ mới. Một trong những nhiệm 

vụ và giải pháp lớn về giáo dục được đề ra trong Đại hội đại biểu toàn quốc lần 

thứ XI của Đảng là: "Nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện. Đổi mới cơ cấu, 

tổ chức, nội dung, phương pháp dạy và học theo hướng chuẩn hoá, hiện đại 

hoá, xã hội hoá. Phát huy trí sáng tạo, khả năng vận dụng, thực hành của 

người học". 

Điều 28 khoản 2 của Luật Giáo dục nêu rõ: "Phương pháp giáo dục phổ 

thông phải phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh; phù hợp 

với đặc điểm của từng lớp học, môn học; bồi dưỡng phương pháp tự học, khả 

năng làm việc theo nhóm; rèn luyện kỹ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn; 

tác động đến tình cảm, đem lại niềm vui, hứng thú học tập cho học sinh" [19]. 

Với mục tiêu đó thì đổi mới nội dung và phương pháp dạy học nói 

chung, nội dung và phương pháp dạy học môn Toán nói riêng diễn ra sâu rộng 

ở tất cả các bậc học và cấp học. Trong môn Toán ở trường Phổ thông chủ đề 

phương trình và bất phương trình giữ vị trí quan trọng. Kiến thức và kỹ năng về 

chủ đề này có mặt xuyên suốt từ đầu cấp đến cuối cấp. Những kiến thức về 
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phương trình và bất phương trình còn là chìa khóa để giải quyết nhiều vấn đề 

thuộc hầu hết các chủ đề kiến thức về Đại số, Giải tích và Hình học, đặc biệt là 

Hình học giải tích. Bên cạnh đó kiến thức hàm số cũng có vai trò quan trọng 

trong toàn bộ chương trình môn Toán phổ thông. Hàm số giữ vị trí trung tâm, 

việc đảm bảo vị trí trung tâm của hàm số sẽ tăng cường tính thống nhất của 

giáo trình Toán phổ thông, góp phần xóa bỏ ranh giới giả tạo giữa các phần 

khác nhau của chương trình. 

Theo [17, trang 93], quan điểm này thể hiện rõ nét trong chương trình 

Toán ở trường THPT : 

- Nghiên cứu hàm số được coi là nhiệm vụ chủ yếu suốt chương trình bậc 

Phổ thông; 

- Phần lớn chương trình Đại số và Giải tích giành cho việc trực tiếp 

nghiên cứu hàm số; 

- Cấp số cộng và cấp số nhân được nghiên cứu như những hàm số của 

đối số tự nhiên; 

- Lượng giác chủ yếu nghiên cứu những hàm số lượng giác, còn phần 

công thức biến đổi được giảm nhẹ; 

- Phương trình và bất phương trình được trình bày liên hệ chặt chẽ với 

hàm số. 

Trong dự thảo chương trình môn Toán ở trường THPT (Dự thảo 1989 – 

trang 17) có quy định: " Nghiên cứu hàm số được coi là nhiệm vụ chủ yếu suốt 

chương trình bậc Phổ thông trung học…" theo [4]. 

Có thể nói rằng hàm nói chung và hàm số nói riêng như sợi chỉ đỏ xuyên 

suốt nội dung môn Toán ở trường Phổ thông. Các kiến thức về hàm được thể 

hiện trong nhiều lĩnh vực, đặc biệt là trong phương trình và bất phương trình. 

Nhưng trong thực tế dạy học về phương trình và bất phương trình ở THPT có 

thể nhận thấy rằng HS thường mắc một số sai lầm và đa số các em chưa có kỹ 

năng thành thạo để giải phương trình và bất phương trình theo QĐH. Hơn nữa 
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những năm gần đây các đề thi CĐ - ĐH, thi học sinh giỏi các cấp luôn luôn có 

dạng bài tập về phương trình và bất phương trình, trong đó có rất nhiều bài tập 

được giải theo QĐH. Đã có một số công trình nghiên cứu các biện pháp nâng 

cao chất lượng dạy học nội dung phương trình, bất phương trình. Nhưng chưa 

có công trình nào nghiên cứu về việc dạy giải toán phương trình và bất phương 

trình theo QĐH. 

Xuất phát từ những lý do trên nên tôi chọn đề tài "Dạy giải toán chủ đề 

phương trình và bất phương trình theo quan điểm hàm". 

2. Mục đích nghiên cứu 

Tổng kết được một số yếu tố lý luận và thực tiễn về dạy giải toán theo 

QĐH và đề xuất một số biện pháp sư phạm nhằm phát triển khả năng giải toán 

phương trình, bất phương trình theo QĐH cho học sinh THPT. 

3. Khách thể và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1. Khách thể nghiên cứu: Quá trình dạy học phương trình và bất 

phương trình ở trường THPT. 

3.2. Đối tượng nghiên cứu: Các mô hình dạy giải toán chủ đề phương 

trình và bất phương trình cho học sinh THPT theo QĐH. 

4. Giả thuyết khoa học 

Trên cơ sở lý luận của phương pháp dạy học môn Toán và thực tiễn dạy 

học về phương trình và bất phương trình, nếu khai thác và vận dụng thành thạo 

QĐH để giải phương trình và bất phương trình thì sẽ phát huy được khả năng 

phát hiện tìm lời giải, phân tích bài tập, hệ thống dạng toán của HS trong việc 

học tập, qua đó nâng cao chất lượng dạy học môn Toán ở trường THPT. 

5. Nhiệm vụ nghiên cứu 

5.1. Tổng kết một số vấn đề lý luận về QĐH và giải toán theo QĐH. 

5.2. Đề xuất một số biện pháp sư phạm giúp HS phát triển khả năng giải 

phương trình và bất phương trình theo QĐH thông qua việc phân loại các bài 

tập về phương trình, bất phương trình có thể giải theo QĐH.  
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5.3. Tổ chức thực nghiệm sư phạm để minh họa tính khả thi và hiệu quả 

của các nội dung đã đề xuất. 

6. Phƣơng pháp nghiên cứu 

6.1. Phương pháp nghiên cứu lý luận: Tìm hiểu, nghiên cứu các tài liệu 

về dạy học theo QĐH, phương pháp dạy học môn Toán và các tài liệu khác liên 

quan đến đề tài. 

6.2. Phương pháp điều tra, quan sát: Khảo sát thực trạng dạy học giải 

toán phương trình, bất phương trình theo QĐH ở trường THPT hiện nay. 

6.3. Phương pháp thực nghiệm sư phạm: Tổ chức thực nghiệm sư phạm 

để xem xét tính khả thi và hiệu quả của việc dạy giải toán chủ đề phương trình 

và bất phương trình theo QĐH ở trường Phổ thông. 

7. Những đóng góp của luận văn 

7.1. Góp phần hệ thống lại một số yếu tố lý luận và thực tiễn về dạy giải 

toán theo QĐH ở trường Phổ thông. 

7.2. Hệ thống và phân loại các dạng bài tập về phương trình và bất 

phương trình thường gặp ở THPT có thể giải theo QĐH. 

7.3. Đưa ra một số chỉ dẫn cho giáo viên giúp HS giải hệ thống bài tập về 

phương trình, bất phương trình theo QĐH. 

8. Cấu trúc của luận văn 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh mục tài liệu tham khảo, phụ lục, nội 

dung chính của luận văn gồm ba chương. 

Chương 1: Cơ sở lý luận và thực tiễn. 

Chương 2: Dạy giải toán chủ đề phương trình và bất phương trình theo 

quan điểm hàm. 

Chương 3: Thực nghiệm sư phạm. 

 

 

 


