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LỜI CAM ĐOAN 

 

Tôi xin cam đoan những kết quả nghiên cứu là của riêng tôi và chưa 

được công bố trong bất kỳ công trình nào khác. Các số liệu và trích dẫn là hoàn 

toàn trung thực. 

 

Tác giả 

 

 

Vũ Việt Bắc 
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tác giả mong nhận được sự góp ý chân thành của quý thầy, cô giáo và các bạn. 

 

Tác giả 

 

 

Vũ Việt Bắc 
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MỞ ĐÂU 

1. Lý do chọn đề tài 

Đảng và Nhà nước xác định mục tiêu của đổi mới tạo chuyển biến căn 

bản, mạnh mẽ về chất lượng, hiệu quả giáo dục, đào tạo; đáp ứng ngày càng tốt 

hơn công cuộc xây dựng, bảo vệ Tổ quốc và nhu cầu học tập của nhân dân. 

Giáo dục con người Việt Nam phát triển toàn diện và phát huy tốt nhất tiềm 

năng, khả năng sáng tạo của mỗi cá nhân; yêu gia đình, yêu Tổ quốc, yêu đồng 

bào; sống tốt và làm việc hiệu quả. 

Nghị quyết Hội nghị lần thứ 8, Ban Chấp hành Trung ương khóa XI 

(Nghị quyết số 29-NQ/TW) với nội dung Đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục 

và đào tạo, đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa - hiện đại hóa trong điều kiện 

kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa và hội nhập quốc tế. 

Tiếp tục đổi mới mạnh mẽ phương pháp dạy và học theo hướng hiện đại; 

phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, kỹ năng của 

người học; khắc phục lối truyền thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập 

trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích tự học, tạo cơ sở để người học tự 

cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng, phát triển năng lực. Chuyển từ học chủ 

yếu trên lớp sang tổ chức hình thức học tập đa dạng, chú ý các hoạt động xã 

hội, ngoại khóa, nghiên cứu khoa học. 

Luật giáo dục nước Cộng hoà xã hội chủ nghĩa Việt Nam năm 2005 đã 

quy định: "Phương pháp giáo dục phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ 

động, tư duy sáng tạo của người học; bồi dưỡng năng lực tự học, lòng say mê 

học tập và ý chí vươn lên" (chương I, điều 4). "Phương pháp giáo dục phổ 

thông phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ động, tư duy sáng tạo của học 

sinh; phù hợp với đặc điểm của từng lớp học; bồi dưỡng phương pháp tự học, 

rèn luyện kĩ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn; tác động đến tình cảm, đem 

lại niềm vui, hứng thú học tập của học sinh" (chương I, điều 24). Những quy 
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định trên phản ánh nhu cầu đổi mới phương pháp giáo dục để giải quyết mâu 

thuẫn giữa yêu cầu đào tạo con người mới với thực trạng sự phát triển nói 

chung của phương pháp giáo dục ở nước ta hiện nay. Mâu thuẫn này đã làm 

nảy sinh và thúc đẩy một cuộc vận động đổi mới phương pháp dạy học ở tất 

cả các cấp trong ngành giáo dục với định hướng đổi mới PPDH là: PPDH 

cần hướng vào việc tổ chức cho người học học tập trong hoạt động và bằng 

hoạt động tự giác, tích cực, chủ động và sáng tạo. Định hướng này có thể gọi 

tắt là học tập trong hoạt động và bằng hoạt động, hay ngắn gọn hơn là hoạt 

động hoá người học. 

 Môn Toán có một vị trí rất quan trọng trong trường phổ thông, nó phối 

hợp với các môn khác và các hoạt động khác trong nhà trường và góp phần 

giáo dục toàn diện học sinh. Do vai trò to lớn của toán học trong đời sống khoa 

học kỹ thuật hiện đại nên các kiến thức và phương pháp toán học là công cụ 

thiết yếu giúp cho học sinh học tập tốt các môn học khác, giúp cho các em học 

sinh phát triển các năng lực tư duy và phẩm chất trí tuệ, rèn luyện óc trừu 

tượng, suy luận hợp logíc. Ngoài ra nó còn giúp cho học sinh tính cần cù nhẫn 

nại, tự lực tự cường, tính cẩn thận, chính xác…. 

Số học là một lĩnh vực quan trong của Toán học, nó là cơ sở của Toán 

học, đồng thời nó còn có vai trò vô cùng quan trọng trong khoa học, trong cuộc 

sống và đặc biệt là trong việc phát triển năng lực trí tuệ cho học sinh. Tuy 

nhiên, trong thực tiễn DH môn Toán ở trường THCS, việc DH nội dung Số học 

vẫn còn nhiều bất cập, điều này thể hiện ở việc học sinh chưa tìm thấy được 

niềm vui trong học tập Số học, chưa có những kĩ năng để giải các bài toán Số 

học. Do vậy, việc phát triển năng lực giải toán Số học nói riêng và năng lực giải 

Toán nói chung cho HS là rất quan trọng. Bởi vậy tôi lựa chọn đề tài: “Phát 

triển năng lực giải toán số học cho học sinh trường trung học cơ sở”. 

2. Mục đích nghiên cứu  
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Đề xuất một số biện pháp sư phạm để phát triển năng lực giải toán số học 

cho học sinh nhằm nâng cao chất lượng dạy và học số học ở trường THCS. 

3. Khách thể và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1. Khách thể nghiên cứu 

 Quá trình dạy học số học cho học sinh ở trường THCS. 

3.2. Đối tượng nghiên cứu 

Các phương án phát triển năng lực giải toán số học cho học sinh 

trường THCS. 

4. Giả thuyết khoa học 

Nếu đề xuất được những biện pháp để phát triển năng lực giải toán số 

học cho HS trong quá trình DH thì có thể nâng cao được năng lực giải toán số 

học, kích thích được lòng say mê học tập đồng thời rèn luyện cho học sinh kĩ 

năng giải toán số học nói riêng và góp phần phát triển năng lực giải toán nói 

chung. 

5. Nhiệm vụ nghiên cứu 

5.1. Làm rõ cơ sở lý luận của việc phát triển năng lực và năng lực giải 

toán số học của học sinh trường THCS. 

5.2. Khảo sát thực trạng dạy học nội dung số học và kỹ năng giải bài tập 

số học của học sinh trường THCS. 

5.3. Đề xuất một số biện pháp sư phạm để phát triển năng lực giải toán 

số học cho học sinh ở trường THCS. 

5.4. Tổ chức thực nghiệm sư phạm để kết luận tính khả thi và hiệu quả 

của các nội dung đã đề xuất trong quá trình giảng dạy. 

6. Phƣơng pháp nghiên cứu 

6.1. Phương pháp nghiên cứu lý luận 

6.2. Phương pháp điều tra, quan sát thực tiễn 

6.3. Phương pháp thực nghiệm sư phạm 

7. Đóng góp của luận văn 


