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TS. TRỊNH THỊ PHƯƠNG THẢ

M ộỉỉrong những biện pháp nhằm tích cực hóa 
hoạt đọng của học sinh (HS) trong dạy học 
(DH|) toán lả ứng dụng các thảnh tựu của 
công nghệ thông tin vả ìruyền ỉhông (CN4T). Tiếp 

theo hình thức giáo dục điện tử E-learning (electronic 
learning), với sự ra đời và phát triển của các thiết bị 
câm íay mả chủ yếu lả các dòng điện thoại thông minh 
có khả năng truy cập Internet đã hình thẩnh mọt hình 
thức học tập mới đó lả M-Learning(mobile learrning). 
ơ Việí Nam, từ năm 2002 trở lại đây, việc nahiên cứu, 
tìm hiểu về E-learningđã thu húỉ được sựquan tâm 
của các chuyên gia giáo dục và chuyên gia về công 
nghệ thông tin (CNTT). Kinh nghiệm khai thác M- 
Learning trên thếgiới cho thấy, chúng ta hoàn ỉoàn có 
thểkhai thác hỉnh thức M-Learrning trong DH ỉoánở 
ỉrường phổ thông nhằm mục đích ỉích cực hóa hoại 
động học tập củaHS.

1. Tích cực hóa hoạt động học ìập của H5 
trong DH toán

Tính tích cực nhận thức là trạng thái hoạt động của 
H s đặc trưng bởi khát vọng học tập, cố gắng trí tuệ và 
nghị lực cao trong quá trình năm vững kiến thức. Tích 
cực hoá lả m ột tập hợp các hoạt động nhằm chuyển 
biến vị trí của người học ỉừthụ động sang chủ động, từ 
đối tượng tiếp nhận tri thức sang chủ thể tìm kiếm tri 
thức để nâng cao hiệu quả học tập.

Tính tích cực học tập của HS ỉrong học tập bộ 
môn Toán là tính tích cực học tập của cá nhân H s , lả 
con đường cơ bản để HS đạt được các mục tiêu học 
tập: - Nắm được các tiên ớề, khái niệm, định lí, tính 
chất; ■ Có kĩnăng giải các bải toán, ứng dụng các kiến 
thức toán học vào thực tiễn; - Cótháỉ độ tích cực đối với 
môn học thể hiện qua các hoạt đôna tiếp thu kiến 
thức, giải các bải toán, vận dụng kiến thức toán trong 
thực tế, phân tích, suy luận,phán đoán, chứng minh;
- Có thái độ tích cực, nhu cầu, động cơ học tập, ý chí 
vượìqua những chướng ngại hay vật cản đểđạtđược 
các mục tiêu học tập.

Thực tếgiảng dạy môn ĩoá/7Ởỉrunghọcphổìhông 
(THPT) cho thay những rảo cản quá trình tích cực 
hóa hoạt động học học tập của HS trong DH lả:" HS

không nắm được ý nghĩa cả về mặt toán học cí 
như thực tế của vấn đề đang tiếp cận; - HS khc 
phát hiện được mối liên hệ giữa vấn đề mả giáo V 
(G V) đang trình bảy với những tri thức, kĩ năng I 
HS đã tích lũỵ được; - Nội dung tri thức chuyển tảic 
HS “một chiều” nên HS không thấy được mâu thu 
giữa vốn kiến thức đã có của H s với nhiệm vụ mả t 
cần phải phải giải quyết trong quá trình học môn T Oi
- Với những kiến thức được chuyển ìải đến HS di 
dạng lĩnh”, HS khó phát hiện được những mối C|U 
hệ tiềm ẩn bên trong vì những thuộc tính nảy chỉ 
thể bộc lộ ỉrong quá trình “động”; - HS luôn cần có 
“trợ giúp” kịp thời để vượt qua “chướng ngại” đặc b 
lả trong lúc ỉự học ở nhả hoặc cần có sự “ihẩm địr 
những dựđoán của bản thân trước một bài toán ỪOi 
khi đó G V lại không thể hỗ trợ kịp thời...

2. Khai thác M-learning nhằm tích cực hỉ 
hoạt động học tập của HS trong DH Toán 
trương THPT

Trên cơ sở phân tích các mô hình, dự án về í 
learning trên thế giới, chúng tôi cho rằng các yếu 1 
Công nghệ mạng, thiết bị di ớộng và khả năng cỉ 
động của người học lả không thểtách rời. Như vậy, ( 
thểhiểu M-learning lả bước chuyển tiếp của E-ỉeamin 
M-learning tập trung vảo khai ỉhác tính chủ động CL 
người học vả khả năng tương íác với tài nguyên hc 
tập nhờcông nghệ di động vả cácthiêtbị diđộng.Để 
là một hình ỉhức học tập mà bản thân ngườihọc cófr 
thực hiện ớược việc học tập ở mọi lúc, mọi nơi nhờs 
hỗ trợ của các thiết bị di ớộng như điện thoại di ớộn 
(ĐTDĐ), máy tính bảng... Thậm chí cóỉhểtiến hàn 
mộisốhoạtđộng học tập ngay cả khi không có kết n« 
wifi hay 3G nhở khả năng lưu trữ thông tin của cá 
thiết bị di ổộng này vả các dịch vụ của nhả cung cấ 
mạng di động. Theo cách tiếp cận này, chúng tôichi 
rằng M-íearning lảthuậtngữchĩviệc họctập, đàotại 
mà việc quản lí, chia sẻcác nội dung vảsựtương tái 
được thực hiện nhờ việc sử dụng các thiết bị di độrụ 
trên nền công nghệ mạng không dây.

* Trường Đại học sư phạm - Đại học Thái Nguyên
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Theo Kristiansen có thể chỉ ra mộỉ số thế mạnh 
của M-learning so với các hình ỉhức học tập khác 
như: -Trong tổ ch ức các hoại động trên lớp học, HS 
sửdụng các thiết bị di động sẽ dê dàng hơn nhiều so 
vói sử dụng máy vi tính, đặc biệt lả khi bố trí phòng 
học;-Tin nhăn SMS được sửdụng để gửi vả nhận 
thông tin (ví dụ, thay đổi lịch học, kiểm tra...) giữa 
G V - HS dê dàng, nhanh vả tiết kiệm hơn việc thực 
hiện cuộc gọi; - Các thiết bị như ĐTDĐ, máy tính 
bảng,sách điện ỉử(e-books) gọn nhẹ, dêvận chuyển 
hơn chiếc cặp chứa đầy tải liệu, sách giáo khoa hay 
thậm chí cả máy tính xách tay; - Có thể ghi chép 
những điểm cần lưu ý trực tiếp thông qua mội so 
chức năng của các thiết bị di đọng như: nhận dạng 
chữviết, ghi âm... Có íhểdùng bút cảm ứng ihao tác 
ỉrựcỉiếp trên mần hình đểdi chuyển các trang web, 
các liên kết m ộỉcách  dê dàng hơn; - Thuận lợi cho 
phân công nhiệm vụ, học tập hợp tác. Nhiều HS, 
GV có thể hoại động nhóm thông qua chức nănc! 
bluetooth; - Có ỉhểsử dụng để học ỉập ở mọi lúc, mọi 
nơi vì dê sử dụng, mang theo; - Có thể ghi lại hỉnh 
ảnh mộỉ cách ỉrực tiếp bằng chức năng chụp hình 
của các thiết bị như ĐTDĐ, máy tính bảng; - Dê 
dàng trao đổi tải liệu qua bluetooth, wifi, 3G ; - Tănq 
hứng thú học tập cho HS, đặc biệỉ lả đối với các HS 
có đông cơ học ỉập chưa cao. Tạo điều kiện cho HS 
tự kiến tạo kiến thức, khuyến khích ỉự học và tăng 
trách nhiệm của bản thân đối với việc học.

Karen, Judy đã cho rằng, thuận lợi lớn nhất của 
M-learning ià sự kết hợp được sự tương tác thực sự 
vớisựiinh động trong học tập. Nóíạo ra cơ hội lớn cho 
G V tổ chức các hoạt động hợp ỉác và học ìập hướng 
vảo người học. Từ đó, giúp tạo động cơ tự học vả học 
tập một cách độc ỉập.

3. Một số biện pháp nhăm tích cực hóa hoạt 
động của HS với sự hô trợ của M-learning

Theo chúng tôi, tích cực hoá hoạt động học tập 
môn Toáncùa HSTHPTvớisựhỗtrợcủa M-learning 
là quá trình khaiìhác những chức năng, ứng dụng của 
các thiếtbị di động trong quá ỉrình DH toán học nhăm 
tổ chức DH hướng vào người học, lả quá ỉrình GV 
dựa vảo nhũìiq kinh nghiệm, vốn tri thức toán học hiện 
có của HS nhằm íổchức cho HS tham gia các hoạt 
động họcíập, biến HS ỉhảnh chủỉhểíựgiác, tích cực, 
chủ động, sáng íạo trong quá ỉrình học tập. Giúp HS 
tiến hành học ỉập toán học có động cơ nhận thức vả 
các động cơ khác, có mục đích xác định, kĩ năng, kĩ 
xảo,được thực hiện một cách cókếhoạch dựa trên cơ 
sởcủa tỉnh tựgiác, tính chủ động, độc lập và sáng ỉạo 
nhằm hoàn ỉhảnh nhiệm vụ học tập. Khai thác thế

mạnh của M-learning ỉrong DH cóthểtriển khai các 
biện pháp sau:

3.1. Cá nhân hóa cao độ việc tự học: Nguồn 
học liệu điện tử[ H LĐT) được cài đặt trên cẩc thiết bị di 
động sẽ cung cấp các tri thức, bài tập vả gợi ý, trợ giúp 
từ nhiều nguồn, do ớó H s có thể lựa chọn những nọi 
dung phù hợp, dạng thức yêu thích, phương pháp 
học tập hoặc công cụ rèn luyện hô trợ, Mặt khác, các 
thiết bị di động có tính cá nhân nên việc học cũng 
được ìhực hiện di động vả cá nhân hóa tùy theo nhu 
cầu của mỗi HS.

Ví dụ như vấn đề học kiến thức mới hoặc củng cố, 
ôn ỉập kiến thức cũ, tùỵtheo nhu cầu, HS sẽ chọn một 
nội dung nào đó để bắt đầu việc tự học của bản thân. 
Sau khi HS đăng nhập, mở một bải giảna nảo đó, HS 
sẽ được uGVảo” giao nhiệm vụ tự học (xem hình 1).
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Hình 1
3.2, Thực hiện phân hoá trong DH. DH phân 

hóa xuất phát íừ sự biện chứng của thống nhất vả 
phân hóa, từyêu cẩu đảm bảo íhực hiện tốt các mục 
tiêu DH đối với íấí cả HS, đồng thời khuyến khích phát 
triển tối đa, tối ưu những khả năng của cá nhân. Với 
sựhỗ trợcủa các tniếtbị di động, có thểtriển khai việc 
ìự học íheo cả hai hướng; Phân hóa nội tại vả phân 
hóavềtổchức.

Với một hệ thống HLĐT được thiết kế phù hợp, 
việc DH phân hóa là hoàn toàn có thểíhực hiện đựợc. 
Qua nghiên cứu, chúng tôi đề xuấỉ quy trình thiết kế 
HLĐT cho các thiết bị di động gồm các bước sau: 
1) Căn cứvảo chuẩn kiến thức, kĩ năng đểxác định rõ 
những tri thức, kĩ năng mà nội dung học liệu cần thể

HS yếu, kém có thể lựa chọn vả hoàn thảnh được 
những yêu cầu phù hợp với năng lực bản thân vả qua 
quá trinh tự học, từng bước lấp được những lỗ hổng 
vềmặtíriỉhức, nâng cao dần dần kĩ năng giải toán. 
Ngoài ra, học liệu cũng cần phải có những nội dung,

(kỉ 1-5/2015)
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vấn đề mởíhu hút HS khá, giỏi và íạo môi trường để 
HS hợp tác, trao đổi, thảo luận với nhau; 3) Thiết kế 
chuyển thể những tri thức, bải tập... dưới dạng các 
nhiệm vụ học íập, các tình huống gọi vấn đềđểkhuyến 
khích HS tự học.

3.3. Thực hiện việc tích hợp trong DH để kích 
thích quáĩrình học tập của Hẻ. Căn cưvào nội dung, 
kịch bản sư phạm của tiết dạy, G V giao một số nhiệm 
vụ ớểHS chuẩn bị trong khi tựhọc ơnhà. kết quả của 
việc tự học này đảm bao cho HS có đủ kiến thức, kĩ 
năng cần thiết để tích cực ỉham gia các hoạt động 
trong quáírình tiếp cận va chiếm ỉinh tri thức mới.

Ví dụ, trước khi dạy §7 “Phương trìnhmũvàlogariỉ, 
G V giao cho HS một sơ đồ nội dung với nhiều mục 
đểngỏ (xem hình 2). Nhiệm vụ ìựhọc của HS lả phải 
nghiên cứu sách giáo khoa vả truy cập HLĐT đểhũàn 
thiện nội dung cho từng “điểm chốt” của sơ đồ sau:

Caic and Graph của Burn Line Soft (xem hình 2) 
sau khi cải đặì lên ĐTDĐ sẽ cung cấp khả năng vê 
hầu hết đồ thị các hàm số trong chương trình THPT 
việc thao tác rất thuận tiện. HS cũng có thểsửdụnc 
các chức năng tính tích phân xác định, tìm nguyên 
hảm...đểkiểm ỉra kết quả ỉời giải bài ìập.

Sự khác nhau cơ bản về tích cực hoá hoạtđộnc 
của HS giữa các giờ dạy có sự hô trợ các thiết bị cl 
động với các giờ dạy truyền thống lả các hoạt độnc 
của HS được "nhúnự ỉrong một môi trường “đe 
chiều”, “đa ỉương tác. HS sẽ nhận được sựtrợ giúp 
từ nhiều phíavàđểvượỉquacác “chướng ngại” trong 
quá trình tiếp ỉhu tri thức, về hình íhức, hoại độnc 
của HS cũng đa dạng hơn vỉ cóíhêm các hoạỉđộnc 
tương tác với hệ thống M "learning và các ứng dụng 
ỉrên các thiết bị di động. Mặỉkhác, HS cũng có điều 
kiện phát huy tối đa cac giằc quan của mình trong 

các hoại động nảy. về trình tựtiến hành 
các hoạt động, sau khi hoàn thảnh mội 
hoại động nào đó, hệ thống M-learning

....., có thể thay mặỉ G V giám sát kết quả
; vả giao tiếp nhiệm vụ cho hoạt động 

tiếp theo. Như vậy, các hoạtđộnci của 
H s sẽ được tiến hành liên tục, việc khai 
thác M-learning vào DH toán cho phép 
tích cực hóa hoạt động học tập của HS, 
góp phần nâng cao chất lượng DH 

Trong giờ lên lớp, thay vì lần lượt.đưa từng nội môn Toán ở trường THPT.Ũ 
dung bải học ỉheo SGK, GV tổ chức các hoạỉđộng Tài liệu tham khảo
thảo luận để HS bằng những kiến thức đã íhu được 1. Nguyên Hữu Châu. Những vấn đề cơ bản về chuông
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S U M M A R Y

The paper gives the in -dep th  analysis o f the 
M -learning to exploit positive learn ing activities OÍ 
students. On tha t basis, the authors propose a 
num ber o f measures aimed a t integrated range OÍ 
student activities with the support o f  M -learn ing in  
teaching mathematics in  upper secondary schools.
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