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LOI NOI PAU

Dén gian ¢ chu "Gidu hai con mét, kho hei ban
tay". N&i nhu véy d€ théy duce tim quan trong clia ddi
mdt véi mbi con ngudi. Véy ma, che bénh vé mét cb dnh
hudng dén thi hye d& va dang trd thanh vén dé bao déng
© == - 1hdt |4 & cic nuSe dang phat trién nhu Viét
Nam. Céc bénh vé mét khong chi gy dnh hudng dén tam
nhin, m& n6 con cb the ghy ton thuong dén che bd phan
cla mit va din dén gidm thi lyc, thm chi mu 1da. Céc
bénh v& mit la phd bién tuy nhién, néu dice chén doén
86m va chila tri kip thosi, bénh o thé khdi hoan toan. Do
vy, d€ o6 duge mot céi nhin tf;ng quan v& cic bénh
thudng gdp & mét 1& mong mudn khong clia riéng ai. Chinh
vi thé, ching toi bién soan cudn séch "Dhong chita cac
bénh thudng gip & mét" giip ban ¢b céi nhit khéi quét
nhét vé cic bénh nhu: dau mét hét, le mét, viém két mac...
ma ta hay gip trong thuc tién. Cudn séch duoe trinh bay
don gidn &€ hi€u qua cic phén chinh:

- Céc bénh & hé tuyén I& va mi mét.

- Céc bénh & mit,



- Che 15i loan thi hic.

- Céc chén thuong mét.

Mi cudn séch bién soan khong thé tranh khd
nhitng sai 86t, do vy, mong nhén duoc sy gop y cl
doc gid d€ ching toi kip thdi bS sung, hoan thién che
lan tai ban sau.



