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Loi néi dau

}Ldy nay, du lich trd thanh mét nhu cau khong

thé'thiéu trong doi song tinh than cia nhiéu ngudi, dong
thoi cdc dich vu du lich duge coi la nganh céng nghiép
khéng khéi cia hdu hét cdc quéc gia trén thé gidi. Ciing
vdi su phdt trién kinh t& thi nhu cau vé doi séng tinh
than, nhdt la van héa gidi tri cia nguoi Viét Nam ciing
ngay trd nén bitc thiét hon. Du lich c6 nhiéu logi hinh da
dang nhu: du lich sinh thdi, du lich bién... trong dé loai
hinh du lich xudt canh dang dugc nhiéu nguoi va thich
nhdt, vi né viza phit hgp vdi tii tién lai vita phit hop vdi
nhu cdu cd nhén cia méi nguoi.

“Sé tay du lich thé gidi” la cuén cém nang vé thé
gidi thu nho, gidi thiéu nhitng ddt nuwdc, dia danh, di
tich va nhitng diéu can biét khi di du lich dén 46 quéc
gla giau tiém ndng trén thé gidi. Néu chua cé dip xudt
canh, vdi cuén sdch nay, ban sé duoc cung cap nhiing
théng tin vé ddt nudc, con ngudi, thién nhién ki thi, tdp
qudn va phong tuc ki la cia nhiéu dén téc. Ngay cd khi
ban tham gia mét “tour” cua mét Coéng ty du lich nao dé,
cuén “Sé tay du lich thé giéi” van la nguvi ban khong
thé thiéu trong hanh trinh.

Bay gio moi ban hay lét tieng trang va bude vao thé
gidi cua hanh trinh du lich ly thi.
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Phd&n thy nhat

KHAM PHA CHAU A

Chéu A ndm 6 phia Bic Dong
ban cdu, phia Dong giap véi Thai
Binh Duong, phia Bac giap Béc
Biang Duong va phia Nam giap An
bo Dudng, phia Tay giap Dia Trung
Hai va Bién Den. Chau A c6 dién tich
44 triéu km?, chiém 1/3 dién tich luc
dia trai dat va 12 mot chau luc 16n
trén thé gidi. Dan s6 chau A khoang

hon 3,5 ty ngudi, chiém 60% dan sé

thé giéi. Hon 10 nude c6 s6 dan 1én
dén hémg ty nguoi thi trong d6 ¢ 6
nudc & chau A la: Trung Quéc, An
Do, Nhat Ban, Indonesia, Pakistan
va Bangladét. Day ciing 1a nhiing
nudc c6 mat dd dan s§ dong nhat trén
thé gidi.

Ngudi chau A chi yéu 1a ngusi
da trdng va ngudi da vang, trong d6
ngudi da vang chiém da s6, khoang
60% dén s6. Ca chau A c¢6 khoang
hon 1000 dan téc 16n nho, trong dé
dan toc Han 1a dan toc dong nhat,
phan bd ¢ nhiéu nuéc nhu: Trung
Quéc, Nhat Ban, Triéu Tien, Han
Quoc Méng C6 va mot s6 nudc Tay
A. Ngon ngit cia ehau A rit phong

phi gém 9 ngit hé: Han, Nam A,
Triéu Tién, Nhat Ban, Ma Lai,
Samit va An Au. )

Khi hau chau A rat phic tap,
thudng xuyén thay d6i nhung cha
yéu la ba viung khi hau trai dai tu
Béc xuong Nam: lanh, néng, va 6n
hoa. Phia Béc quanh niam lanh, do
am th&p. Phia Déng, mua hé khi hau
on hoa, 46 4m tuong d6i, mua dong
thi khé va lanh. Phia Tay chu yéu la
sa mac, lugng mua it, con phia Nam
quanh ndm néng. )

Vin hoéa, ton gido chau A cé tu
lau ddi, 1a noi khai sinh ra 3 tén giao
16n trén thé gidi: Phat giao, dao Is-
lam (Héi giao) va Kit6 gido. Cac nudce
d ban dao Dong Nam thuong theo
Phat gido. Cac nudc 6 ban dao Ma
Lai va quin dao Ma Lai thudng theo
dao Islam, ciing c6 mét s6 nudc theo
dao Thién chia va Phat gido nhung
tat ca déu chiu anh hudng cia Nho
hoc. Con cac nude Tay A thuong theo
dao Islam. D&u vét ton gido ctia chau
A chd nao ciing c6 thé thay. Ban c6
thé nhin thdy néc vom chaa Hbi gido
cung nhiing ngon thap ky vi cua né;
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8. Quatr
9. Barin

10. Kwait
11. Armenia

12. Georgla
6. Jordani 1

3. Azerbajan
7. Litn bang cic tiy vuong quic 14 Turkmenistan
Ardp théing nit 15. Uzbekistan

nhiing dén chaa An D6 giao va Phat
giao, trong d6 c6 lugng 16n diéu khic
va tugng than nhiéu tay. Bt ddu ti
th€ ky VII, dao Islam lan khap chau
A véi cac chiia néc tron mai da d
Jerusalem, cung dién cua vuong
triéu Osman 6 Istabul va ling Taj
Mahal 6 Agra. Nhung tat ca dem so
sanh véi Borobudur - dén miéu lén
nhat thé gidi d dao Java, Indonesia;
quén thé kién tric dén miéu d6 so
Angkor cua Campuchia thi rat nho.

Danh lam thing canh cia chau
A rit nhiéy, tiéu biéu la: Van Ly
Truong Thanh cia Trung Quéc - c6

27. Singapor

28. Brunei

29. Sichicun
> 30. Cash-mir
0 s

thé coi la bia ky niém cta nén vin
minh chau A, 16n nhat thé gidi; Tw
Cdm Thanh cua Trung Quéc; ldng
Taj Mahal, than miéu Minaksi cua
An D¢; dén Angkor cua
Camphuchia; Vuon treo Babilon cua
Iraq; thdp Svedagon cua Myanmar;
thanh Petra ¢ Jordan; nii Nemrut ¢
Thé Nhi Ky; dién Phat 16n d Nhat
Ban... Chau A c¢6 dinh nii Chu-mé-
lu-ma cao nhat thé gidi, cao nguyén
Thanh Tang, ban dao Ai Cap 1én.
T4t ca nhiing di tich d6 déu rat hap
dan véi moi du khach trén Thé giéi.
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Viét Nam (Vietnam)-
84 -

I. GIOI THIEU CHUNG VE DAT
NUGC VIET NAM.

Viét Nam ndm ¢ phia Dong
ban dao Trung Nam, phia Béc
giap Trung Quéc, phia Tay giap
Lao, Campuchia dién tich
329.556 km?. Dan s6 78.685.800
nguoi (2001), trong d6 dan tdc
Kinh chiém 89%, c6 hon 60 dan

toc thiéu s6 va khoang 1 triéu
nguoi Hoa, chu yéu séng ¢ thanh
phd H6 Chi Minh. Thu d6 cua
Viét Nam 1a Ha Noi. Ngon ngii:
tiéng Viét (chinh thuc), tiéng
Anh, tiéng Phap. Ton gido: Phat
giao, Pao gido, Nho gido, Thién
chua gio, dao Cao Dai, Hoa Hao,
dao Hai.

Viét Nam cé 64 tinh thanh,
5 thanh phéd tryc thudc trung
uong la: Ha Noi, Hai Phong, Da
Néng, thanh phs Hé6 Chi Minh va
Cén Tho. Ngoai Ha Néi va Hai
Phong ra ¢ mién Béc con c6 mot
86 thanh phé khac nhu: Ha Long,
Thai Nguyén, Nam Dinh, Hai
Duong, Viét Tri... Thanh phé chu
yéu cua mién Trung va mién
Nam la: Vinh, Hué, Da Néng,
Nha Trang va thanh phé H6 Chi
Minh.

Cung véi qua trinh cai cach
va md cua, dic biét 1a sy phat
trién manh mé ctia nganh du lich,
Viét Nam da va dang trd thanh
diém dén cta khach du lich quéc
té. Dén day, du khach dugc chiém
ngudng vé dep hung vi, hit tho
khéng khi trong lanh caa non
song Viét Nam, dic biét du khach
sé thdy thoai mai khi ngdm nhin
mau xanh bat ngan cua nhiing
canh déng lda trai dai trén khip
moi mién t3 quéc Viét Nam, dep
nhét ¢ dong bang Song Hong va
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dong bang Song Citu Long. Con
ngudi Viét Nam rit cdi mo, mén
khach va than thién, nhat la
ngudi phu nit Viét Nam diu dang
trong ta ao dai duyén dang vai
chiéc nén bai tho. Nhitng bai bién
trai dai, nhiing day nui cao ngat,
nhitng canh déng lia xanh ngat
va nhitng thiéu nit Viét Nam chéc
hén sé dé lai an tugng khé phai
trong long du khach.

Lich si: Nam 968, bat dau
xdy dung mdt qudc gia phong
kién doc lap. Nam 1884, trd
thanh thudc dia cia Phap. Nam
1945, Chu tich Ho6 Chi Minh doc
“Tuyén ngon déc lap” tai quang
truong Ba Dinh, Ha Néi, khai
sinh ra nuéc Viét Nam dan chu
cong hoa. Sau d6 1a 9 nam khang
chién trudng ky chong thuc dan
Phéap, dén nam 1954 véi chién
thing Dién Bién Phu chin dong
dia cAu, mién Bac Viét Nam hoan
toan giai phéng, di 1én x4y dung
chu nghia xa hoi. Nam 1965, dé
quéc My lai dua quan xam chiém
mién Nam Viét Nam, chia cét lau
dai hai mién Nam - Bic. Nam
1975, quin dian Viét Nam da anh
diing chién d&u va chién thing
dé qudc My, thong nhat dat nudc,
ca nudce di 1én xay dung chi nghia
xa hoi. Nam 1976, d6i tén thanh
nude Cong hoa xa hdi chu nghia
Viét Nam.

II. NHUNG DIEU CAN BIET KHI DEN
VIET NAM.

1) Khi hau:

Viét Nam nam trong vong
dai nhiét d6i clia nlia ciu Bic,
thién vé chi tuyén hon la phia
xich dao. Vi tri nay da tao cho
Viét Nam c6 nhiét do cao, nhiét
d6 trung binh nam tu 22°C - 27°C.
Lugng mua trung binh ndm tu
1.500 - 2.000mm. P 4m khong
khi 80%. Do anh hudng cua gi6
mua va su phic tap vé dia hinh
nén khi hau cta Viét Nam luén
thay d6i trong nim, giita ndm nay
vdi ndm khac va gilta noi nay véi
ndi khac.

Mién Nam c6 2 mua: mua
mua (ti thang 5 - 11); mua kho
(tit thang 11 - 4). Mién Trung cé
2 mua: mua mua (tit thang 12 -
4); mua kho (tu thang 5 - 11).
Mién Béc c6 4 mua: Mia xudn (ti
thang 1 - 3); mua hé (ti thang 4 -
6); mua thu (ti thang 7 - 9) va
mua déng (tu thang 10 - 12),
ngoai ra mién Béc con c6 gié mua.

2) Qui dinh hai quan:

Khi vao Viét Nam khong
dugc phép mang theo via khi,
phéo, ma tiy va chit giy nghién,
cac van héa phdm doc hai, tuyén
truyén phan déng. Tuy nhién van
dugc phép mang ngoai té, vang
bac da quy, tu trang ca nhéan
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nhung khi lam thu tuc hai quan
phai khai b4o rd rang vé so lugng
va chung loai. Khi xuit canh,
lugng ngoai té mang theo khong
duge vugt qua lugng ngoai té khi
mang vao va khong dugc phép
mang theo tién Viét Nam.

3) Giao thong:

Duong bé: Phuong tién chu
yéu la: 6 t6, xe may, xe dap.

Puong sdt: Tau hoa - tau
thong nhét Bic - Nam.

Duong séng: Tau thuy, tau
thuyén, pha...

Ngoai ra ¢ thu d6 Ha Noi va
cac thanh phé 16n con c6 xe bus,
taxi...

4) Phong tuc tap quan:

Lé tét: Tét Am lich, ngay 1,
2, 3 thang Giéng 1a ngay Tét quan
trong nhét trong nim. Ngoai ra
con cé: Tét trung thu (15/8 4m
lich); ngay gid t6 Hiang Vuong (10/
3 Am lich), ngay giai phéng mién
Nam (30/4); ngay sinh Chu tich
Hé Chi Minh (19/ 5); ngay Quéc
khanh (2/9)...

Phong tuc tdp qudn: Nguoi
Viét Nam c6 tuc thd ciing t6 tién,
tho than, dic biét 1a tin ngudng
thd Mau. Phong tuc tap quan cua
ngudi Viét Nam rit phong phu va
da dang, méi mot dan tdc anh em
déu c6 nét van hoéa riéng bén canh
nét van héa chung cua dan téc,

tao nén mot nén vin hoa tién tién
dam da ban séc dan toc.

IIl. HUONG DAN DU LICH.

1. Thi dd Ha Néi.

Ha Néi ndm & vung dong
bang chau thé séng Hong, la
trung tdm kinh té, chinh tri, van
héa cua Viét Nam. Dién tich 2000
km?, din sd khoang hon 3 triéu
nguoi. Ha N6i c6 hang nghin nidm
lich si, trude kia c6 tén la thanh
Dai La, thanh Thiang Long. Trong
lich st, Ha Néi véon la thanh phé
thuong nghiép tuong déi phat
trién cla Viét Nam. Ha Noi chia
thanh 2 khu vyc chinh 1a noi
thanh va ngoai thanh.

Ha Noi 1a thanh phé du lich
cht yéu cta Viét Nam, ndi tiéng
v6i nhiéu danh lam théng canh,

Thap Rua & H6 Guom - Mt di tich tiéu biu
gilfa trung tdm Ha Noi
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véi nhitng duong phé rgp béng
cy, nhitng cong trinh kién truic
6. Dén Ha Noi, du khach khong
chi dugc chiém ngudng vé dep tho
mong c6 kinh - mot Ha Ngi lung
linh huyén ao vé dém ma con
dugce thudng thic nhiing mén &n
dic san cua dat Ha thanh nhu
phd, biin Ha Néi, bank tam Hb
Tay, cha ca La Vong... Nhiing toa
nha cao tdng va nhiing quan ca
phé ven dudng la hinh anh tiéu
biéu cho Ha Ngi thdi mé cita.

* H6 Hoan Kiém (H6 Guom).

H6 Hoan Kiém, mot dia
danh néi tiéng & trung tam tha
d6 Ha Noi, gan nhu tat ca cac toa
nha cao tang, cac tiém #n, khach
san déu tap trung quanh khu vyc
bo hé. Tén hd bit ngudn tit cau
chuyén lich su thé ky XV. Theo
truyén thuyét, vua Ly Thai Té
mugn guom than cua Rua Vang
dudi ho dé tran hung dat nude.
Sau khi giai phéng dat nudc, vua
Lé Thai T6 du thuyén trén hd gap
rua vang hién 1én. Vua bén tra
lai guom thén cho rua. T d6 ho
¢6 tén 1a H6 Hoan Kiém hay Ho
Guom. Ho Hoan Kiém dai 700m,
rong 200m. Giita hd, phia Nam
1a Thap rua cd kinh, xa xa la dén
Ngoc Son va Thap Bit, 6 khu vuc
bd ho phia Tay con c6 Van Miéu
Quéc T Giam, chg Déng Xuén -
chg 16n nhat Ha Nai.

* Van Miéu Quéc Tu Giam.

Ném ¢ phia Tay H6 Hoan
Kiém, Van Miéu dugc xay dung
nam 1070, dudi thoi Ly Thanh
Tong, dé lam noi day hoc cho
hoang thai tu. Nam 1076, vua Ly
x4y thém Quéc T giam bén canh
Van Miéu, day la truong Dai hoc
dau tién cua Viét Nam. Trong
Vin Miéu tho 2 vi thanh 1a Khéng
Tu va Manh Ti. Vian Miéu duge
xdy dung trén mot khu dat rong,
chia thanh 5 khu, méi khu ngin
cach bing bic tudng thanh. Khu
chinh giita c6 mot dai sen, 6 hanh
lang phia Tay c6 82 tdm bia da,
trén bia da c6 khic ho tén cac tién
si qua cac thdi ky va cac tac phdm
thd van.

* Chua Mot Cot.

Chua Mgt Cot duge xay dung
niam 1049, phia sau ling Chu tich
Hé Chi Minh bay gic. Nét déc dao
d chd chua duge xdy dung trén
mét cot tru bang gb trong hd nuéc,
¢6 hinh dang nhu mt dai sen,
trong chuia tho Quan Am B4 Tat.
Tuong truyén xua kia vua Ly
Théi T6 mo thdy trén tay Quan
Am B6 Tat b& mot bé trai, khong
lau sau hoang hau da sinh ha
duge mot hoang tit. Vi thé vua Ly
Thai Té cho xay chiia Mot Cot dé
thd Quan Am B Tat. Du khach
dén day c6 thé 1én chua 1& Phat.
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