
Bd Y te trien khai 
ke hoach hanh dong 

Ngay 5.8.2014, Bp Y t§' da t6 chijfc Hoi nghi 
tri^n khai ke hoach hanh dpng quoc gia v^ 
chd'ng khang thud'c giai doan 2013 - 2020 
t6i cac Sof Y tfe', cac b|nh vien trung iC n̂g 
va dia phifcfng trong ca nijdc. 

Vl UiuSii vin Ujp tvit. Idy Lui 
nnuM bfnh b) bfnh nana hon 

Vl khuan khdng thu6c 

Bao dOng vi khuan khang thuoc 

Trdn thg'gid'i, dac bi?t la cdc niJdc dang phat trien, 
v ^ dl k h ^ g thuS ĉ da trd nen bao ddng. Gdnh nang 
vl chi phi dilu tri do cdc benh nhiem khuan gay ra 
kha l(5n do viSc thay thl^ c^c khang sinh cu bang cac 
khdng sinh TD.6i, dat tiln. 

O ni/dc ta, tinh trang khdng khdng sinh da d mu:c 
do cao. BS'n vi sinh v^t t§p trung khdng lai khdng 
sinh \k vi khu^n, vi rut (HIV), ky sinh trung (so't 
r6t) wk ntfm. Theo bdo cdo ASTS (hoat dong theo doi 
d l khdng khdng sinh cua vi khuan tai Viet Nam) 5 
loai vi khuan c6 ty le gap cao nhat (difcfc phan lap d 
khoa ICU - khoa san sdc dSc biet) c6 ty 1| d l khdng 
da khdng sinh d miJc bdo ddng, dd \k Klebsiella spp., 
E. coli, P. aeruginosa, Acinetobacter v^ S. aureus. 
Sir khdng thufi'c cao ddc bi^t d nhdm cephalosporin 
the he 3, 4 vdi ty IS kliang tCr 66 - 83%, tiep theo la 
nhom aminosid v^ fluoroquinolon ty 1§ khdng xap xi 
trgn 60%. 

THU6C & stfc KHOE so 507 (1.9.2014) 

-»THUHaONG 

Cdc chung Streptococcus pneumoniae - mdt trong 
nhilng nguygn nhan thadng gdp nhd't gdy nhilm 
k h u ^ hd ha'p khang penicillin la 71,4% vd khdng 
erythromycin tdi 92,1%, cao nhg t̂ trong s6 11 niJdc 
trong mang ludi gidm sdt cdc cdn nguygn khdng thud'c 
chau A (ANSORP). 75% cdc chung Pneumococcus 
khdng vdi ba hodc trdn ba loai khdng sinh. Theo bdo 
cdo cua m0t nghign cflu khdc ndm 2009 d nudc ta cho 
thaiy, 42% cac chiing vi khu^n gram am khdng vdi 
ceflazidim, 63% khang vdi gentamicin vd 74% khdng 
vdi acid nalidixic tai ca bgnh vign va trong cQng dong. 

Do ti 1$ khdng khang sinh cao da lam cho nhilu 
li$u phdp khang sinh dfldc khuyg'n cdo trong cac tai 
ligu hfldng dan dilu tri chuan da khdng cdn hieu Iflc. 
TS. Nguyin Van Kinh, Gidm dfic Benh vi$n Nhigt ddi 
Trung flcmg cho big't, chinh ty 1? khdng thud'c ngay 
cdng cao da ldm cho vigc dilu tri cdc benh nhilm 
triing nhd't la nhiem triing huyet bi thiit bai dan den 
ty 1§ ti]f vong do sŜ c nhilm khu^n ngay cang gia tang. 
Khdng chi lam tdng ty lg t^ vong, khang khdng sinh 
con lam tdng gdnh ndng bgnh tgt (benh nang hcfn) 
cijng nhfl ton kdm vl kinh tg" cho benh nhan va cho 
xa hdi (tdng chi phi chfla benh, thdi gian dilu tri 
kdo ddi hdn). 

Nguyen nhdn gop ph^n day manh hom tinh trang 
khang thufî c nay la do viec sfl dung thufi'c khdng 
khuan khdng thich hdp (vigc sfl dung qud lieu, dfldi 
lilu hoac lam dung thud'c khdng khu^n deu gay ra 
tinh trang khdng thud'c, tao dilu kign cho cac vi sinh 

DL! Iddng khang sinh trong chdn nudi iam Snh hudng tdi sU 
khdng khang sinh d ngudi B§ 


