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THAI PO UNG XU VOI TU NHIEN
CUA NGUOI VIET G BAC BO

1. UNG XU VOI TROI

Con ngutii néng nghiép luén wdc vong sy
sinh sdi, ndy nd clia cdy c6i, hoa mau, mia
mang bdi thu. Nghé hia nuwéc vdi tinh thdi
vy cao cdn can dong ngudi, thém sic, thém
viéc, thém thu hoach. Con ngudi cin me,
cdn cha nhu cdy c¢8i cin dat, cin trdi. Trin
Ngoc Thém nhin dinh hai hinh thai sinh
sdn ndy ¢é cling mot bin chdt (Trdn Ngoc
Thém, 1996, tr. 111). Nhw viy, Dit dugc
ddng nhat vdi me, Trdi duge déng nhit véi
cha.

Khi xiy nha, nhu mdt @ng xir véi ty nhién
vé khi hiu, thdi ti€t, ngudi Viét quan niém
“Con khéng cha nhu nha khéng néc”, Néc
nha gin Trdi, 12 ndi cao nhat ca mot ngdi
nhd dugc “thiéng héa” thanh cha. Méng
nhd vitng chii, nim siu du6i dat, 1a hinh
dnh me. Con ngudi “diu ddi trdi, chin dap
dat”, gan vdi dit hon, 4m yéu vdi sy che
chd clta me. Trdi xa hdn, cao hon, dudng
nhu khii quit vd triru tugng hon thi ciing
md hd hon. Din gian nhin thiy hoa mau,
ciy c6i 1a do “Tréi sinh, P4t dudng”. Khi
lam ndng nghiép, khdc véi cong viéc cia
ngudi du muc chin nuédi cdn nhitng ngudi
sttc vée, Iy ludng, viée trdng lda cin déng
ngudi. Ngudi trdng trot lai séng dinh cu dé
tién bé chim s6c dong 4ng nén viéc sinh dé

“t Pai hge Khoa hoc X& héi va Nhan vin - Pai
hoe Qudc gia Ha Néi.
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khong dnh hudng gi nhiéu t6i cudc song
chung, tao nén tri€t 1y “Trdbi sinh voi, trdi
sinh ¢6”, “Trdi cao, PAt day” sdng chung,
song cling, sdéng véi ho. “Trdi cao, Pit
thap”, “Trdi oi, Dat hdi” ching ki€n moi
thing trAim trong cudc ddi ho. Trdi dem dén
niém vui duge mia, dem d&n c3 ndi budn
thit bat. Ngu&i Viét ¢é xu huéng phu thude
tu nhié€n, kinh sg va phu thudc Trdi:
- Troi cho cay cdy ddy dong

Xit ndo xit ndy trong long vui ghé.
- Trivi dbng, bdo ndi thinh linh

Ké tréi, nguoi néi, hai dita minh con ddy.
Nhung ngudi Viét ciing lai cé nét tinh cich
rat dic biét 1a khong siing bdi, khong cudng
tin, mé ddm qud diéu gi. Trdi cling khong
12 ngoai 1&. Ho kinh trong Troi, ging song
nhin dic d€ khong bi “Trdi qui bdo in
chdo giy riing/ An com giy diia xia ring
gdy chay”. Nhung néu Trdi khéng cong
bing, gico budn khd, déi kém cho ho, ho
van odn trdch nhu thudng:
- Trévi oi! Trdi & chdng cdn

Ngudri dn chdng hét, nguii ldn khéng ra

Nguoi thi md bdy, mé ba

Nguoi thi do rdch nhu la do tol.,
“Trdi Viét” 13 mét hi€n thj cy thé hon cla
mdi trudng khi quyén Viét Nam nhiéu thilt
thuong, budc con ngudi phdi cling coi,
quyét ligt sao cho hoa dugc, thich hgp duge
v6i “trdi ndng trd rdi” cda ty nhién. Ngudi
ndng din Bic B kién cudng tdn tai giita
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di't trdi thién nhién, gin gift dat i, A4t
nude. Ngudi Viét con thd dng Gidng - mot
trong tif bt tlt clia din gian. Khi 6ng Gidng
dip tan giic An, giang son doc lip, cudi
ngua tr dinh niti bay vit 1én trdi, 12 mot
bi€u hién ctia con ngudi quay vé ty nhién
sau khi hodn tit viéc 16n cla cude ddi minh.
2. UNG XU VOI DAT

J Bdc B9, nii khong qud xa bién, thim chi
cdn hoa vio trong bién. Hei nudc tir bién
b6c 1én bay vao d4t lién theo gi6 nhung bi
ndi ¢dn lai, ngung ty md tao mua. Séng
lach, a0 hd tao thinh noi chita nudc trén
mit dit. Trén nén moi sinh-méi cinh ning
mua dé ding do gié mda mang t6i 13 nhian
t6 quan trong bic nhit d€ nghé tréng a cé
mat vi phdt trién & diy. Gidi dia I hoc goi
khu vue niy 1a chiu A gié mda. Hinh thdi
ndng nghiép cd ban Ia nghé tréng 14a thich
hgp v6t mién dit cé nhiéu déng biing v
chau thd. G d6, phil sa tao nén ti¥ cic con

song 1dn. Bic B thip, dit 1y, triing, tao

thanh DAt Lia theo cdch néi clia nganh thd
nhudng hoe, dé cho ciy lia duge moc lén
v nudi dudng. DAt trd thanh diéu kién tién
quyét thda min viéc trdng lda. Véi ngudi
lam néng nghiép: “Tat dat 13 tdc vang”.
Pit thude Am, thude Nit, thudc vé Ba Me,
Miu - bi€u tugng clia sy sinh $6i, ndy nd,
hién lanh “Lanh nhu Pat”, “Hién nhu Bat™.
Du ¢é dat lanh “Pat 1anh chim diu™ va dit
dd “Pit cé bdi ¢6 187, “Ngudi ¢6 dd ¢o
hay” thl di't vin luén 13 goc:
- Ddt nay ddt 16 ddt tién

Dat nay chéng va bé tién ra mua.
Ung x{ v6i dit nhy ing x& v6i ngudi phii
tuy liéu, linh hoat:
- Bdt mau trdng ddu, trong ngé

Pat ldy cdy lia, dat khd lam vuon,

- Dt 161 tréng cdy ruom ra
Nhitng ngudi thanh lich néi ra quy quyén.

Cho dé&n biy gits, ngudi Viét khi mua dit,
dung nhd vAn c6 théi quen nhin ciy ¢81 ndi
d6 c6 tot tuoi, dep d& mdi yén tim diy 13

2

viing d4t tot, d4t 1anh d€ “an cv lac nghigp”.

Ndi chdu A gié mia, lda 13 thye vit hgp khi
hiu va dia hinh nhat, tifc thuin cd thién va
dia. Viéc tréng lia mrdc khidn dit dai trd
nén dic biét hitu dung, cé y nghia to Idn,
bién mién ndy c6 cin cuée thim siu l1a
mién trong lda nuéc. Clng vdi nudc, dit
k&t hgp vd8i nudc tao thanh tén goi Dt
Nudc (Trung Quéc lai goi qudc gia cla
minh 13 T8 quéc (NuSc T4, v6i him nghia

nudc cla t8 tién 6ng cha minh) hay goi 1A

qué huong theo tt duy dinh danh Bic B9 -
chiau thd ciia con s6ng Hong 14 ndi tréng
lda cd bin, tip trung din cir déng dic, cing
s& 12 ndi trong yé&u giir gin dit néi riéng,
di't nude néi chung.

Né6ng nghiép Viét Nam ¢8 truyén cé 161
canh tdc 14y Ifa d6t cdy, 14y nuéc ngim
da't (héa canh thiy ndu) &€ ciy lia hay 14y
dao chit ciy vd ngdm dit vio nudc (duo
canh thily ndu). V& sau, ngudi Viét ché tao
¢ong cu lao ddng bing dbng, bing sit dé
hd tr¢ viéc nhi néng. Pic biét, “chbng
cay, v cdy, con triu di bira”, ho ddng sic
kéo cla tradu bd tdc dong vio dit lda theo
y mudn. Trén hai diu Pat-NuSc, mdiy
ngdn nim tréi qua, ngudi Viét nhio nin
vi sing tao ra vin héa cda minh, biél
thich nghi vd diéu chinh din cudc séng
cia minh theo sy thit thudng hay thuin
hoa cia Pit, Nudc. Nudc nhiéu qud gy
bio lut, ho dip dé bing dit dé€ ngin I4d.
Ngudi Phdp goi dé diéu Bdc BO nhu dudng
vién sic sio cho mét ti do dep phy ni.



TRAN THUY ANH — THAI BO UNG XU V&I TY NHIEN CUA.. - 35

Chit “d4t”, tinh n6ng nghiép x6m liang
phuong Pong ciing th€ hién rd qua dé diéu
Bic B3. Vio mia kho, khi nuéc it qud, ho
lam thdy I¢i din nudc vé, chia rudng
thanh titng khoanh nhd, trinh sy bdc hdi
nudc t5i da. Nudc dugc diéu hoa, cAn d6i
d€ naim vira ¢ cho lda dudc nudi t6t trén
mit dit radng. Nong din bdm chit va lam
chii (tat, dau tranh d€ sinh tdn, d€ phdi hoa
dat va nudc véi thdi d§ ing xit mém déo,
linh hoat, tai tinh. Ngudi Viét nghi ring
dit 1a Me, con ngudi tir dit sinh ra, chét
lai vé v6i dat, vé vdi long Me.

No6ng nghiép Viét Nam c8 truyén 14 ndng
nghiép ti€u ndéng, thii cong, sic ngudi va
sitc trdu bd lam chd dao. DAt néng nghiép
thi it, hitu han, din cu ddng diic. Do d6, con
ngudi tao ra mét hiing s vin héa Viét Nam
rit 16n 13 “cdi” thién nhién thd hai, ngoai
“c41” thién nhién “cé tube™ 1a x6m lang
ctia minh. Ho tu cv thinh mdt khéng gian
sOng tip trung d€ tién bé lam néng nghiép.
Bao quanh ndi séng cia cu din Viét 1a
ddng rudng, ao hd véi cdc con dé nhu birc
trudng thanh bio vé - hién dién sinh dong
sitc manh vit chit va tinh thin cda ho.
Nowdi Viét Bic Bo dd sdng tao ra ty nhién
nhén tao 8¢ thich nghi vdi khi hiu, thoi tiét,
dia hinh... mi ty nhién gdc dd budc ho phdi
ttng X nh viy. Ngudi Viét cdn di't dé sinh
song, ciy cdy, md dat 1ip 1ang. Hanh trinh
md dit, m3 nudc ti€n din vao phia Nam
linh th8. Theo tié€n trinh iy, dit nudc duge
md rong, dong bing, trung du ciing dugc
ndi din theo. Vin thi€u dit, con ngudi phd
ritng. chit ciy dé ti€p tuc 14n dit khi€n sinh
thii thay d8i, mua li, x6i mon, ndi 13...
Nhitne ngdy ning dep va nhitng ngay gidng
bio cho d€n hién gid vin bao quanh cudc

sdng ndng nghiép lda nudc cla cu din Bic
B6 - nhém cu din di€n hinh n6ng din nh4t
cia ca nudc.

3. UNG XU V61 NUGC

Khi hu Viét Nam nhiét, 4m, gié mia, thdi
ti€t thi't thudng khi€n cudc sdng nha nong
lam 1di, vt vd. Thdi 4 dng x{ va tinh cdch
ngudi Viét 12 sy lya chon cda ho tir cdi ty
nhién khic nghiét niy. Bén canh d4t, nuéc
12 m&i quan tAm rit 16n ciia ndng din,

Nhd't nudce, nhi phdn, tam cdn, ti giéng.
Thién nhién cho ngudi Viét ¢é hic mua
thuin gié hoda, ciing nhiéu khi mwa giong
bio giit, lut bio. “Nudc, ¢6 thing thiéu,
thdng di, thdng thira, mba thi€u, mia dd,
mia thita, ving thi€u, viang d&, ving
thira...” (TrAn Qudc Vugng, 2005, tr. 22). Vi
viy, cong vi¢c thliy lgi 13 bién phdp rit
quan trong d€ dién hoa nudc cho ciy lda.
Thdi d6 @ng xt cia ngudi Viét c¢d ddi vdi
mua lii 12 ddp dé. Ho khong ddm cdt dé xay
dip 18y nudc phd sa tit séng 16n :iﬁn vio
rudng. Chii y&u ho dua vio trdi mua, vio
céc con ngdi, s6ng nhd d€ thio nudc hay tdt
nude vio rudng. N&u chi phu thude vio
mua tu nhién, Bic B& chi di nudc cho mot
vu lda. D€ gia ting nrdc cho nhitng vu lida
khic trong chu ky ndéng nghiép mdt nim
phdi thém nhén t6 tu6i nude va tiéu nudc.
Hat gao cla ngudi néng din Bic B9, bdi
viy thim dim md hoi nhiéu dsi.

Sng va Bién 13 dang dia hinh luu trit nhiéu
nuSc nhat. Toin bd dit nudc ddi nhin ra
bién Péng. Bic Bo 14 chiu thé clia con
séng Hong. Viét Nam c6 trén 3.000km bd
bién. Cit khoing 20km ta s& gip mdt cita
song. Tuy nhién, Bic Bo 16m vio trong chi
khong 16i ra nhu bd bién mién Trung nén
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chit bién & diy khd y€u, md nhat, chit
séng hd, ao, dim iy trdi vugt. Cing vdi
ndi TAn Vién, din gian 14y con séng Nhi
thanh bi€u tugng hai mit trude, sau (ndi sau
song trude), boc 1y HA Noi - trung tim
chdu thé xua:
- Nhj Ha quanh Bdc sang Déng

Kim Nguu, Té Ljch la song bén nay.
- Khen ai khéo hoa du dé

Truse séng Nhj thity, sau hé Hoan Guom.

Vin con song Nhi, bén canh ndi Nung lagi
tao thinh hinh dnh cGa Thing Long, Ha
Noi. Nét cinh quan quan trong clia Ha Noi
13 hd: hd Ty, hd Hoan Ki€m nhy hai mit
guong soi 16n, nhd cia Ha Noi (chir ding
cia hoc gid Phdp). Hi N&i duge goi 1a
thinh phd séng hd (chit ding clia Trin
Qudc Vugng), vdi nhiéu con sdng hdi tu vé
ddy rdi trin xudng bién Déng, Cic cita 6
cia Ha N6i xua kia déu 13 cita nude: Ciu
Gidy trén ngd ba TS Lich-Kim Nguu; Péng
Lim & ngd ba Kim Nguu-Sét; Pong Mic &
ngd ba Kim Ngwu-Lir; Budi & ngd ba To
Lich-Thién Phi, v.v. Ving D4t TS Viét Tni
12 viing ngd ba séng, noi hgp luu clia séng
Thao, sdng Lo vi sOng Da. Séng Thao (nay
goi 13 song Héng) 13 con séng duge x€p
hing diu thé gidi vé lugng phd sa trén
1km® nudc, chdy tir Vin Quy (Trung Qudc)
dén, cung séng Pa tr Tay Bic vé vi sOng
L5 chdy tr Viét Bic tao thinh tam gidc
chiu thd séng Héng. “Tuy nhin nhu ty
thily”. Tu thiy I3 cda ty nhién. Tu nhin, ty
vin héa 13 clia con ngudi. Cao Xuin Huy
nhin xét ngudi Viét tinh cdch linh hoat,
uyé&n chuyén nhu nuSc, bi€t lya hoin cinh,
¢6 thé thay d6i hinh thifc (bdu, 6ng) nhung
ban chit nudc bén trong thi khong ddi: J
bdu thi tron, d éng thi dai.

Ngudi ndéng didn quan niém nudc mua la
cda Trdi cho, khéng tr lam ra dude, phai
phu thude. Do vy cur xif clia ho day sy kinh
né va cdu xin:

Lay Troi mua xudng

Ldy nudc t6i udng

Ldy rudng t6i cay

Ldy ddy bdt com

Ldy rom dun bép.

1a tréng mong, ngdng ddgi:

Tréng Troi, trong DAY, tréng Mdy

Trong Mua, trong Gid, tréng Ngay, trong
Pém,

bdi vi:

Nudce non la nudc non troi

Al phdn dugc nudc, ai doi duge non.

Nguyén Xudn Kinh trong “Ung x& cilia
ngudi Viét d6i véi nuéc” (Nguyén Xudn
Kinh , 2003, tr. 32-41) d3 t6ng két ring,
nhin chung, d6 1a ng x& ding din. Din
gian di wrdn trong, linh thiéng héa nudc.
Nhiép 1& hoi nu6e ta ¢6 nghi 1€ rude nudc.
Din gian thiy rd sy cin thi€t va tdc dung
tich cuc cta nudc. Huyén thoai triim tritng
dé trim con cua ngudi Viét, v§i 50 con theo
cha Réng xudng bién, 50 con theo me Tién
lén nii di phin 4nh ¢ thitc vé bién, vé
nurde. Trin Qudc Vudng cho ring véi
nguyén 1y Me cla vin hdéa Viét Nam,
ngudi Viét di dit Me (ndi) phin ndo cao
hon Cha (bi€n, nudc). Nhu viy néu quan
niém Trdi, Dt 1a modt cidp doi w nhién nhu
13 Cha, Me ciia con ngudi thi cé thé ngudi
Viét di x&ép Nube (mua), ndng, gi6, miy
ngin 1a thudc vé Trai, 1a Cha, P4t 1a Me.
Dit-Nudc 12 Cha Me theo cdch noi din
gian, 1 qué huong, Pt Nude theo cdch néi
gin hon véi ngay nay. Din gian ciing thdy
mua téc dong rit nhiéu tGi vigée trdng lia,
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ti d6 ho it ra nhi€u kinh nghiém qua viéc
quan s&t va ¥ng x{ thich nghi:
- Rdng vang thoi ndng, rdng trdng théi mua
- Chdp déng nhay nhdy ga gdy thi mua
- Trdng qudng thi han, trdng tdn thi mua
- Céc nghién rdang dang ndng thi mua
- Mdy xanh thi ndng, mdy trdng thi mua
- Kién don t8 thdi mua
- Mua ding déng vita tréng vita chay

Mua déng nam vita lam vita chdi...
Nguyén Xudn Kinh ciing chi ra ring din
gian di thdy tdc hai ciia nudc va tim cdch
{tng X sao cho han ch& nhitng tic hai iy
(Nguyén Xuin Kirh , 2003, tr. 41-45),
Ngudi noéng din Viét Bic Bo cay didng
thiy: “Nu6c mua la ciia Trdi”, “Nudc chdy
dd mon”, “Li lut 13 it cd lang”, “Thily,
hda, dao, tic” 12 bén thtt dai hoa vdi doi
s6ng clia ho. Kinh nghiém cho thdy thdng 6,
thang 7 13 d& mufa bio, phai dé phong:
- Thdng sdu heo may chdng mua thi bdo
- Thdng bdy kién bo chi lo lai lut
- Thdng bdy kién dan dai han hdng thiiy
- Thdng bdy heo may chudn chudn bay thi
bdo...
Cha me s6ng trudc, song liu, truyén lai cho
con chiu nhitng trdi nghi¢m d&i minh vé
nudc:
- Con di, nhd I8y l0i cha

Nudc to, séng ca ditng qua séng Ritng.

(Séng Bach Pdng)

- Con di, me dgn cdu nay

Séng sdv, song cd, do ddy chd di.
Huyén thoai Son Tinh, Thiy Tinh ciing
dim thém ¥ thic vd hianh x& cia ngudi
Viét véi tdc hai cla nude, N€u vin theo
cdch nghi ring me Tién Au Cd va 50 con
trén nti va bd Rong Lac Long Quin cling 50

con ra bién khi chia tay, thi trong huyén
thoai ndy, két qui 13 nudc ding (Thiy Tinh)
di bi ndi chdn lai (Son Tinh). Chién thing
4y c6 thé dd phdn 4nh nguyén 1y Me ctia
din gian Viét Nam. Nguyén 1¢ &y mot ldn
nita lai dugc hién thj trong huyén thoai nay
v6i bidu tugng nutde bi ddy 1di bdi dat ndi.
4. UNG XU V01 KHi HAU, THOI TIET

Moi sic miu khi hdu, thdi ti€t, trir nhitng
bt thudng thi phin 16n mang tinh chu ky.
Chu ky 4y dua theo b6n mila trong niim va
ti€p dién hét ngdy, hét thang, hét nim, lau
din tao thinh kinh nghiém s6ng. Ngudi
Viét tdng k€t nhitng kinh nghiém 4y nhu 13
nhitng “bdo bSi” phuc vy ddi séng cda
minh: lam ndng nghiép, sinh hoat vin héa,
x6m lang, ddi séng tim linh, 1& hoi, v.v.
Thién nhién réng 1dn dugc hgp thinh bdi
rdt nhiéu y€u 6 mat udi, mat tring, cdc Vi
sao, ning, mua, may, gi6, dat dai, ciy cdi,
déng vit... Thién nhién dugc “goi y”, dudc
“dy bdo”, dugc biu dat qua mudn ngan
bi€u twgng. Hinh dnh clia né bao quanh ddi
s6ng con ngudi, Ngudi ndng nghiéff ia con
ngudi quan st ty nhién dé tich liy tri e,
Ho duge ggi md va thip sdng tri thic tir
“hanh trinh thim md” méi. trudng séng bao
quanh. Triét 1y din gian, v1 vay rat sdu sic,
bdi né duge ling dong va héa thach ti lich
s\t 1du dai.

Thdi gian néng nghiép cia vin minh thdén
di mang tinh chu ky. Con ngudi sdng theo
chu ky cla ciy i, cdy trdng cla nén nong
nghiép ma hdi lugm vugt trdi sin bin, trudce
hét va chii y&u vin 13 trdng trot: Xudn sinh,
Haq trudng, Thu thu, Pdng tang (hodic Thu
vang, Déng tan).

Ngu®i Viét nhin ra mia Xuidn sinh séi,
mda Heé trudng thinh;, mia Thu thu hoach,
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git hdi, mda Péng 4n chfa, ting tri¥ cho
mia sau ti€p ndi. Ho ciing nhin thdy mdt
“cdch nhin” nita mda Thu vang 14, miba
Déng da tan. Dan gian néi diéu cdm nhin
mot cdch din di, gidn di, n6m na theo tri
tué¢ din gian:

Thing Giéng rét dai

Thdng Hai rét lc

Thdng Ba rét nang Ban

Xuin md ddu, xudn 12 xanh, 12 xoan. Xuin
d Bic Bo theo ty nhién vin rét, va 1a rét
4m, phll hgp véi viéc gieo trdng mot s6 cdy
hoa miu, rau qua;

Thdmg Chap la thdng tréng khoai

Thdng Giéng trong dgu, théng Hai trong ca.

Xuin va Thu 13 hai mda chuyén ti€p cia
hai chu k¥ néng lanh cia thdi tiét Bic Bs.
Lua vio hai “giao thdi” 4y, tring khit vao
dip néng nhan, Bic Bo t6 chic 1& hoi
“Xuin thu nhi ky”, Thing Ba, thing Tu 12
ddu mda mua, bit diu thdi doan tréng lia
nudc (lia mita):

Thdng Ba cay vd@ rufng ra

Thing Tu gieo ma thudn hoa noi noi.

Cho d€n thing Mudi cudi mia mura, nha
néng git hdi xong xudi lda mia, két thic
bing T&t Com mdi twoi vui. Ngudi Viét
ngf{m nhin khi hiu thdi ti€t d€ chiém
nghiém viéc déng 4ng, d€ t8 chitc cude
s6ng. 'Tat nhién giTfa cdi ty nhién va cdi
nhin vin (vin héa) ¢6 d6 chénh nhat dinh
vi ¢6 nhitng hé s6 dao dong bt thudng
ngodi chu k¥ cda cd ty nhién va viin héa.

Con ngudi ¢8 xva nhin mit trdi moc, lin,
tréng tring tron, khuyét, tring non, tring
gid, tring 1én, tring difng, tring tin, sao
a8i, sao dosi, gi6 xudi, gié ngugc... md nhin
thitc thdi gian cda ty nhién, hoach dinh ra
thdi gian cia con ngudi va thdi gian xd héi.

“Thai” thi chuyé'n vio “Dgi”, ddi song, di
ngudi, diy thi, duong thi, 13 thi, qué thi...
“nim” trd thanh “Tubi”, wdi tho, twdi trd,
trung nién, tudi gid, “mdi xuin mai tudi
mdi dudi xuin di”, “Mia” ciing 1a “Vu”,
vu chiém, vy mia... Vi thém nifa, nhitng
khdi niém cao hon: giai doan, thdi ky, ky
nguyén, thdi dai... (Trin Qudc Vugng,
2000, tr. 324). '

Nhy viy, t¢ nhién c6 lich sinh hoc cia né.
Con ngudsi ciing c6 lich sinh hoc clia minh,
Ting vdng d4t, ving udi cling ¢6 chu ky
sinh hoc dic thd. Bic Bo khong 12 ngoai 1&.
Tam thidc, cd tinh, thdi dd vd hianh x{& cla
cu din Bic B6 dugc tao bdi trude hét tir
“lich sinh hoc” di dugc dinh trude cla ty
nhién. Nghé trdng lia nudc budc ndng dan
phdi nim virng thdi ti€t. Bic Bo néi riéng,
Viét Nam néi chung c6 hing s khi hiu
néng &m, bén canh thdi ti€t qud nhidu bi€n
s6, bién ddng khon ludng. Chii thé vin héa
Bic B - nhifng ngudi néng din di diéu
chinh kinh nghiém dbng 4ng bing sy quan
st tréng trdi, tréng tring, tréng may, tréng
sao.. dya trén thyc t€ cudc sdng. Ho ging
séng hoa dbng, hda diéu va hda hgp véi tr
nhién cia minh. Cl
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