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MỞ ĐẦU 

1 . Lí do chọn đề tài 

 Nƣớc ta đang trong giai đoạn công nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập 

với cộng đồng quốc tế. Trong sự nghiệp đổi mới toàn diện của đất nƣớc, đổi 

mới giáo dục là trọng tâm của sự phát triển. Nhân tố quyết định thắng lợi của 

công cuộc công nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập quốc tế là con ngƣời. 

Công cuộc đổi mới này đòi hỏi nhà trƣờng phải tạo ra những con ngƣời lao 

động năng động, sáng tạo để làm chủ đất nƣớc, tạo nguồn nhân lực cho xã hội 

phát triển. 

Luật giáo dục nƣớc Cộng hòa xã hội chủ nghĩa Việt Nam năm 2005 đã 

quy định “Phƣơng pháp giáo dục phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ 

động, tƣ duy sáng tạo của ngƣời học, bồi dƣỡng năng lực tự học, lòng say mê 

học tập và ý chí vƣơn lên”. 

Vấn đề dạy học toán trong trƣờng phổ thông hiện nay nói chung tuy đã có 

đổi mới về phƣơng pháp giảng dạy cũng nhƣ nội dung chƣơng trình nhƣng vẫn 

còn tồn tại nhiều nơi phƣơng pháp dạy học cũ, thiếu tính tích cực từ phía ngƣời 

học, thiên về dạy, yếu về học, không kiểm soát đƣợc việc học… Thực trạng đó 

chƣa đáp ứng đƣợc yêu cầu đối với sự nghiệp GD & ĐT trong công cuộc đổi 

mới đất nƣớc, nhất là việc quan tâm rèn luyện, phát triển năng lực tƣ duy sáng 

tạo, bồi dƣỡng nhân tài ở nhà trƣờng phổ thông. 

Bất đẳng thức là một lĩnh vực khó trong chƣơng trình toán phổ thông 

nhƣng cũng là một phần toán sơ cấp đẹp và thú vị. Trong các kì thi tuyển sinh 

đại học, thi học sinh giỏi, các bài toán bất đẳng thức hay đƣợc đề cập và là một 

thử thách thực sự với các thí sinh. Để giải đƣợc các bài toán bất đẳng thức, đòi 

hỏi học sinh phải có năng lực giải toán nhất định, sử dụng các kiến thức toán 

học rộng khắp và đặc biệt tƣ duy giải toán linh hoạt sáng tạo,... Mặc dù vậy 

trong SGK cũng nhƣ sách bài tập toán THPT, số lƣợng bài tập về bất đẳng thức 
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không nhiều. Thực tiễn khi giảng dạy cho thấy nhiều giáo viên và học sinh ít 

quan tâm đến thể loại bài tập này.  

Để góp phần bồi dƣỡng tƣ duy sáng tạo cho học sinh khá giỏi cấp THPT 

và đổi mới phƣơng pháp dạy học toán cũng nhƣ khắc phục những tình trạng 

trên đây, đề tài đƣợc chọn là “Rèn luyện  tư duy sáng tạo cho học sinh khá 

giỏi ở trường THPT thông qua dạy học bất đẳng thức”. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Trên cơ sở nghiên cứu TDST, về nội dung bất đẳng thức, về đặc điểm đối 

tƣợng học sinh khá giỏi cấp THPT, đề xuất một số biện pháp sƣ phạm nhằm 

rèn luyện  tƣ duy sáng tạo Toán học cho học sinh khá giỏi thông qua nội dung 

bất đẳng thức. 

3. Giả thuyết khoa học 

Nếu đề xuất đƣợc một số biện pháp sƣ phạm phù hợp và vận dụng chúng 

một cách hợp lí trong dạy học bất đẳng thức thì sẽ góp rèn luyện tƣ duy sáng 

tạo cho học sinh khá giỏi ở trƣờng THPT. 

4. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Nghiên cứu và hệ thống hoá về tƣ duy, tƣ duy sáng tạo, về bất đẳng thức. 

- Đề xuất một số biện pháp sƣ phạm nhằm bồi dƣỡng một số yếu tố của tƣ 

duy sáng tạo cho học sinh khá giỏi trong dạy học bất đẳng thức ở trƣờng THPT. 

-

ƣ phạm đã đề xuất. 

5. Phƣơng pháp nghiên cứu 

 -  

. 

- Phương pháp quan sát, điều tra: Tìm hiểu thực tế dạy học nội dung bất 

đẳng thức ở trƣờng THPT. 
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 - :

sƣ .  

6. Cấu trúc của đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận và tài liệu tham khảo, luận văn gồm 3 chƣơng 

Chƣơng 1. Cơ sở lí luận và thực tiễn 

Chƣơng 2. Một số biện pháp nhằm rèn luyện tƣ duy sáng tạo cho học 

sinh khá giỏi ở trƣờng THPT thông qua dạy học bất đẳng thức 

Chƣơng 3. Thực nghiệm sƣ phạm 

 

 

 

 

 


