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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Cây đậu tương (Glycine Max (L) Merrill) còn gọi là cây đậu nành là 

cây trồng cạn có tác dụng rất nhiều mặt và là cây có giá trị kinh tế cao. Khó 

có thể tìm ra loại cây trồng nào có tác dụng nhiều mặt như cây đậu tương, 

vừa cung cấp thực phẩm cho người, nguyên liệu cho công nghiệp, thức ăn 

gia súc còn là cây cải tạo đất rất tốt (Ngô Thế Dân và cs, 1999) [4]. 

Đậu tương là một trong những cây có dầu quan trọng bậc nhất trên 

thế giới và là cây trồng đứng vị trí thứ tư trong các cây làm lương thực thực 

phẩm sau lúa mỳ, lúa nước và ngô. Hạt đậu tương là loại sản phẩm duy 

nhất mà giá trị của nó được đánh giá đồng thời cả protein và lipit. Trong đó 

protein chiếm khoảng 36 - 46%, lipit biến động từ 16 - 24% tuỳ theo giống 

và điều kiện khí hậu. Protein đậu tương có giá trị cao không những về hàm 

lượng lớn mà nó còn đầy đủ và cân đối các loại axit amin, đặc biệt là các 

loại axit amin không thay thế như: Xystin, Lizin, Valin, Izovalin, Leuxin, 

Methionin, Triptophan có vai trò quan trọng đối với sự tăng trưởng của cơ 

thể trẻ em và gia súc. Ngoài ra trong hạt đậu tương còn chứa nhiều loại 

vitamin như vitamin PP, A, C, E, D, K, đặc biệt là vitamin B1 và B2 (Phạm 

Văn Thiều, 2006) [15]. 

Trong y học, đậu tương còn là vị thuốc chữa bệnh, đặc biệt là đậu 

tương đen có tác dụng tốt cho người bị đái tháo đường, thấp khớp, thần 

kinh suy nhược và suy dinh dưỡng (Ngô Thế Dân và cs, 1999) [4]. 

Đậu tương là cây nguyên liệu của nhiều ngành công nghiệp như công 

nghiệp chế biến sơn, cao su nhân tạo, mực in, xà phòng chất dẻo, tơ nhân 

tạo, dầu bôi trơn trong ngành hàng không (Phạm Văn Thiều, 2006) [15].  

        Đậu tương được gieo trồng phổ biến trên cả 7 vùng sinh thái trong cả 

nước. Trong đó, Thái Nguyên là một tỉnh thuộc vùng Trung du miền núi 


