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MỞ ĐẦU 
 

 

1. Đặt vấn đề 

Hệ thực vật Việt Nam rất đa dạng về thành phần loài, phong phú về chủng 

loại. Tuy nhiên, những hiểu biết của chúng ta về thực vật, đặc biệt là hiểu biết về 

nhóm cây ăn đƣợc và cây làm thuốc, nhóm cây đóng một vai trò quan trọng đối với 

đời sống con ngƣời, đặc biệt đối với đồng bào các dân tộc sống ở trung du và miền 

núi. Hơn nữa, tập quán ngƣời vùng cao là khai thác cây ăn đƣợc mọc hoang dại từ 

tự nhiên chƣa chú ý nhiều đến việc gieo trồng hay xây dựng một qui trình nhân 

giống nào đáng kể. Ngày nay với sự phát triển của khoa học công nghệ, đặc biệt là 

sinh học phân tử ứng dụng trong công nghệ sinh học thì những ứng dung nhằm phát 

triển nhóm cây ăn đƣợc tai địa phƣơng thông qua các chính sách khuyến lâm là rất 

khả thi. Nhƣng trƣớc hết đó phải là việc điều tra, nghiên cứu, bảo tồn sau đó mới 

phát triển dựa vào các thành tựu mới của khoa học. 

Khu Bảo tồn thiên nhiên (BTTN) Phong Quang, tỉnh Hà Giang đƣợc ghi 

nhận là đa dạng về thành phần loài, về hệ sinh thái và trạng thái rừng với khu hệ 

động thực vật quí hiếm có giá trị bảo tồn nguồn gen. Theo thống kê chƣa đầy đủ, ở 

khu vực này có khoảng 1.133 loài thực vật bậc cao, trong đó có nhóm cây làm thực 

phẩm và cây thuốc. Đây là nhóm cây đƣợc ngƣời dân khai thác dƣới nhiều hình 

thức. Hơn thế, trong khi thu hái ngƣời dân địa phƣơng chƣa chú ý đến khai thác bền 

vững nên cần có sự hƣớng dẫn của cán bộ địa phƣơng cũng nhƣ tổ chức các đợt 

tuyên truyền để nhân dân khai thác một cách bền vững. Khu vực Phong Quang 

thuộc vùng núi cao nằm dọc biên giới Việt Nam - CHDCND Trung Hoa, giao thông 

đi lại khó khăn, các dân tộc sinh sống trong khu Bảo tồn thiên nhiên có dân tộc 

H’mông, Dao,... do đó việc nghiên cứu các loài thực vật nói chung và các loài thực 

vật có thể ăn đƣợc, từ đó đề xuất một số biện pháp bảo tồn, phát triển một số loài có 

giá trị nhằm cải thiện cuộc sống và nâng cao nhận thức của ngƣời dân trong việc 

bảo vệ tài nguyên thiên nhiên là rất quan trọng. 

Trƣớc thực trạng nhƣ vừa nêu ở trên, nhằm góp phần sử dụng hợp lý LSNG 

và nâng cao hiệu quả bảo tồn đa dạng sinh học tại Khu BTTN, việc thực hiện đề tài: 


