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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam là một quốc gia giàu bản sắc văn hóa với 54 dân tộc anh em chung 

sống. Mỗi dân tộc ở một vùng miền lại mang trong mình một bản sắc văn hóa độc 

đáo riêng. Chính sự đa dạng về văn hóa này đã tạo nên sự phong phú về bản sắc dân 

tộc, một bức tranh muôn màu trong nền văn hóa Việt. 

Nằm trong vùng văn hóa Việt Bắc, nhắc đến Thái Nguyên là chúng ta nghĩ 

ngay đến những đồi chè xanh ngát với những câu hát trữ tình mượt mà như Sli, Lượn 

hay Phong slư… đã làm say đắm lòng người bao thế hệ. Trong các làn điệu dân ca trữ 

tình đó không thể không nhắc tới hát Then, một loại hình sinh hoạt văn hóa tín 

ngưỡng độc đáo của dân tộc Tày. 

Từ lâu nhắc tới hát Then người ta thường nhắc đến những địa danh như Bắc 

Kạn, Cao Bằng, Lạng Sơn… mà Thái Nguyên, một nơi văn hóa Then đã tồn tại từ lâu 

đời đang và vẫn được sử dụng, lưu truyền thì lại ít được nhắc đến. 

Định Hóa - Thái Nguyên là thủ đô kháng chiến, ATK - an toàn khu cách 

mạng năm xưa, là một vùng đất giàu truyền thống văn hóa và cách mạng. Đến 

với Định Hóa là đến với xứ sở của những làn điệu Then và cây đàn tính âm vang. 

Đó là nét đẹp đi sâu vào tâm hồn, huyết mạch của người dân nơi đây. Then trở 

thành một món ăn tinh thần quý báu không thể thiếu trong sinh hoạt văn hóa và 

tín ngưỡng của người Tày nói riêng và các dân tộc thiểu số nói chung. 

Thực tế cho thấy, Then của người Tày ở Định Hóa đã có các nhà nghiên cứu 

dân gian và các nghệ nhân sưu tầm… nhưng biên soạn thành các công trình nghiên 

cứu thì hiện nay chưa có một công trình nào đề cập một cách chuyên biệt, hệ thống. 

Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên là một nơi lưu giữ khá nhiều nét sinh hoạt 

văn hóa truyền thống của dân tộc Tày trong đó có hát Then. Là người con của mảnh 

đất Thái Nguyên, chúng tôi mong muốn Then Tày được đông đảo mọi người biết đến 

để văn hóa Then sẽ mãi tồn tại như một di sản văn hóa của Việt Nam nói riêng và của 

thế giới nói chung. Với những lý do đó, chúng tôi lựa chọn “Then Tày ở Lam Vỹ, 

Định Hóa, Thái Nguyên - Tiếp cận từ góc độ văn học dân gian”. Làm đề tài nghiên 

cứu của luận văn 

http://www.lrc.tnu.edu.vn/


Số hóa bởi Trung tâm Học liệu – ĐHTN     http://www.lrc.tnu.edu.vn 

 

 2 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Văn học dân gian trước kia được sáng tác và lưu truyền chủ yếu bằng miệng. 

Trước năm 1945, do hoàn cảnh lịch sử, đất nước ta phải dồn sức cho chiến đấu và bảo 

vệ Tổ quốc giành lại độc lập cho dân tộc nên chưa có một công trình nghiên cứu trực 

tiếp về Then. 

Từ sau Cách mạng tháng Tám 1945 thành công, đặc biệt là từ Hội nghị bàn 

về công tác sưu tầm văn hóa dân gian ở miền Bắc (2/1964), văn hóa dân gian của 

các dân tộc thiểu số miền Bắc nói chung và ở vùng Việt Bắc nói riêng được các 

nhà sưu tầm, nghiên cứu đã quan tâm các cuộc đi điền dã, điều tra ở khu vực Việt 

Bắc và kết quả thu được là những cuốn sách Then viết bằng chữ Nôm, Tày, Nùng 

lưu truyền ở một số địa phương. 

Sang những năm 1970 của thế kỉ XX, việc nghiên cứu Then thực sự được Đảng, 

Nhà nước quan tâm đầu tư cho việc sưu tầm nghiên cứu và viết sách. 

Cuốn đầu tiên phải kể đến đó là cuốn Lời hát Then của Dương Kim Bội do sở 

Văn hóa thông tin Việt Bắc xuất bản 1975. Cuốn sách đã giới thiệu nguồn gốc hát 

Then, mối quan hệ giữa Then, Mo, Tào, cách diễn xướng. Song vì mục đích chính là 

sưu tầm nên tác giả mới chỉ dừng lại ở việc giới thiệu về lời của Then, chưa đi sâu 

vào tìm hiểu nội dung, nghệ thuật. 

Cuốn Mấy vấn đề về Then Việt Bắc do nhà xuất bản Văn hóa dân tộc ấn hành 

năm 1978. Tập hợp trên cơ sở những bản báo cáo, tham luận của một số nhà nghiên 

cứu trong Viện văn học sau kết quả của hội nghị Sơ kết công tác sưu tầm nghiên cứu 

Then Việt Bắc năm 1975. Đây là cuốn sách đầu tiên nghiên cứu một cách toàn diện 

về các mặt của Then như nguồn gốc loại hình, nghệ thuật diễn xướng, yếu tố tâm linh 

trong Then… 

Sli, lượn, dân ca trữ tình Tày Nùng xuất bản năm 1979. Của tác giả Vi Hồng 

là công trình nghiên cứu đáng chú ý về dân ca. Trong công trình này, tác giả đã so 

sánh Then với các hình thức tín ngưỡng dân gian khác và xem xét mối quan hệ giữa 

Then với Sli, Lượn, từ đó gián tiếp giới thiệu về Then. Tuy chủ yếu nghiên cứu về 

hình thức dân ca trữ tình song tác phẩm cũng có nhiều đóng góp cho công trình 

nghiên cứu về Then. 
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Bộ Then Tứ Bách của Lục Văn Pảo năm 1996  là cuốn sách thuần túy sưu tầm 

những cũng giới thiệu sơ qua về Then, trong đó có quan niệm của người Tày về các 

loài thú, các loài chim, ngũ cốc và hoa. 

Công trình “Tìm hiểu yếu tố tín ngưỡng trong lễ hội của người Tày Nùng 

1998” và công trình “Then cấp sắc của người Tày” (qua khảo sát ở huyện Quảng 

Hòa – Cao Bằng) xuất bản năm 2000 của tác giả Nguyễn Thị Yên đã đề cập đến vấn 

đề tâm linh, tín ngưỡng trong Then qua khảo sát thực tế. Song, trong cuốn sách này 

mới chỉ về khảo sát lễ cấp sắc ở một địa phương thuộc tỉnh Cao Bằng. 

Cuốn “Nét chung và nét riêng của âm nhạc trong diễn xướng Then Tày 

Nùng” của tác giả Nông Thị Nhình xuất bản năm 2004 là một công trình khảo 

cứu công phu về âm nhạc Then, tuy nhiên tác giả chưa quan tâm đến tác động 

của nhạc Then. 

Cuốn “Then Tày” của tác giả Nguyễn Thị Yên nhà xuất bản văn hóa thông tin 

ấn hành  là công trình xem xét khá toàn diện về Then Tày như tổng quan về Then, các 

vấn đề nghiên cứu Then nhưng tác giả đi tìm hiểu chuyên sâu về Then cấp sắc 

Bên cạnh đó, có rất nhiều đề tài, luận văn, nghiên cứu khoa học về vấn đề này như: 

Đoàn Thị Tuyến với khóa luận tốt nghiệp “Đạo Then trong đời sống tâm 

linh của người Tày, Nùng Lạng Sơn” năm 1999, đã quan niệm Then là một thứ 

đạo và vai trò của Then trong đời sống tinh thần của người Tày ở Lạng Sơn. Tuy 

nhiên, tác giả mới chủ yếu nghiên cứu Then dưới góc độ xã hội học, phạm vi nghiên 

cứu còn nhỏ lẻ. 

Luận văn thạc sĩ của Nguyễn Thị Huệ  ở Đại học quốc gia Hà Nội  (nghiên 

cứu Then Tày ở Văn Quan – Lạng Sơn qua trường hợp nghệ nhân Then Hoàng Thị 

Bình) luận bàn về những yêu cầu cơ bản của một người làm nghề Then. 

Luận văn thạc sĩ của Hà Anh Tuấn ở Trường Đại học sư phạm Thái Nguyên 

nghiên cứu “Văn hóa tâm linh của người Tày qua lời hát Then” luận văn cho ta 

thấy đời sống tâm linh của người Tày trong Then có một vị trí vô cùng quan trong 

trong đời sống của người Tày. 

Luận văn của Nông Thị Ngọc ở trường Đại học sư phạm Thái Nguyên với với 

đề tài “Then Kỳ Yên của người Tày ở Bắc Quang, Hà Giang – Tiếp cận từ góc độ 
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văn học dân gian” đã giới thiệu về một vùng Then ở Hà Giang với những nét đặc sắc 

của Then Tày ở một địa phương miền núi tiêu biểu.  

Như vậy, ở từng thời điểm khác nhau, từng giai đoạn khác nhau đã có những 

công trình nghiên cứu về Then khá công phu và khoa học. Tuy nhiên, nghiên cứu về 

một dòng Then cụ thể từng vùng miền thuộc tỉnh Thái Nguyên từ trước đến nay chưa 

có công trình nào chuyên sâu. Đây cũng chính là lý do, là tiền đề để chúng tôi tiến 

hành thực hiện đề tài nghiên cứu “Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên - 

Tiếp cận từ góc độ văn học dân gian”. 

3. Mục đích nghiên cứu 

- Mục tiêu chính bao trùm luận văn là tìm hiểu đặc điểm, nội dung nghệ thuật 

của Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên trên bình diện là tiếp cận từ góc độ 

văn học dân gian. Qua đó phân tích, nhận diện được những nét độc đáo mang đậm 

bản sắc văn hóa Tày ở một địa phương cụ thể 

- Bước đầu tìm hiểu, lý giải, cội nguồn sức sống của Then trên cơ sở tổng quan 

văn hóa của dân tộc Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên. 

- Gợi ra hướng bảo tồn, phát huy những nét đẹp vốn có của Then Tày nói chung, 

trong đó có Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên.  

4. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Khảo sát, thống kê, phân tích giá trị nội dung nghệ thuật Then với tư cách là 

tác phẩm nghệ thuật ngôn từ. 

- Trong điều kiện có thể chúng tôi sưu tầm và tìm hiểu về Then và một số loại 

hình văn hóa tín ngưỡng có liên quan đến đề tài từ các góc độ nhìn nhận, đánh giá 

- Bước đầu nêu một số suy nghĩ về bảo tồn, phát huy những giá trị văn hóa của 

Then trong đời sống đương đại trước sự vận động của thời gian, lịch sử, văn hóa, xã hội. 

5. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của luận văn chủ yếu là những bài hát Then trong quá 

trình đi điền dã sưu tầm và dịch, chưa được xuất bản. 

Phạm vi nghiên cứu: Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên 

6. Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp điền dã văn học: Ngoài những tư liệu về Then ở Lam Vỹ, Định 

Hóa, Thái Nguyên đã được các nghệ nhân sưu tầm, chúng tôi còn sử dụng phương 

pháp điền dã văn học để gặp gỡ với các nghệ nhân, những người yêu quý Then Tày ở 
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Định Hóa, Thái Nguyên, sưu tầm thêm những bài Then còn lưu truyền trong dân gian 

và mở rộng phạm vi tư liệu nghiên cứu. 

Phương pháp khảo sát thống kê: Dựa trên hệ thống tư liệu đã được sưu tầm, 

biên soạn, luận văn thống kê những bài Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên 

để tiện lợi cho việc phân tích giá trị nội dung, nghệ thuật của nó. 

Phương pháp phân tích tổng hợp: Luận văn sử dụng  phương pháp này để phân 

tích cụ thể các bài Then. Trên cơ sở đó, luận văn tổng hợp vấn đề,  rút ra những đánh 

giá, nhận xét về giá trị nội dung và nghệ thuật của Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, 

Thái Nguyên. 

Phương pháp đối chiếu so sánh: Để phân tích, đánh giá sát thực, thỏa đáng 

về giá trị nội dung và nghệ thuật của Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái 

Nguyên,  luận văn sử dụng phương pháp lịch sử để soi sáng bằng bối cảnh xã hội, 

văn hóa của địa phương lưu truyền. 

7. Những đóng góp của luận văn  

- Là công trình nghiên cứu đầu tiên một cách có hệ thống về những giá trị cơ 

bản nội dung và nghệ thuật của Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên. Kết 

quả nghiên cứu sẽ góp phần vào việc giữ gìn và phát huy những nét đẹp văn hoá của 

dân tộc Tày 

- Trong quá trình điền dã, khảo sát, nghiên cứu tác giả đề tài đã thu thập được 

một số lượng nhất định về những lời hát Then sử dụng trong Then bắc cầu xin hoa, 

Then mừng thọ,Then tang ma ,Then kỳ yên , Then cấp sắc ở Lam Vỹ , Định Hoá , 

Thái Nguyên.  

8. Cấu trúc luận văn 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận và Phụ lục, luận văn gồm có 3 chương: 

Chương 1: Tổng quan về dân tộc Tày, Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái 

Nguyên và một số vấn đề lý luận 

Chương 2: Các dạng thức Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên 

Chương 3: Nội dung, nghệ thuật Then Tày ở Lam Vỹ, Định Hóa, Thái Nguyên 
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