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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 Nâng cao chất lượng giáo dục là một yêu cầu cấp bách đối với ngành 

giáo dục nước ta hiện nay. Một trong những khâu then chốt để thực hiện yêu 

cầu này là đổi mới nội dung và phương pháp dạy học.  

 Trong các môn học ở trường phổ thông, môn Toán giữ một vị trí đặc biệt 

quan trọng vì kiến thức môn Toán là công cụ cho nhiều môn học khác. Môn 

Toán có khả năng giúp học sinh phát triển các năng lực và phẩm chất trí tuệ, nó 

góp phần to lớn vào việc đào tạo những thế hệ lao động mới thông minh, sáng 

tạo. Môn Toán có nhiệm vụ cung cấp cho học sinh kiến thức, kỹ năng, phương 

pháp toán học cơ bản, góp phần tạo nên vốn văn hóa của mỗi người, đồng thời 

có tác dụng góp phần phát triển năng lực trí tuệ và giáo dục những đức tính, 

phẩm chất của người lao động. Một trong những quan điểm chủ đạo về đổi mới 

phương pháp dạy học ngày nay là xem quá trình học tập của học sinh là quá 

trình hoạt động. Mọi kiến thức, kỹ năng, thái độ học sinh có được đều là kết 

quả của quá trình hoạt động của học sinh mà nội dung chủ yếu là quá trình tư 

duy. Chính sự tích cực, tự giác của học sinh trong việc tham gia các hoạt động 

nhận thức tạo nên hiệu quả học tập. Trong hoạt động dạy học theo phương pháp 

tích cực, giáo viên cần giúp học sinh chuyển từ thói quen thụ động sang thói 

quen chủ động. Muốn vậy giáo viên cần chỉ cho học sinh cách học, biết cách 

suy luận, biết tự tìm lại những điều đã quên, biết cách tìm tòi để phát hiện kiến 

thức mới, nói cách khác cần rèn luyện cho học sinh các thao tác tư duy như 

phân tích, tổng hợp, đặc biệt hóa, khái quát hóa, tương tự hóa. Việc nắm vững 

các phương pháp nói trên tạo điều kiện cho học sinh có thể đọc hiểu được tài 

liệu, tự làm được bài tập, nắm vững và hiểu sâu những kiến thức cơ bản đồng 

thời phát huy được tiềm năng sáng tạo của bản thân và từ đó có được niềm vui 

trong học tập. Chỉ trong quá trình giải toán tiềm năng sáng tạo của học sinh mới 

được bộc lộ và phát huy, các em có được thói quen nhìn nhận một sự kiện dưới 
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những góc độ khác nhau, biết đặt ra nhiều giả thuyết khi phải lý giải một vấn 

đề, biết đề xuất những giải pháp khác nhau khi xử lý một tình huống. 

 Trong các phân môn của Toán học thì hình học không gian là một phần 

khá quan trọng và thiết thực, bởi thông qua hình học không gian mà phát triển 

ở người học trí tưởng tượng cao, khả năng phân tích, quan sát tốt. "Phương 

pháp tọa độ trong không gian" là một trong những nội dung quan trọng của 

chương trình Toán phổ thông, phần này nằm gọn trong chương III, hình học 12 

hiện hành. Những bài toán trong phần này đòi hỏi học sinh phải có kỹ năng 

thực hiện và phối hợp các thao tác tư duy như phân tích, tổng hợp, tương tự 

hóa, khái quát hóa, trừu tượng hóa... thì mới có thể giải quyết được. Việc tiến 

hành các thao tác tư duy để giải bài tập chương "Phương pháp tọa độ trong 

không gian" sẽ mở cho học sinh một hướng giải bài tập linh hoạt hơn, (trên cơ 

sở phân tích những giả thiết đề ra, sử dụng tương tự hóa, đặc biệt hóa... để tìm 

ra hướng giải. Sau đó tổng hợp các dữ liệu và đưa ra lời giải phù hợp. Rồi từ đó 

tiến hành khái quát hóa - nếu có thể). 

 Ở nước ta có nhiều đề tài nghiên cứu đến việc rèn luyện các thao tác tư 

duy, tuy nhiên chưa có đề tài nào nghiên cứu về việc rèn luyện các thao tác tư 

duy góp phần bồi dưỡng năng lực giải toán cho học sinh THPT (thông qua dạy 

học giải bài tập chương “Phương pháp tọa độ trong không gian”). 

 Từ những lý do trên, chúng tôi chọn đề tài: 

"Rèn luyện các thao tác tƣ duy cho học sinh trung học phổ thông  góp 

phần bồi dƣỡng năng lực giải toán (qua giảng dạy chƣơng “Phƣơng pháp 

tọa độ trong không gian"). 

2. Mục đích nghiên cứu 

 Trên cơ sở nghiên cứu một số vấn đề về lý luận và thực tiễn mà đề xuất 

các giải pháp rèn luyện cho học sinh các thao tác tư duy trong dạy học toán 

nhằm bồi dưỡng năng lực giải toán cho học sinh trung học phổ thông. 

3. Khách thể và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1. Khách thể nghiên cứu 


