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3.2. Thiên nhiên - chuẩn mưc̣ đaọ đức, thẩm mỹ .............................................. 68 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Nguyễn Trãi là một tác gia lớn của văn học Việt Nam. Đươc̣ coi là người 

mở đầu cho nền thi ca cổ điển Viêṭ Nam, thơ của Nguyễn Trãi đa ̃đươc̣ nhiều 

nhà nghiên cứu tìm hiểu. Mảng thơ về thiên nhiên của Nguyễn Trãi cũng nằm 

trong số đó. Tình yêu thiên nhiên, mối tri kỷ giữa tác giả và thiên nhiên, giá tri ̣ 

thẩm my ̃đạo đức qua hình ảnh thiên nhiên là những kết luâṇ đươc̣ nhiều nhà 

nghiên cứu rút ra. Đó là kết quả của phương thức tiếp cận thiên nhiên từ góc 

nhìn chủ đề/đề tài. 

Phê bình sinh thái - Phê bình bàn về mối quan hệ giữa văn hoc̣ và môi 

trường - là môṭ trong những hướng nghiên cứu mới của phê bình văn hoc̣. Kế 

thừa những kết luận của các nhà nghiên cứu đi trước, vận dụng lí thuyết mới, 

chúng tôi se ̃khảo sát laị mảng sáng tác về thiên nhiên của Nguyễn Trãi theo 

cách hình dung thiên nhiên như môṭ môi sinh của thi nhân. Cụ thể hơn, theo 

hướng tiếp câṇ phê bình văn hoc̣ sinh thái, thiên nhiên trong thơ của Nguyễn 

Trãi se ̃đươc̣ tìm hiểu trong mối quan hê ̣tương tác với quan niêṃ của tác giả về 

vũ tru,̣ quan niêṃ đaọ đức và mỹ hoc̣ của ông về hê ̣sinh thái. 

2. Lịch sử vấn đề  

Nguyễn Trãi là tác gia có tầm ảnh hưởng lớn đến nền văn học Việt. Trong 

kho tàng tác phẩm mà Nguyễn Trãi để lại thì UTTT (Ức Trai thi tâp̣) và QATT 

(Quốc âm thi tâp̣) là hai thi tập xuất sắc thể hiện được tài năng và nhân cách 

của tác giả. Trong QATT và UTTT thì thơ thiên nhiên chiếm phần phong phú 

nhất và đa dạng. Vì vậy mà bên cạnh rất nhiều công trình nghiên cứu về hai tập 

thơ nói chung, có một số chuyên luận, phê bình đã đề cập đến thiên nhiên trong 

thơ của Nguyễn Trãi với tư cách là đối tươṇg nghiên cứu chính. Có thể kể đến 

một số tác giả như: Bùi Văn Nguyên, Phaṃ Luâṇ, Đinh Gia Khánh, Nguyêñ 
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Huê ̣Chi, Trần Đình Sử…Những bài viết của các tác giả này đươc̣ in trong cuốn 

Nguyêñ Traĩ về tác gia và tác phẩm của Nhà xuất bản Giáo duc̣, năm 2007. 

Trong Phaṃ vi luâṇ văn, chúng tôi chỉ phân tích  những tác giả và bài viết có 

liên quan trưc̣ đến nôị dung nghiên cứu. Cu ̣thể là bài viết của các tác giả Mai 

Trân, Nguyễn Thiên Thụ, Đặng Thanh Lê, N.I. Niculin, Lã Nhâm Thìn, Phạm 

Luận.  

Trong bài viết “Thiên nhiên trong thơ Nguyễn Trãi”, tác giả Nguyễn Thiên 

Thụ đã trình bày rất khúc triết về vai trò của thiên nhiên trong thơ của Nguyễn 

Trãi. Thiên nhiên vừa là nguồn mỹ cảm vừa là người bạn thân của thi nhân 

đồng thời cũng là biểu tượng của chân thiện mỹ. Với viêc̣ chỉ ra và phân tích 

những hình ảnh thiên nhiên quen thuộc thường được các nhà nho ưa dùng để 

thể hiện quan điểm đạo đức của người quân tử: Nhân-nghĩa-lễ-trí-tín (như tùng 

-trúc-cúc-mai); hay triết lý Lão giáo và Phật giáo (được thể hiện qua bài Hoàng 

tinh, Hòe, Mộc cận, Lão hạc, Miêu…). Nguyễn Thiên Thụ khẳng điṇh: Nguyêñ 

Traĩ không đi chệch khỏi khuynh hướng: “văn dĩ tải đạo, thi dĩ ngôn chí” của 

văn học Viêṭ cổ. Bên caṇh đó, “Tả cảnh ngu ̣ tình” cũng là điểm dê ̃nhâṇ qua 

các bài thơ viết về thiên nhiên của Nguyêñ Traĩ [16, 778]. 

Đăṭ thiên nhiên của Nguyêñ Traĩ trong dòng văn hoc̣ yêu nước, nhà nghiên 

cứu Đăṇg Thanh Lê nhâṇ điṇh: “Thơ thiên nhiên của Nguyễn Trãi kết tinh khá 

đầy đủ những khuynh hướng thẩm mỹ của văn hóa cổ Việt Nam đối với đề tài 

này: nhãn quan tôn giáo của nhà Phật, tâm trạng thoát ly của nhà nho, truyền 

thống yêu nước anh hùng và cảm hứng nhân đaọ chủ nghiã của nhân dân lao 

đôṇg, của dân tôc̣ Viêṭ Nam” [16, 798]. Đăc̣ biêṭ, tác giả đa ̃chỉ ra những nét 

bút hùng tráng của Nguyêñ Traĩ khi miêu tả thiên nhiên qua những điạ danh 

lic̣h sử gắn liền với những trâṇ thắng lớn của dân tôc̣. Tuy nhiên điạ danh đươc̣ 

tác giả tâp̣ trung chủ yếu trong tác phẩm “Bình Ngô đaị cáo” và “Bac̣h Đằng 

hải khẩu” chứ chưa khảo sát trong UTTT và QATT.  
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Trong cuốn “Thơ Nôm đường luật”, tác giả Lã Nhâm Thìn đa ̃có sư ̣thống 

kê cũng như phân tích khá tỉ mỉ về hê ̣thống đề tài, chủ đề thiên nhiên của các 

tác giả thơ Nôm, mà người giữ vi ̣trí “khai sơn phá thac̣h” là Nguyêñ Traĩ. Tác 

giả đa ̃chỉ ra những điểm khác biêṭ giữa thơ thiên nhiên trong thơ chữ Hán và 

thơ chữ Nôm của các tác giả nói chung và Nguyễn Traĩ nói riêng. Tác giả cũng 

chỉ ra những loài đôṇg vật, thưc̣ vâṭ chưa từng xuất hiêṇ trong thơ ca trước đó 

(niềng niêñg, đòng đong, núc nác, mồng tơi, muống, mùng, đậu kê, bèo…) để 

khẳng điṇh phong cách bình di,̣ đậm tính dân tôc̣ trong thơ thiên nhiên của Ức 

Trai. Nhà nghiên cứu La ̃ Nhâm Thìn đánh giá rất cao thơ thiên nhiên trong 

QATT của Nguyêñ Traĩ: “Những bức tranh thiên nhiên của Nguyêñ Trãi 

phong phú và nhiều tới mức phòng tranh thiên nhiên không đủ chô ̃trưng bày, 

nhà thơ đã phải treo sang cả những phòng tranh dành cho mảng đề tài khác” 

[27, 57]. QATT cũng là nơi chất trữ tình, chất thi si ̃của Nguyêñ Traĩ đươc̣ bôc̣ 

lô ̣đâṃ nét nhất. Hoăc̣: “Thơ thiên nhiên là một thể tài độc lập của thơ ca, lấy 

thiên nhiên làm đối tượng thẩm mỹ chủ yếu thông qua miêu tả cảnh vật để bộc 

lộ tâm tình” [30]. Nói cách khác, theo nhà nghiên cứu La ̃ Nhâm Thìn thiên 

nhiên là tình yêu rôṇg lớn của Ngyêñ Trãi; đồng thời hình ảnh đó đa ̃ đươc̣ 

Nguyêñ Traĩ thể hiêṇ theo đúng tinh thần “tả cảnh ngụ tình” truyền thống [27].  

Có thể thấy các công trình đi trước đa ̃khẳng điṇh đươc̣: tình yêu thiên 

nhiên, sư ̣hòa cảm với thiên nhiên cũng như vai trò đăc̣ biêṭ của thiên nhiên 

trong viêc̣ truyền tải tư tưởng và là phương tiêṇ để bày tỏ, bôc̣ lô ̣cảm xúc, tâm 

tư của Nguyêñ Traĩ. Đăc̣ biêṭ đăṭ hai thi tâp̣ ở thế đối sánh thì nhâṇ thấy rõ ràng: 

khi miêu tả thiên nhiên, Nguyễn Trãi đã “trung hòa” được hai phương diện 

tưởng như đối cực với: thiên nhiên trong UTTT là thiên nhiên hùng vĩ, hoành 

tráng, với những địa danh nổi tiếng gắn với lịch sử hào hùng của dân tộc với 

những hình ảnh ước lệ, quen thuộc qua đó thấy tâm hồn cao rộng, khoáng đạt, 

phong tình và tinh tế; còn thiên nhiên trong QATT là thiên nhiên mang phong 
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vị dân tộc, phong vị đồng quê với những hình ảnh giản dị, mộc mạc lần đầu 

tiên xuất hiện trong thơ ca cổ điển. Có thể nói, những tiếp câṇ đó đa ̃chaṃ đến 

thiên nhiên với tư cách môṭ môi trường sống, nhưng về căn bản đó vâñ là cách 

nhìn thiên nhiên như môṭ đề tài.           

3. Đối tươṇg và phaṃ vi nghiên cứu 

- Đối tượng của đề tài là những thi phẩm viết về thiên nhiên hoặc mang 

hình ảnh của thế giới tư ̣ nhiên trong hai thi tâp̣ QATT và UTTT của 

Nguyêñ Traĩ. 

- Phaṃ vi vấn đề: Viêc̣ khảo sát này se ̃tập trung tìm hiểu thiên nhiên như 

một môi trường sống và sự tác đôṇg qua lại giữa thiên nhiên và tác giả. 

- Phaṃ vi tư liêụ: Chúng tối sử duṇg các bài thơ trong hai công trình sau: 

Quốc âm thi tâp̣ - Nguyêñ Trãi, phiên âm và chú giải, của nhà nghiên 

cứu Phaṃ Luận, Nxb Giáo duc̣ – Hà Nôị, năm 2012. 

Nguyêñ Trãi toàn tâp̣, Nxb Văn hóa thông tin – Hà Nôị, năm 2011. 

4. Ý nghiã khoa hoc̣ và thưc̣ tiêñ của đề tài nghiên cứu 

Muc̣ đích của chúng tôi khi thưc̣ hiêṇ đề tài này là tìm hiểu thiên nhiên 

trong hai tâp̣ thơ của Nguyêñ Trãi từ cách nhìn của Phê bình sinh thái. 

Hướng đi này hứa heṇ mở ra cách hiểu mới cho những tác phẩm văn hoc̣ đã 

trở thành kinh điển của nền văn hoc̣ cổ; đồng thời đưa laị những bài học, gơị 

ý cho viêc̣ bảo vê ̣và taọ lâp̣ ý thức về một môi sinh tốt đep̣ cho con người 

cả về vâṭ chất và tinh thần. Đó chính là những đóng góp mà chúng tôi hy 

voṇg có thể mang lại sau khi thưc̣ hiện đề tài này.  

5. Phương pháp nghiên cứu 

Để giải quyết tốt muc̣ tiêu của công trình, trong quá trình thưc̣ hiêṇ 

chúng tôi tiến hành kết hơp̣ các phương pháp sau: 
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