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MỞ ĐẦU 

 

1. Lí do chọn đề tài 

Luật giáo dục của nước ta đã ghi rõ mục tiêu giáo dục là “đào tạo con người 

Việt Nam phát triển toàn diện, có đạo đức, tri thức, sức khoẻ, thẩm mỹ và nghề 

nghiệp, trung thành với lý tưởng độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã hội; hình thành và 

bồi dưỡng nhân cách, phẩm chất và năng lực của công dân, đáp ứng yêu cầu của sự 

nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc”[12]. 

Để thực hiện được các mục tiêu đó đòi hỏi nền giáo dục nước ta phải đổi mới 

toàn diện từ phương pháp dạy học đến kiểm tra, đánh giá người học theo những định 

hướng tích cực. Việc đổi mới giáo dục trung học dựa trên những đường lối, quan 

điểm chỉ đạo giáo dục của nhà nước, đó là những định hướng quan trọng về chính 

sách và quan điểm trong việc phát triển và đổi mới giáo dục trung học. Việc đổi mới 

phương pháp dạy học và kiểm tra, đánh giá cần đáp ứng yêu cầu của sự phát triển xã 

hội, sự hội nhập quốc tế, trong đó đòi hỏi học sinh có năng lực vận dụng kiến thức, kĩ 

năng, thái độ thích hợp và hiệu quả trong việc giải quyết những vấn đề không những 

mang tính chất hàn lâm mà còn cả những vấn đề đang và sẽ đặt ra trong đời sống, 

trong thực tiễn xã hội. 

Như ta đã biết: ”thi gì thì học nấy”. Kiểm tra đánh giá là đòn bẩy quan trọng định 

hướng việc tổ chức hoạt động dạy học. Hoạt động kiểm tra, đánh giá quá trình và kết quả 

học tập của học sinh hiện nay cần được đổi mới và cần không những chỉ đánh giá kiến 

thức, kĩ năng học sinh mà cần tập trung hơn vào đánh giá việc vận dụng kiến thức, kĩ 

năng giải quyết các vấn đề mang tính chất hàn lâm trong sách vở cũng như giải quyết 

những vấn đề trong thực tế đời sống đang tồn tại, sẽ nảy sinh. Đánh giá kết quả học tập 

hiện nay chủ yếu dựa trên các chuẩn ( kiến thức, kĩ năng, thái độ ) và quá phụ thuộc vào 

sách giáo khoa, quá mang tính chất hàn lâm. Cách kiểm tra, đánh giá này không những là 

nguyên nhân dẫn đến việc học vẹt, học tủ đồng thời làm cho việc học xa rời thực tiễn, 

năng lực giải quyết vấn đề trong cuộc sống thực tiễn không được chú trọng. Các bài học, 

bài tập còn mang nặng tính lí thuyết, chưa gắn liền với thực tiễn nên thiếu tính thuyết 

phục và chưa cuốn hút được học sinh. Sau mỗi bài học, học sinh được yêu cầu vận dụng 



 

Số hóa bởi Trung tâm Học liệu – ĐHTN                         http://www.lrc.tnu.edu.vn 

  

2 

kiến thức để giải quyết các bài tập SGK một cách máy móc mà ít hay hầu như không yêu 

cầu họ giải quyết các vấn đề hay giải thích các hiện tượng đang diễn ra trong thực tế. 

Để khắc phục những hạn chế của hoạt động kiểm tra, đánh giá kết quả học tập 

dựa trên chuẩn thì nền giáo dục của nhiều nước phát triển trên thế giới trong những năm 

gần đây đã chuyển sang kiểm tra đánh giá theo định hướng phát triển năng lực của học 

sinh. Năng lực được hiểu là khả năng giải quyết một công việc nào đó không phải chỉ 

trong sách vở mà phải là trong đời sống thực tiễn. Khác với đánh giá dựa trên chuẩn nội 

dung, trong đánh giá dựa trên năng lực thì học sinh phải nói và làm được theo đúng 

nguyên tắc " Học đi đôi với hành". Để thể hiện được năng lực học sinh phải huy động 

tổng hợp các yếu tố như kiến thức, kinh nghiệm, kĩ năng sẵn có, thái độ, động cơ và tình 

cảm của mình đối với công việc đó cũng như khả năng thích ứng với sự thay đổi của môi 

trường, đưa ra những sáng tạo cần thiết trong từng bối cảnh, tình huống cụ thể... Một 

trong những sự khác biệt của đánh giá dựa trên năng lực so với đánh giá dựa trên chuẩn 

nội dung là đánh giá dựa trên năng lực không chú trọng đến việc so sánh kết quả học tập 

đạt được giữa các học sinh với nhau (đây là nguyên nhân của sự ganh đua không lành 

mạnh và học vì điểm số) mà chú trọng đến sự tiến bộ của từng học sinh qua thời gian học 

tập. Kiểm tra, đánh giá theo năng lực dựa trên chuẩn của chương trình và chuẩn phát 

triển theo độ tuổi của học sinh. 

Là một giáo viên dạy môn Vật lí, tôi nhận thức rõ rằng: Vật lí học là một môn 

khoa học gắn liền với thực tiễn và có nhiều ứng dụng rộng rãi trong nhiều lĩnh vực 

khác nhau của khoa học công nghệ cũng như trong đời sống và sản xuất. Học Vật lí 

không chỉ để biết các kiến thức Vật lí mà quan trọng là người học phải vận dụng được 

các kiến thức Vật lí đã học được vào trong đời sống và sản xuất. Bởi vậy, việc rèn 

luyện cho học sinh năng lực vận dụng kiến thức vào thực tiễn là rất quan trọng đối 

với sự phát triển của xã hội và phù hợp với mục tiêu giáo dục.  

Chương trình Vật lí trung học phổ thông ở nước ta hiện nay (thể hiện thông 

qua nội dung sách giáo khoa của các lớp 10, 11 và 12) bao gồm nhiều phần khác nhau 

như cơ học, nhiệt học, điện học, quang học, Vật lí phân tử và hạt nhân. Mỗi phần 

được thể hiện bằng nhiều đơn vị kiến thức khác nhau, tương ứng với các cách tiếp 

cận kiến thức khác nhau. 

Những tưởng rằng, với một khối lượng kiến thức đồ sộ như vậy sau khi học 

xong học sinh hoàn toàn có khả năng làm chủ được kiến thức của mình, việc vận 


