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NNT  : Nước não tủy  

TALNS :  Tăng áp lực nội sọ 

WHO  : Tổ chức Y tế thế giới (World Health Organization) 

CLVT : Cắt lớp vi tính 

CHT  : Cộng hưởng từ  

 MRI  : Magnetic resonance imaging 

CTSN  : Chấn thương sọ não 

 n  : Số lượng bệnh nhân 

%  : Tỷ lệ phần trăm 

T1W  : T1 điều chỉnh (T1-weighted: T1W)  

T2W  : T2 điều chỉnh (T2-weighted: T2W) 
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1 

ĐẶT VẤN ĐỀ 

 

Nang màng nhện (Arachnoid cysts) là một tổn thương dạng nang chứa 

nước não tủy (NNT), chủ yếu do bẩm sinh. Sự phân tách bất thường của màng 

nhện trong thời kỳ bào thai được cho là nguyên nhân của việc hình thành tổn 

thương này. Đa số nang màng nhện không gây diễn biến lâm sàng, một số 

trường hợp lớn dần theo thời gian và chèn ép các cấu trúc thần kinh xung 

quanh. Phần lớn các trường hợp, cơ chế van trượt (slit-valve) dường như đóng 

vai trò quan trọng trong việc lớn lên của nang theo thời gian. Ngoài ra còn 

gặp nang màng nhện mắc phải thường xảy ra sau chấn thương, xuất huyết 

hoặc nhiễm trùng hệ thần kinh trung ương [4], [1], [3], [39], [27], [10], [58]. 

Nang màng nhện trong sọ chiếm tỉ lệ 1% trong số các thương tổn nội 

sọ. Bright là người đầu tiên mô tả tổn thương này vào năm 1831. Tỉ lệ phát 

hiện nang màng nhện thay đổi từ 0,1-0,7% trong các trường hợp mổ xác [23]. 

Triệu chứng lâm sàng tùy thuộc vào vị trí của nang màng nhện trong 

sọ. Gồm hai nhóm triệu chứng chính: tăng áp lực nội sọ và/ hoặc triệu chứng 

thần kinh khu trú [35], [24]. 

Nang màng nhện có thể phát hiện ở bất kỳ nơi nào tuy nhiên vị trí 

thường gặp nhất ở rãnh Sylvien (hố sọ giữa hay thái dương), chiếm tỉ lệ 49%-

66,2%(theo Phạm Anh Tuấn [4].  

Một số trường hợp được chẩn đoán nang màng nhện do phát hiện tình 

cờ (khám bệnh định kỳ, chấn thương sọ não …) [39], [27], [43]. 

Nhờ sự tiến bộ của khoa học kĩ thuật về các phương pháp chẩn đoán 

như chụp cắt lớp vi tính (CTVT), cộng hưởng từ (MRI) … thì việc chẩn đoán 

các bệnh về sọ não nói chung và  nang màng nhện nói riêng đã có nhiều thuận 

lợi. Ngoài ra còn giúp ích cho quá trình chọn phương pháp điều trị được tốt 

nhất cho bệnh nhân [7], [10], [41], [55]. 


