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LOI CAM DOAN

Toi xin cam doan nhitng s6 liéu va két qua nghién ctru trong luan vin nay I
trung thyc chua hé duoc sir dung va cong bd ¢ bat ky mot cong trinh nao khac.
Toi xin cam doan ring cac théng tin trich din luan van déu duoc chi rd
ngudn goc.
Thai Nguyén, thang 11 nam 2015

Tac gia

Tran Khdanh Vin
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LOI CAM ON

Sau mot thoi gian lam viéc nghiém tuc va day trach nhiém, duéi sy huéng dan
khoa hoc ctia GS.TSKH. Nguyén Vin Ho, dén nay luan vin da hoan thanh. Nhan dip
nay cho phép tac gia xin tran trong bay t6 1ong cam chan thanh dén cac giang vién
Truong Dai hoc su pham thudc Pai hoc Thai Nguyén da tan tinh giang day, giap do
to1 trong qua trinh hoc tap, nghién ctru va lam luan van,

Tac gia xin chan thanh cam on Khoa Sau dai hoc, Khoa Giao duc Truong Dai
hoc su pham thudc Pai hoc Thai Nguyén; Phong giao duc va dao tao huyén Tram
T4u - tinh Yén Bai; Cac dong chi can bd quan 1y va cac cd gido cac truong Mam non
huyén Tram Tau - tinh Yén Bai da tao diéu kién, gitp d& tac gia trong qua trinh
nghién ctru va hoan thanh luén van.

Hy vong rang voi nhitng két qua da dat dugc, khi ap dung vao thuc tién cong
tac s& gop phan nang cao hon nita quan 1y hoat dong cham s6c nudi dudng tré & cac
truong mam non huyén Tram Téu - Tinh Yén Bai.

Luan van khong thé tranh khoi thiéu sét; kinh mong dugc su chi dan cua cac
thay gido, ¢ gido va su dong gop ¥ kién cua dong chi, ddng nghiép.

Xin tran trong cam on!

Théi Nguyén, thang 11 nam 2015

Tac gia

Tran Khanh Vin
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: Ban ch4p hanh trung wong
: Bo gido duc dao tao

: Ban giam hiéu

: Can b0, giao vién, nhan vién
: Cong ngh¢ thong tin

- Co s& vat chat

: Diéu kién

- Diéu kién co so vat chat

: Gi1ao duc

: G1ao duc - Pao tao

: Gido duc mam non

: Giao vién

: G140 vién chu nhiém

: Hoat dong giao duc

: Mam non

: Quan ly gido duc

: Thé duc thé thao

: Uy ban nhan dan
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DANH MUC CAC BANG

Nhin thirc ciia hiéu trudng, gido vién & cac trudong mam non huyén
Tram Tau - tinh Yén Bai vé cong tic chim séc nudi dudng tré................
Nhan thirc cua gido vién vé vai trd cua gido vién trong qua trinh
cham sOC NUOT AUONEZ 1€ .....ovveviriiieiee e
Két qua khao sat thuc trang nhan thirc ctia gido vién vé viéc hinh
thanh cac ky nang tu cham soc, bao v¢ strc khoe, ddm bdo an toan
cho tré mau gido 16n thong qua hoat dong chim séc nuodi dudng
tré & CAC TTUONE MAM TIOM ..ot seeneeeon
Ning lyc cia hiéu trudong trudng mam non vé quan 1y cong tac
chdm SOC NUOT dUTNE trE.....ccuvviiiiiiiiiii
Ning luc cta gido vién phu trach 16p méu gido 5 - 6 tudi vé quan
1y cong tdc chdm sOc NUOT dUONE tré ....oovvvviiieiiieiie e
Thuec trang nodi dung chim soc nudi dudng tré mau gido 16n & cac
IUONE MAI NON .....ceoeoeveeeeeseeseesee st es s eesseseeses s s st s sesesssesessensnsneans
Mtrc d6 khai thac cac hinh thirc td chirc hoat dong cham s6c¢ nuoi
AUONE 1€ ..ttt e et e et e e srb e e e snbe e e annee s
Muc do su dung cac phuong phap trong hoat dong cham séc nudi
AUONE IIE .
Thuyc trang vé muc do su dung cac phuong tién trong hoat dong
chim séc nudi dudng tré & cac trudng mam non huyén Tram Tau -
tIN YEN BAL.oiiviiiiiiic e
Thuec trang vé cac yéu td anh hudng dén hoat dong chim soc Nuoi
dudng tré & cac truong mam non huyén Tram Tau - tinh Yén Bai......
Thuc trang cong tac to chitc chim soc, nudi dudng tré cia hiéu
trUONE trTONE MAM NON .ovoeveceveseeeeseeeeseetesessesees s eneesesessesseseesseeneeees
Nhitng bién phap to chirc hiéu truong nha trudng da thuc hién
trong viéc quan 1y thuc hién ndi dung cong tdc cham so6c nuodi
QUGN LE .o
Thyc trang cong tac chi dao cham s6c nudi dudng tré cua hiéu
truong trudng mam non huyén Tram Tau - tinh........cccocvvevererernennn,
Khao sat danh gia k¥ niang dat dugc trén tré theo yéu cau ndi dung
cong tdc cham sOC NUOT UGN tré .....ccvevvviiriiiiieee e
Két qua khao sat danh gia k¥ nang dat dugc trén tré theo yéu cau
ndi dung cong tac cham sdc nudl dUdNE tré .....c.oeevvvveeviiviiiiiieeiieee
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

1.1. Muyc tiéu GDMN 14 hinh thanh cho tré nhirng yéu t6 nhan cach dau tién cua con
ngudi, giup tré phat trién toan dién vé 5 mat: Nhan thirc, thé chat, ngdn ngir, tinh cam
- x4 hoi, thAm my. Pé dat duoc muc tiéu gilp tré phat trién toan dién thi can phai két
hop hai hoa gitra nudi dudng va cham séc strc khoe, d6 1a diéu tat yéu.

Van dé quan 1y cham séc va nudi dudng trong trudng mam non ludn 1a moi
quan tdm 16n cta toan xd hoi. Panh gia tam quan trong cua cong tac chim soc nudi
dudng cia gido duc mam non tai céng vin s6 4318/BGDDT-GDMN cua Bo gido duc
- Pao tao vé viéc “Huéng dan thuc hién nhiém vu Giao duc mam non nam hoc 2014 -
2015”: Tang cuong chi dao, huéng dan, kiém tra, gidm sat hoat dong nuodi dudng
cham soc suc khoé tai cac co s¢ giao duc mam non. Tiép tuc thuc hién cac bién phap
phong chéng suy dinh dudng, phong chong béo phi, giam ti 1¢ tré suy dinh dudng thé
nhe cin (can ning theo tudi) dudi 10% va ti 1& tré bi suy dinh dudng thé thap coi
(chiéu cao theo tudi) dudi 10%. Phan déu giam it nhat 1% so tré suy dinh dudng so
v6i cung ki nam trude...

Tang cuong cac bién phap phong tranh tai nan thuong tich cho tré trong céc co
s0 GDMN, dam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than. Chu dong phong
chdng dich bénh trong truong mam non, git gin mdi truong sinh hoat, dung cu an
udng, 6 dung, do choi cta tré sach s& dé phong chong mot sé bénh do virut gay ra,
dé 1ay lan va giy nguy hiém t6i tinh mang cua tré.

Pbé dat duoc cac muc tiéu nodi trén, cling trong cong van noi trén, B GDDT
xac dinh rd céc giai phap lon:

Tiép tuc thuc hién st dung Bo chuan phat trién tré em 5 tudi nham nang cao
chat lwong thyc hién chuong trinh GDMN c6 bién phap phdi hop tac dong kip thoi
giita gia dinh va nha trudng gitp tré phat trién tot, tao nén tang ving chic cho tré
budc vao 16p 1 "Trién khai Chuong trinh GDMN mdi & tat ca cac co s GDMN,
trong d6 dam bao c6 95% s6 nhém/16p trd 1én duoc thuc hién chuong trinh GDMN
moi. Cac dia phuong can cha dong, sang tao trong viéc thuc hién chuong trinh

GDMN méi phu hop véi diéu kién thuc tién cta dia phuong.
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