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LỜI MỞ ĐẦU
Có lẽ chưa bao giờ vấn để giáo dục lại được tất cả các quốc gia trên thế giới, 

kể cả những nước phát triển quan tâm như hiện nay. Xã hội càng phát triển người 
ta càng tròng đợi và đòi hỏi giáo dục phái làm thế nào giúp ích nhiều nhất cho sự 
phát triển cá nhân, làm thế nào chuẩn bị cho người học có tiềm năng tốt nhất để 
đương đầu, thích ứng và phát triển không ngừng trước thực tế  luôn biến động. Còn 
xét ờ bình diện xã hội, mỗi quốc gia đều trông đợi giáo dục làm tốt sứ mạng của 
mình, đó là tạo ra động lực cho sự phát triển bền vững của xã hội, bời giáo dục ià 
yếu tố quan trọng nhất quyết định chát lượng nguồn nhân lực, quyết định sự phát 
triển của xã hội.

Giáo dục phổ thông là giáo dục bản lề vô cùng quan trọng đối với mỗi cá 
nhân, nó có vai trò quyết định sự phát triển tiếp theo của cá nhân.

Để nâng cao chất lượng giáo dục nói chung, giáo dục phổ thông nói riêng, có 
rất nhiều vấn đề cần phải giải quyết đối với toàn cầu và ờ mỗi quốc gia như: mục 
tiêu giáo dục, hệ thống giáo dục, triết lí giáo dục... Nói như vậy không có nghĩa là 
phái chờ đổi mới các vấn đề vĩ mỏ giải quyết xong mới có thè đổi mới việc dạy 
và học, vì trước tiên chất lượng giáo dục được quyết định trực tiếp bởi các quá 
trình giáo dục vi mô, nghĩa là quyết định trực tiếp bời chất lượng dạy và học các 
môn học.

Có thể khang định rằng, trong bối cảnh giáo dục Việt Nam hiện nay người 
giáo viên vẫn có thể làm được cho học sinh, cho xã hội nhiều điểu có ích hơn rất 
nhiều so với việc chi truyền đạt một hệ thống kiến thức định sẵn luôn giới hạn và 
thiếu tính cập nhật. Nếu làm được như thế thì ngoài lương tâm, trách nhiệm, kinh 
nghiệm, giáo viên còn cần cập nhật những hiểu biết về các vấn đề tố chức dạy học 
mà những năm gần đây đang có những thay đổi về các quan niệm một cách cơ 
bủn. D ây là cơ sở cần thiết đổ người giáo viên cliỉi đông dổi mới viôc Uay học của 
mình m ột cách hiệu quả.

Nhiều giáo viên vật lí phổ thông hiện nay đang đứng trước một “khoảng 
trống” về những vấn đề tổ chức dạy học đáp ứng các yêu cầu của mục tiêu giáo 
dục, làm chỗ dựa cho nhũng đổi mới một cách thực tế  việc dạy và học vật lí. 
Người g iáo  viên ngày nay ngày càng có nhiều cơ hội tiếp cận một cách tự nhiên và 
dễ dàng CỊLKI nhiều con đường trực tiếp hoặc gián tiếp với nhiều mó hình, nhiều 
phương pháp, chiến lược dạy học tích cực khác nhau đã và đang được áp dụng phổ 
biến ở nhbều quốc gia. Tuy nhiên, vấn đề đặt ra là khi áp dụng vào thực tiễn lại gặp 
rất nhiều khó khăn, bất cập, dường như chúng còn quá xa vời với điều kiện thực
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tiễn giáo dục phổ thông Việt Nam, bằng chứng là nhiều chiến lược, phương pháp 
dạy học tích cực đã được khẳng định và áp dụng thành công và rộng rãi ở nhiều 
nước nhưng nhiều năm qua vẫn chưa tìm được con đường đi vào thực tiền phổ 
thông Việt Nam một cách hiệu quả.

Với mong muốn giúp các giáo viên vật lí lấp được một phần khoảng trống 
giữa một bên là lí luận truyền thống với nhũng quan niệm dạy học quen thuộc, 
khuôn mẫu và đôi khi không còn đáp ứng tốt yêu cầu của thực tiễn và nhu cầu học 
tập của cá nhân người học, với một bên là một số chiến lược, phương pháp dạy học 
tiên tiến dựa trên những cơ sờ lí luận mới mẻ, hiện đại để qua đó người giáo viên 
vật lí tìm được con đường áp dụng các chiến lược, phương pháp vào thực tiễn dạy 
học vật lí hiện nay một cách hiệu quả.

Cuốn sách cung cấp một số cơ sờ lí luận cần thiết về một số kiểu (mó hình)  
dạy học hiện đại mà chúng tôi gọi là các mô h ình  dạy học tích cực đang được áp 
dụng hiện nay, đồng thòi cung cấp cơ sở để giúp người giáo viên có thể tự mình 
phân biệt, so sánh, đánh giá các mó hình dạy học khác nhau, từ đó họ có thể chủ 
động và tìm tòi lựa chọn, áp dụng một cách sáng tạo một mô hình hay phương 
pháp dạy học nào đó thích hợp với một chù để nội dung học tập cụ thể nào đó 
trong các điều kiện giáo dục cụ thể. Chúng tôi hy vọng cuốn sách phần nào giúp 
người giáo viên vật lí có thêm niềm tin và cơ sở để đổi mới việc dạy học môn 
Vật lí, làm cho việc học tập giúp ích cho sự phát triển của học sinh tốt hơn.

Cuốn sách có thể sử dụng trong đào tạo sinh viên các trường sư phạm, các học 
viên cao học và nghiên cứu sinh cũng như các giáo viên vật lí với mong muốn trao 
đến tay người giáo viên vật lí công cụ để chủ động đổi mới một cách sáng tạo việc 
dạy và học. Mục đích của cuốn sách không chỉ dùng lại ở việc tạo ra những chỉ 
dẫn theo cách “cầm tay chỉ việc”, gò bó trong một khuôn mẫu nào đó, mà là làm 
thế nào giúp người giáo viên vật lí chù động và tự tin trong việc lựa chọn một cách 
sáng tạo cách tiếp cận dạy học các nội dung học tập cụ thể để, đáp ứng tốt nhất 
mục tiêu dạy học được lựa chọn và đáp ứng tốt nhất nhu cầu học lập và phát triển 
vốn rất đa dạng của học sinh.

Chúng tôi xin cảm ơn những ý kiến rất quý báu của Giáo sư Phạm Hữu Tòng -  
người thầy đáng kính của chúng tôi cùng các đổng nghiệp trong quá trình biên 
soạn. Tuy nhiên, nội dung cuốn sách chắc chắn không thể tránh được những thiếu 
sót, chúng tôi mong muốn nhận được sự đóng góp ý kiến của các đồng nghiệp, các 
giáo viên, các học viên cũng như các sinh viên để nội dung cuốn sách ngày càng 
được hoàn thiện.

T ác giả
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Phẩn thứ nhất 

MỤC TIÊU GIÁO DỤC MÔN HỌC

CHƯƠNG 1

MỤC TIÊU GIÁO DỤC MÔN HỌC -  YẾU Tố QUYẾT ĐỊNH 
Mồ HÌNH DẠY HỌC

Đặt vấn đé:
Bạn có thực sự  quan tám đến mục tiêu giáo dục của môn học Vật lí?
Bạn có nghĩ rằng mục tiêu giáo dục môn học có vai trò quyết định, chi phối 

toàn bộ việc dạy và học môn học?
Bạn có nglũ rằng mục tiêu môn học đơ!) giàn ch ỉ lù trang bị một hệ tlìông 

kiến thức trong khuôn kh ổ  chương trình, nội dung học?
Bạn có tự  tin rằng nùnli luôn thực hiện tốt mục tiêu giáo dục môn học?
Bạn có bao giờ trăn trờ  răng: liệu mục tiêu giáo dục môn học có thực sự  pliù 

hợp với tất cà học sinh, thực sự là nhữìig gì tốt nhất có th ể  mà việc dạy học môn 
học Vật li có th ể  làm được cho sự  phát triển của học sinh?...

Có thể bạn sẽ phải thay đổi ít nhiều những quan niệm của mình sau khi 
nghiên cứu chương này. Chương 1 sẽ cùng bạn trả lời các câu hỏi:

-  Quá trình dạy học lủ ỳ ?
-  M ục tiêu giáo dục có vai trò như th ế  nào trong quá trìnli dạy học?
-  M ôi liên hệ giữa mục tiêu môn học vù cúc thành tố  khúc trong quá trình 

Uụy học lủ  n h ít ll ié 't iù u ?

-  Cúc mô liình dụy học Vật lí tích cực hiện nay đang hướng lới các mục tiêu 
khúc nhau nào?

1.1. Vai trò của mục tiêu giáo dục trong quá trình dạy học
1.1.1. Mục tiêu giáo dục là gì?

Mục tiêu giáo dục là một hệ thống các chuẩn  m ực của một m ẫu h ình  nhàn  
cách cần hình thành ờ đối tượng người học. Nó chính là một hệ thống cụ thể các 
yêu cầu xã hội trong mỗi thời đại. trong từng giai đoạn xác định đối với nhân cách 
một loại đối tượng giáo dục.
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Do đó mục tiêu giáo dục phụ thuộc vào triết lí giáo dục của mỏi quốc gia, vào 
yêu cầu của xã hội đối với giáo dục ở mỗi thời kì nhất định của quá trình phát triển 
và ứng với mỗi giai đoạn cùa quá trình giáo dục.

N hân cách là hệ thống những phẩm giá của một người được đánh giá từ  mối 
quan hệ qua lại của người đó với những người khác, với tập thể, với xã hội và cả 
với thế giới tự nhiên xung quanh trong mọi cái nhìn xuyên suốt quá khứ, h iện  tại 
và tương lai. Nhân cách là một thứ giá trị được xủy dựng và hình thành trong toàn 
bộ thời gian con người tồn tại trong xã hội, nó đặc trimg cho mỗi con người, thê 
hiện những phẩm chất bên trong con người nhưng lại mang tính xã hội sâu sắc.

Nhân cách là một cấu trúc tâm lí cá nhân gồm hai thành phần: Phẩm ch ấ t và 
năng lực. Phẩm chất và năng lực được rèn luyện đồng thời và được thể hiện qu a  hệ 
thống kĩ năng rất cụ thể. Kĩ năng được hiểu là biểu hiện của năng lực trong các 
tình huống cụ thể.

-  Phẩm chất là cấu trúc tàm lí tiềm ẩn mang chức năng định hướng và chi 
đạo hoạt đông của con người. Phẩm chất còn mang trong mình cả những chuẩn 
mực xã hội đương thời. Phẩm chất được hình thành, phát triển và bộc lộ một cách 
đầy đủ bản chất, sự phong phú và đa dạng trong hoạt động và qua sản phẩm của 
hoạt động.

-  NcĩntỊ lực là một cấu trúc tâm lí của nhân cách phù hợp vối những yêu cầu, 
đòi hỏi đặc trưng cùa từng loại hoạt động, làm cho hoạt động đại kết quả cao trong 
những điều kiện nhất định. Năng lực gắn liền với hoạt động, được hình thành và 
phát triển qua hoạt động. Năng lực được tính bằng hiệu quả của hoạt động, không 
đạt hiệu quả cao thì không thể gọi là có nãng lực...

M ục tiêu giáo dục của m ột môn học lủ nhữiig đóng qóp của việc học tập môn 
học trong sự  hình thành nliủn cách cùa học sinli.

Mục tiêu giáo dục môn học vì thế cần được xác lập từ hệ thống mục tiêu giáo 
dục tổng quát của nền giáo dục và từ mục tiêu giáo dục của một cấp học, bậc học 
cụ thể. Các cấp độ tổng quát của mục tiêu giáo dục được hoạch định ờ toàn quốc 
gia dựa trên sự phân tích tình hình và xu thê phát triển nhiếu mạt, dãc biệl là giáo 
dục trong nước và trên thế giới trong xu thế hội nhập, toàn cẩu hóa.

1.1.2. Quá trinh dạy học là gì?
Giáo dục là quá trình được tổ chức có ý thức, hưống tới mục đích làm biến 

đổi nhận thức, năng lực, tình cảm, thái độ của người học theo hướng tích cực, 
nghĩa là góp phần hoàn thiện nhân cách người học bằng những tác động có ý thức 
từ bên ngoài.

Dạy học là một hình thức giáo dục đặc biệt quan trọng và cần thiết cho sự 
phát triển trí tuệ, hoàn thiện nhân cách học sinh.
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Theo quan diêm hệ thống, quá trình dạy học nói riêng và quá trình giáo dục 
nổi chune luôn gồm các thành tố cơ bản có liên hệ mang tính hệ thống với nhau: 
Mui riêu, Iiội (liinq, phitơnạ pliáp, phươníỊ tiện, liìnli thức tô chức và (tánh ỳ ủ .

Sơ d ó  1: Mõ tả mối liên hệ hệ thống giữa các thành tố của quá trình dạy học

Mối liên hệ giữa các thành tố mục tiêu, nội đung, phương pháp dạy học và 
đánh giá trong quá trình dạy học là mối liên hệ nổi bật, ảnh hường trực tiếp đến 
chất hrợng dạy và học:

-  Mục liêu dirợc quy định và được thể hiện trong nội dung dạy học, đồng thời 
mục liêu đóng vai trò quan trọng để xác lập các tiêu chí đánh giá.

-  Mục tiêu sẽ được hiện thực hoá bằng nội dung nhờ phương pháp dạy học 
(cùng với phương tiện, hình thức tổ chức).
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