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LỜI NÓI ĐẦU

Trong chương trinh đào tạo giáo viên Trung học cơ sở ngành Cao đẳng Sư phạm 
Am nhạc, Đọc - Ghi nhạc là một môn có vai trò rất quan trọng, giúp cho người học từ 
có năng khiếu trớ thành có năng lực thực hành âm nhạc.

Đọc ■ Ghi nhạc là một trong những môn học bắt buộc được rèn luyện trong suôt 
ha năm học, làm cơ sở cho việc học tập, tiếp thu và cảm thụ tốt những môn học khác 
như: Li thuyết âm nhạc cơ bản, Hoà âm, Lịch sử âm nhạc, Hình thức và thể loại, môn 
Đàn, môn Hát, Chi huy... và .sau này với các môn học khác ở bậc Đại học.

Giáo trinh môn Doc - Ghi nhac được viết theo chương trinh đào tạo giáo viên 
Trung học cơ sở ngành Cao đẳng Sư phạm Ảm nhạc đã được Bộ Giáo dục và Đào tạo 
ban hành.

Giáo trinh môn Đoc - Ghi nhac được trinh bày thành hai tập, có 14 đơn vị học 
trình, gồm có năm học phần.

Tập 1 gom hai học phần lớn, mỗi học phần có 4 đơn vị học trinh sẽ được học trong 
năm thứ nhát, mỗi tuần có 2 buổi dạy, mỗi buổi dạy trong 2 tiết.

Tập 2 gốm ba học phần, mỗi học phần có 2 đơn vị học trình sẽ học trong năm thứ 
hai và học kì I năm thứ ba, mỗi tuần có 1 buổi dạy vá mỗi buổi dạy trong 2 tiết,

Giáo trình Dọc ■ Ghi nhac tập 1 và tập 2 được cấu trúc thành từng chương, gồm 
7 chương, mỗi chương có 2 đơn vị học trinh và biên soạn thành các bài, mỗi bài được 
thực hiệnìrong 2 tiết dạy trên lớp.

Sau mỗi đơn vị học trình có kiểm tra miệng và sau mỗi chương (2 đơn vỊ học 
trinh) đều có thi lấy điếm.

Thông qua các bài học của từng chương, nộị dung chủ yếu của sách giúp cho sinh 
viên rèn luyện kĩ năng Đọc - Nghe - Ghi nhạc, cung cấp một sô phương pháp có tính 
kĩ thuật đê sinh viên tự rèn luyện nhằm giúp cho sinh viên có khả năng tự vận động, 
bố sung kiến thức cho minh.

Trước đây, việc học độc và ghi nhạc luôn tách thành những buổi dạy riêng biệt 
và cách dạy rất thụ động. Mỗi buổi lên lớp thầy và trò chỉ đọc được một bài chép trên 
bảiig và việc rèn luyện trí nhớ ăm nhạc thật hạn chế.

Điếm mới của chương trinh được thể hiện trong sách là: mỗi một bài được thiết 
kê tích hợp các kĩ năng đọc, rèn luyện tai nghe, trí nhớ âm nhạc, củng cô'các kiến thức 
li thuyết và quan trọng hơn cả và việc tiếp cận đến các bản nhạc kinh điển hay các 
làn điệu dân ca trong và ngoài nước.



Đi vào chi tiết của mỗi bài học: việc đọc nhạc, ghi nhạc được thể hiện phong phú 
bằng nhiều kiểu luyện tập đòi hỏi sự tập trung cao độ của cả thầy và trò.

Khi đã có cuốn sách này, giáo viên cần biên soạn bài giảng cẩn thận cho phù hợp 
với trinh độ của người học, dùng sách như tài liệu tham khảo, nghiên cứu đê hẻ trợ 
cho minh và hướng dẫrtsinh viên lựa chọn các bài tập trên lớp và ở nhà. Do vậy trong 
một buổi lên lớp không nhất thiết phải thực hiện đầy đủ các mẫu đọc, nghe, rèn luyện 
tiết tấu, trí nhớ âm nhạc... của mỗi bài học trong sách.

Cách ghi các thuật ngữ DÒ tên tác giả, tác phẩm nước ngoài chúng tôi sử dụng 
bang tiếng ý hoặc tiếng La-tinh, nhưng có phiên âm cách đọc lần đầu khi sử dụng, ở 
một sô' bài đầu có thêm mục hướng dẫn thực hiện nhằm nhấn mạnh trọng tâm bài 
giảng và phương pháp giảng dạy môn Đọc và Ghi nhạc, mặt khác tà sự gợi ý cho việc 
tự ra bài tập ở nhà cho sinh viên.

Sách Đoc - Ghi nhạc được dùng cho cả chuyên ngành Ầm nhạc 1 và chuyên 
ngành Am nhạc 2.

■ Đôĩ vói chuyên ngành Âm nhạc 1 là toàn bộ nội dung của hai tập 1 và 2.

- Đối với chuyên ngành Ầm nhạc 2 là tập 1 và 1 học ki của tập 2 gồm 5 chương, 
mỗi chương học trong 1 học kì, một tuần có 1 buổi, học trong 2 tiết.

Môn "Đọc ■ Ghi nhạc” thực sự có vai trò quan trọng, chiếm gần 1 /3 thời lượng chuyên 
môn trong phầrì giáo dục chuyên nghiệp của chương trinh khung (11 đvht/45 đvht của 
chuyên ngành 1 và 10 đvht/30 đvht của chuyên ngành 2). Do vậy các cơ sở đào tạo 
cẩn lựa chọn các giáo viên dạy môn học này phải có tai nghe và đọc nhạc tốt, vững 
vàng về kiến thức lí thuyết âm nhạc, biết đàn tốt các bài trong sách.

Mặt khác, việc bô'trí lớp học không được đông quá 15 sinh viên vi đây là giờ học 
âm nhạc, cần phát huy vai trò từng 'người học, đồng thời cần quan tâm đến các thiết 
bị như phòng học, đàn... (tốt nhất là đàn piano).

Giáo trinh này được viết cho Cao đắng Sư phạm Ầm nhạc lần đầu nên khó tránh 
khòi những aai sót. Tác giả thành tăm mong muôn các giảng viên, sinh viên qua thực 
tế  sử dụng sách, đóng góp ý kiến đ ể  lần tái bản sau cuốn sách được hoàn thiện hơn.

Các tác giả
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Chương I
ĐỌC - GHI NHẠC

Chương I của Đọc - Ghi nhạc nhằm giới thiệu một 
sô phương pháp luyện tập Đọc và Ghi nhạc cho sinh 
viên: Như các kiểu luyện tập gam, quãng, tiết tấu, trí 
nhớ âm nhạc hay việc ghi cao độ, tiết tấu và giai điệu.

Qua việc học chương I, sinh viên cần đọc tốt gam 
Đô trưởng và La thứ để làm nền móng vững chắc cho 
việc đọc các giọng trưởng thứ khác. Bên cạnh đó, sinh 
viên phải đọc vấ nghe (ĩược các mẫu tiết tâu từ dễ đến 
trung bình (không nhanh quá trường độ nốt móc kép). 
Việc nghe cao độ, giai điệu và đọc các tác phâm ở mức 
độ vừa phải.



BÀI 1 (2 tiết)

1. Luyện đọc Gam

1.1. Đọc gam Đô trưởng (C-Dur)

- Giáo viên đọc mẫu, sau đó đánh đàn cho sinh viên đọc theo. Đọc đi lên, đi 
xuống nhiều lần.

- Giải thích cho sinh viên cảm nhận được sự khác biệt giữa một cung và nửa cung.

- Lúc đầu đọc chậm, tiếp đó nhanh dần sau mỗi lần đọc. Kết thúc bằng cách 
đọc chậm, thật ohắc chắn.

1.2. Đọc hợp âm chủ rải: 

A  I III V III

- Các bậc I, III, V tạo thành hợp âm chủ rải của gam. Chúng rất quan trọng để 
làm chỗ đựa cho việc đọc các bậc còn lại (trong môn Nhạc lí cơ bản sẽ giải thích 
kĩ những điều này). Cần đọc hợp âm chủ rải thật chính xác, vững vàng.

- Giảng viên đánh đàn hợp âm chủ rải tốc độ chậm, rõ ràng từng nốt cho sinh 
viên đọc theo.

- Đọc châm hợp âm chủ rải: trong khi đọc lúc đẩu có thể đọc nhỏ các bậc xen 
kẽ 2, 4, 6, 7 của hợp âm chù rải, sau đó các bậc đó chỉ còn vang lên ở trong đầu 
(nhằm tăng độ chính xác cho việc đọc hợp âm chủ rải).



Ví dụ:

Tập đọc lẩn giữa bậc (I - III, III - V, V - 1’) và ngược lại:

o
Đổ ê mi mi a sol sol a i Đô

ệ Cl
”  ” --------• ----- o

Đô i a sol sol a mi mi ê Đồ

- Đọc hợp âm chủ rải có âm vang các bậc xen kẽ:

- o -

Đồ ê mi sol i Đô

T r

êĐô i sol mi Đổ

1.3. Đọc lần các quãng của gam Đô trướng (C-Dur):

- Giảng viên đánh đàn, .sinh viên đọc theo (tốc độ chậm), chú ý giữ nguyên 
cao độ các âm Đồ và Đố, không hút đi lên và đi xuống theo bước lần.'
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1.4. Đọc bước lẩn quãng 3:

- Giảng viên đánh đàn, sinh viên đọc theo, chú ý nhấn mạnh vào trục âm của 
gam C-Dur (các nốt không tô đen).
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2. On tập trường độ nốt nhạc (ôn lại kiến thức đã được học ở Trung học 
cơ sờ).

2.1. Hình nốt nhạc:

Hình nốt tròn o - Có độ dài nhất trong hệ thống not.

Hình nốt trắng á - Có độ dài bằng nửa nốt tròn.

Hình nốt đen J - Có độ dài bàng nửa nốt trắng.

Hình nốt đơn - Có độ dài bàng nửa nốt đen.

Hình nốt kép 

2.2. Sơ đồ:

- Có độ dài bằng nửa nốt đơn.
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2.3. Nhịp phách và trường độ nốt nhạc:

Nếu quy định nốt đen j  bằng một phách thì:

Nốt tròn 0 = 4  phách

Nốt trắng 0 = 2  phách

Nốt đen ^ = 1 phách

Nốt đơn ^  = 1/2 phách

Nốt kép = 1/4 phách 

3. Nghe cao độ

3.1. Đọc vocal theo đàn các cao độ:

3.2. Đọc vocal theo đàn các quãng sau, biết âm gốc hoặc ngọn, đọc bước lần 
đế tìm tên âm còn lại:
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