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L3I NOI PAU

S hiéu biét va chdp hanh lugt giao théng can phai dweoc hinh thanh ngay tie
lira tuéi mam non - lika tuéi tré dang hinh thanh nhan cdch, rar dé tiép thu va hinh
thanh nhitng nén nép, théi quen, tao co sé ban dau cho viéc hinh thanh nhdn cdch
sau nay.

Dé gido vién c6 tai ligu gido duc ludt an toan giao thong cho tré mdu gido,
chiing 16i bién soan tai liéu nay trén tinh than tich hop nhimg néi dung gido duc
ludt an toan giao théng vao Chuong trinh cham séc - gido duc mdu gido.

Cuén sdch gém cdc tro choi, hoat dong, cau chuyén, bai tho, cdu dé vé ludt
giao théng gan giii quen thudc voi tré, sé gitp tré tim hiéu vé ludt giao thong dé
tham gia giao thong cung nguoi lom an toan...

Nhirng 1oi chia sé cung cdc ¢6 gido va cac bac phu huynh

< O lira tuéi mdu gido, tré thuong hay bdt chieée cac hanh dong cia nguoi
I6n. Vi vy, khi ciing tré di ra dwong, phu huynh can nghiém chinh tudn thu ludt
giao théng dé lam gueong cho tré.

& O lira tuéi mdu gido, tré dé bi mat tdp trung boi nhitng vat chuyé:n dong.
Néu dé var dang cam trén tay thinh linh roi xuong dat, tré sé chay dudi theo ma
khéng chii y dén nhitng xe c¢6 xung quanh. Vi vdy, khi ra diong, phu huynh can
ndm chdt tay tré va phai luén chii y dén hanh dong cua ire.

< Tré mdu gido it khi nhé nhitng gi chi néi mét lan. Dé ré c6 thé nhé nhitng
gi nguoi lon day, hay nhe nhang nhdc di nhdc lai nhiéu lan cho dén khi tré nhé.

Chiing t6i mong nhdn dwoc nhitng y kién dong gop cia quy ban doc dé cuén
sach dwgc hoan thién hon trong lan tdi ban.

Cac tac gia



SPhdn mét : CAC HOAT DPONG VA TRO CHOI

I. CAC PHUONG TIEN GIAO THONG QUEN THUQC

1. HOAT PONG
Cac phuong tién giao thong quen thuéc

Muc dich

Tré biét tén, dic diém, cong dung, noi hoat dong cua mot s6 loai phuong tién
giao thong quen thudc.
Chudn bi

- Mbtsd phuong tién giao thong that : xe dap, xe may,...

- Tranh anh, 16 t6 vé cac phuong tién giao thong : dudomg bd, dudmg thuy,
duong hang khong.

Tién hanh

- Cho tré quan sat cac phuong tién giao thong that c6 trong sén truong hoac
dang tham gia giao thong bén ngoai cdng truong hoc.

- C6 hoi tré vé tén goi, cong dung noi hoat dong cia mot s6 phuong tién
giao thong quen thudc : xe dap, xe may di trén duong bd, dudi long duong. Tau
thuy, thuyén di dudi nudc, may bay dé chés hang, chds khach va bay trén troi.

- Cho tré chon tranh, anh, 16 t6 cac phuong tién giao thong theo noi hoat
dong, theo sb lugng banh xe, theo cong dung...

Cac loai phuong tién giao thong

Muc dich
- Tré nhan biét, so sanh dugc nhimg diém khac nhau va gidng nhau giira cac
loai phuong tién giao thong.

- Tré biét phong tranh tai nan khi di trén cac phuong tién giao thong.



Chudén bi

- Cho tré quan sat cac phuong tién giao thong qua cac budi dao choi ngoai
troi hodc di tham quan.

- Mot sb tranh vé cac loai phuong tién giao thong pho bién : xe dap, xich 10,
xe may, tau thuy, may bay...

Tién hanh

- Cb giao goi hoi tré ké vé cac loai phuong tién giao thong trén duong ma
tré biét.

- Co goi y cho tré nhan xét su gidng va khac nhau gitra cac loai phuong tién
giao thong.

- Cho tré choi tro choi “Cai gi bién mat” bang cach cat dan tranh hodc mo
hinh dé tré doan biét.

- C6 ciing c6 thé cho tré choi tro choi “Hay néi nhanh”. Khi ¢d gio tranh
hodc néi tén loai phuong tién giao thong nao thi tré ndi noi hoat dong cua loai
phuong tién do.

Phan nhom phuong tién giao thong

Muc dich

Tré biét phan nhém céc loai phuong tién giao thong.

Chuén bi

Mot bd tranh vé cac loai phuong tién giao thong phd bién trén duong, dudi
nuoc, trén khong nhu : xe dap, xe may, 0 10, tau hoa, tau thuy...

Tién hanh

- C6 khuyén khich tré ké vé cac phuong tién giao thong ma tré biét.

- Cho tré quan sat tranh vé cac phuong tién giao thong va nhan xét xem
nhitg phuong tién giao thong d6 hoat dong & dau.

- Cho tré xép tranh thanh cac nhém phuong tién giao thong c6 cung noi hoat
dong. Vi duy, khi ¢d noéi : “Trén duong - dudi nudce - trén khong” thi tré xép tranh
thanh 3 nhom do.



2. TRO CHOI
Chon dung phuong tién theo tin hiéu

Muc dich

Tré nhan biét dung cac phuong tién giao théng va noi hoat dong cua cac
phuong tién do.

Chuén bi

- Ba birc tranh vé noi hoat dong cua 3 loai phuong tién : dudng b, duong
thuy, duong khong.

- Bard db choi vé céc loai phuong tién giao thong, ba sot dé dung.

L uat choi

- Phai liy dung phuong tién giao thong theo tin hiéu.

- Khi ban truéc dd nhat ding phuong tién va bo vao sot thi ban tiép theo
méi dugc tiép tuc choi.

Cdéch choi

- Chia tré thanh 3 t, xép thanh hang doc, dimg dudi vach chuan cach vach
chuan 3 m, dat 3 rd dd choi tuong tng vai 3 t6. Khi hiéu 1énh trd choi bat dau, co
hodc tré diéu khién gio 1 buc tranh (tin hiéu) vé médt noi hoat dong cua phuong
tién giao thong thi 3 chau dau tién chay nhanh 1én rd dd choi ldy nhanh mét loai
phuong tién phi hop véi tin hiéu d6 chay vé bo vao sot cua td minh, ban thir 2
tiép tuc chay 1én nhat dé choi. Trong lic dang choi, ¢6 diéu khién ho : T4t ca cha
y va thay ddi tin hiéu khac thi tré dang choi phai chon phuong tién khac phu hop
véi tin hiéu mai.

- Trong vong S phit, td nao chon dugc nhidu phuong tién thi té dé thing
cudc. Néu tré chon db choi khong dung thi khong duoc bd vao sot.

- Khuyén khich tré giai thich phuong tién giao thong nao di chua ding luét.
Ai thong minh nhat 2

Muc dich

Tré 1am quen v&i mét sé phuong tién giao thong.



Chuén bi

Mot sb tranh hodc hinh v&, anh chup bd me chd con trén xe dap, xe may trén
duong dung quy dinh va khong dung quy dinh.

Tién hanh

Giao vién cho tré quan sat cac birc tranh va tim ra buc tranh/ anh nao chua
dung luat 1€ giao thong.

Vé dung duong
Muc dich
- Tré biét phan loai thanh thao cac phuong tién giao thong.
- Tré phan xa nhanh.
Chudn bi

- Mot s6 16 t6 vé hinh cac phuong tién giao thong (6 t6, xe dap, may bay,
tau hoa, thuyén budm. .. ).

- 2 bang cai, mdi bang c6 3 hang cai gia lam 3 duong giao thong (mdi hang
tugng trung cho mot loai duong giao thong : duong thuy, duong khong, duong bd).

Luat choi

- Khi c6 tin hiéu c& xanh dugc di, co do va vang khong dugc di.

- MB&i lan chi dugc dua mot phuong tién giao thong vé hang.

Céch chai

- Chia tré thanh hai dgi dimg thanh hai hang doc cach bang 3 m, c6 ndi tén
phuong tién nao d6 va phit co xanh thi hai ban cua hai doi lén cai phuong tién d6
vao ding duong quy dinh (trén cung la duong khong, ¢ giira la duong bg, dudi
cung la duong thuy).

- Tré cai xong chay vé cudi hang. Vi dy, tré noi “may bay” thi tré cai may
bay vao dung dudmg trén cung. Néu ¢b noi tén phuong tién nhung lai phét c& mau
vang hoic do thi khéng dugc 1én cai. Néu ban nao van !én cai la vi pham ludt giao
théng. Sau thoi gian quy dinh, ddi nao dua dugc nhiéu phuong tién giao théng vé
dung duong nhét thi doi d6 s& thing cude.



Co quay

Muc dich

Tré quan sat, tap trung cha y va nhd cac phuong tién giao thong.

Chuén bi

Ban co quay, 16 t6 cac loai phuong tién giao thong, nguoi diéu khién, dd
dung cho ngudi diéu khién giao thong.

1 uat choi

Ai di lén duogc hét tit ca cac phuong tién giao thong & tat ca cac 0, ngudi do
sé€ chién thang.

Cdéch chaoi

M3i nhém 4 tré : tré co thé 1at thé sb dé tim nguoi dugc quay trudc, thu 2,
thir 3, thir 4 (ai c6 s6 1on nhat thi dugc di trude).

Cach 1

- Néu tré quay dugc vao phuong tién giao théng nao thi phuong tién giao
thong do duogc tien 1én 1 6. Néu quay vao 6 khong cé hinh la mat lugt. Ban nao di
duoc 4 loai phuong tién giao thong 1én dén hét cac 6 la thang cudc.

- Tuong tu co thé choi tim d6 dung cho ngudi diéu khién phuong tién
giao thong.

Cadch 2

- Céc hinh trén ban co quay la duong di cua cac loai phuong ti€n giao
thong : duong thuy, duong by, duomg hang khong. Tré quay dén 6 chi dpc‘mg fii
nao thi tim phuong ti¢n giao thong tuong ung hodc do dung cua nguoi diéu khién
phuong tién giao thong.

- Ai tim dugc nhiéu phuong tién giao thong thi ngudi d6 thing cudc.



