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Tim hi¢u moi trudng thién nhién (MTTN) la mot trong nhitng noi dung co
bdn, chiém vi tri quan trong trong chuong trinh gido duc mam non. Viéc t6
chiic cho tré tich cuc khdm phd, tim hiéu MTTN s gitip hinh thanh, cling c&
vi phdt trién nhiing tri thic so gidn vé su vat, hién tugng thién nhién, nhim
thod min nhu cdu nhan thiic va md rong hiéu biét cho tré vé thé gidi khach
quan ; phat trién cdc qud trinh tam Ii nhan thic (nhu cam gidc, tri gidc, tu duy,
tong tuong,...), cic nang luc hoat dong tri tué (nhu nang luc quan sét, phan

tich, tong hop, so sanh, khdi qudt hod, suy luan,...) va phét trién ngon ngi.
Tir d6, gido duc cho tré ¢6 thdi do tng x{r ding dan d6i véi thién nhién theo
tinh than cta long nhan di, tinh yéu déi véi cdi dep, thdi do ton trong va gin
it moi truong, bude dau biét song ¢é van hod.

Dua trén dic diém tam li, nhan thic cha tré mau gido néi chung, miu gido
I6n (MGL) néi riéng, cac nha tam i hoc, gido duc hoc da ching minh rang,
qud trinh tim hiéu MTTN dugc t6 chiic mang tinh chat khdm phd, trai nghiém,
theo phuong thic “Tré choi ma hoc. hoc ma choi” 1a phit hop hon ca déi véi
ué. bac biet, viée st dung tro choi, thi nghiém don gian luén tao cho tré su
himg tha, kich thich tré tich cuc hoat dong, phat trién & tré tinh td mo, ham
hi¢u biét, thich khdm phd, tim toi, phdt trién éc quan sdt, phan dodn va cdc
nang luc hoat dong tri tug, ... tir d6 ma nang cao hiéu qua cta qua trinh tim
hiéu MTTN.

Thuc tién déi méi gido duc mam non hién nay cho thay, tro choi, thi
nghi¢m don gian da dan duge s dung nhu mot phuong phép, phuong tién hitu
hi¢u trong qud trinh t6 chic cho tré kham phd, tim hiéu MTTN. Tuy nhién,
s0 luong tro choi chua nhiéu, ndi dung ngheo nan, it hap dan déi véi tré. Cac
tro choi, thi nghiém dugce thiét k€ san. Gido vién mam non chi mdi st dung
cic trd choi it 6i ndy trén “ti€t hoc™, it té chiic cho tré 1am céc thi nghiém. Ho
con ling ting trong viéc thiét k& va str dung tro choi, thi nghiém linh hoat,
mang tinh phat trién, phit hgp véi dac diém cd nhan tré va diéu kién thuc tién
cua truong 16p, dia phuong.

Do dé, cuén sdch “Trd choi, thi nghiém tim hiéu MTTN (tré 5 - 6 tudi)”
s¢ gilip gido vién chu dong sdng tao ra cdc trd choi, thi nghiém phu hop, hdp
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din véi tré, ddp ting cdc yéu ciu déi méi gido duc mam non, tién t6i thuc hién
thanh cong chuong trinh gido duc mam non mdi.

Sach gém 4 phén :

Phan mot - Hudng dan thiét k€ tro choi, thi nghiém tim hiéu moi truong
thién nhién cho tré mau gido 16n.

Phan hai - Cdc trd choi gitp tré mau gido 16n khdm phd, tim hiéu moi
truong thién nhién.

Phin ba - Cdc thi nghiém gidp tré mau gido 16n tim hiéu moi trudng thién
nhién.

Phin bon - Huéng din str dung va té chic trd choi, thi nghiém tim hicu
moi trudng thién nhién.

Cu6n sdch con 1a tai liéu tham khao bé ich danh cho sinh vién khoa Gido
duc mam non céc trudng Cao ding va Pai hoc.

Téc gid rat mong nhan dugc su gép y cha ban doc dé cuén sdch dugc
hoan thién hon.

Téac gia



HUGNG DAN THIET KE

CAC TRO CHOI HOC TAP VA THi NGHIEM
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| - NGUYEN TAC THIET KE TRO CHOI HOC TAP, THi NGHIEM
PON GIAN TIM HIEU MOI TRUONG THIEN NHIEN CHO TRE MAU
GIAO LON

P& phit huy hi¢u qua str dung, cdc trd choi hoc tap (TCHT) va thi nghiém
tim hiéu MTTN dugc thiét k€ dua trén mot s6 nguyén tac sau :

# Pdm bdo tinh muc dich : TCHT va thi nghiém tim hiéu MTTN cén dugc
thi¢t k€ dé hudng t6i thue hién muc tiéu gido duc mdm non néi chung, muc
ti¢u lam quen tré mau gido 16n véi MTTN ndi riéng. Vi vay, cdc yéu to clia
TCHT va thi nghiém tim hiéu MTTN céan huéng vao 1am gidu biéu tugng vé
su vat, hién tuong thién nhién, phét trién ki nang nhan thic va hanh dong,
gido duc thdi do ding dan cua tré doi véi MTTN.

# Ddm bdo tinh phit hop : C6 nghia 1a can thi€t k&€ TCHT va thi nghiém
tim hiéu MTTN phii hop véi dic diém tam sinh 1i cta tré mau gido 16n néi
chung va dac diém nhan thiic cta tré vé MTTN ndi riéng.

* Pdm bdo tinh hdp dédn dé phdt huy dicoe tinh tich cuc, te do, e ngiyén
tham gia vao tro choi, thi nghiém ciia tré : Tro choi va thi nghiém mudn thu
hit duoc tré tich cuc, tu do, tu nguyén tham gia thi ching phai hdp dan déi
Vi tré, kich thich & tré nhu cdu tim toi, kham phd va cé y nghia gidi quyét
van dé cua tre.

# Ddm bdo tinh phd bién : C6 thé slt dung rong rai ¢ cdc dia phuong, cdc
truong khdc nhau, dé st dung ; vat liéu, d6 choi don gian, dé ki€m, dé lam.

* Dam bdo tinh da dang :

- ba dang vé noi dung dé hinh thanh ¢ tré khong chi cédc kién thic, ki
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nang da dang ma con gido duc & tré ca thai do nhan van déi v6i MTTN,
déng thoi c6 thé 16ng ghép noi dung céc linh vuc khac vao trd choi, thi
nghiém mot cdch nhe nhang nhu dong, do, dém, nhan biét chir s&, hat, van
dong, ...

- Pa dang vé hinh thic t8 chiic : ca 16p, theo nhém hoac c4 nhan.

* Ddm bdo tinh linh hoat, sang tao : Cac TCHT va thi nghiém tim hiéu
MTTN dugc thiét k&€ va stir dung linh hoat, sdng tao & cic giai doan cung cap,
hinh thanh biéu tugng méi, cling c6 md rong biéu tugng da biét, phat trién ki
nang, gido duc thdi do ; c6 thé sir dung & céc thoi diém khdc nhau (trong tiét
hoc va ngoai tiét hoc), & cdc chl dé gido duc khdc nhau ; khong nhat thiét
phai theo mot trat ty nhat dinh ma tuy thudc vao muc dich, noi dung gido duc,
day hoc, tuy thudc vao dac diém phat trién, nhu ciu hitng thid cta tré va diéu
kién cta truong, 16p mam non.

* Ddm bdo tinh phdt trién : Viéc thiét k& va sir dung tro choi, thi nghiém
dugc x&p tir d& dén khd, tir tim hiéu dac diém dic trung dén phan nhém, phan
loai, tim hiéu mai lién hé gilia cdc sy vat, hién tuong, phat trién ngon ngi, gido
duc thdi do theo trinh d¢ phat trién nhan thic cha tré vé MTTN va trong moi
TCHT c6 thé c6 nhiéu mitc do choi khdc nhau, nang din do khé cla céc trd
choi (vi du, céc trd choi phan nhém, phén loai ¢ thé sip xép tir trd choi yéu
cdu tré phan nhém theo ddu hiéu cho san, tim vat khong cling nhém, tu phan
loai va dat tén cho nhém). Hoic thi nghiém dé tim hiéu céi gi tan dugc va cdi
¢i khong tan dugc trong nudc dén tim hiéu méi quan hé giita t6c do, do manh
cta hanh dong khudy, luong nudc, nhiét do véi téc do tan cua cac chat trong
nude, V.v...

Il - YEU CAU BOI VOI VIEC THIET KE TCHT, THi NGHIEM BPON
GIAN TIM HIEU MTTN CHO TRE MAU GIAO LON

1. Thiét k¢ TCHT

- Can dam bao cdc thanh t6 cau tric co ban cia TCHT.

- Can dam bao cho tré dugc choi vui vé, tu do, tu nguyén.

- Cdc yé&u t6 ctlia tro choi hdp dan : Dat tén hip dan cho timng trd choi, luat
choi 3 rang don gian, dé hiéu, dé nhé, dé thuc hién doi véi tré ; phuong tién
dé choi sinh dong, hap dan, c6 thé thu hit tré cling tham gia chudn bi.
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- Can theo huéng md nham dédp tng cdc mic do nhan thitc khdc nhau
cua tré.

- Sip xép cic trd choi theo ting mic do va timg chu dé gido duc thanh mot
hé¢ théng tir dé dén kho, tir don gian dén phic tap.

2. Thiét ké thi nghiém tim hiéu MTTN

- Phai dam bao tao ra su thay doi rd rang dé gitp tré dé nhan biét.

- Dé thuc hién, khong doi hoi céc diéu kién dac biét, la nhiing hién tuong
thudng dién ra trong cudc séng xung quanh tré.

- Phai dam bdo tinh nhan van, khong gy thiét hai cho vat lam thi nghiém,
khong 1am tén thuong dén tam hén cia tré.

- Thi nghiém cén duoc tién hanh trong khoang thoi gian nhat dinh, khong
thi¢t k€ cdc thi nghiém cé thoi gian kéo dai qua lau vi dé lam tré quén mat
nhiing gi xay ra ban dau.

- Phai dam béo an toan cho tré trong qud trinh 1am thi nghiém (an toan vé
dung cu, vat liéu,...).

Il - CACH THIET KE TCHT, THi NGHIEM TIM HIEU MTTN CHO
TRE MAU GIAO LGN

1. Cach thiét ké TCHT

Cich thiét k& TCHT tim hiéu MTTN dugc thuc hién theo cdc budc sau :

BiGe | Xdc dinh trinh do phat trién nhan thic hién thdi cla tré vé MTTN
thong qua viéc quan sét tré trong céc hoat dong, trd chuyén véi tré, thong qua
cdc hoat dong thé hién ciia tré nhu vé, nan, cit, xé dén, ké chuyén,...

B 2 : Xac dinh muc tiéu, noi dung tim hiéu MTTN cho tré can ctt vao
chuong trinh gido duc tré miu gido 16n (& phan noi dung cho tré lam quen
v6i moi trudng xung quanh trong chuong trinh cai cdch mau gido hoac trong
noi dung phat trién nhan thic cho tré miu gido 16n & chuong trinh méi), doi
chi€u véi trinh do da dat dugc & tré dé lva chon noi dung phu hgp véi tré,
phit hop véi thuc tién MTTN & dia phuong va diéu kién cua trudng minh.

Buge 3 : Lua chon cic noi dung cu thé va sap xép ching theo ting mang
noi dung tir dé dén kho, tir gan dén xa, tir nhiing su vat, hién tuong gan gii,
quen thudc vdi tré dén nhimng su vat, hién tugng it quen thudc hon.
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Buidc 4 : Lua chon va gan két céc yéu t6 cua trd choi phit hgp véi ndi dung
tim hiéu MTTN da lua chon.

a) Xdc dinh nhiém vu nhdn thitc cua tro choi

Nhiém vu nhan thic cua tro choi chinh la nhitng nhiém vu, ndi dung tim
hiéu MTTN cua tré miu gido 1én ma gido vién da lva chon & budc 3. Vi du,
dé thuc hién nhiém vu phdt trién kha nang phan loai, phan nhém dong vat
theo 2 - 3 diu hiéu, chiing ta c6 thé dua nhiém vu ndy vao thanh nhiém vu
nhan thic cta trd choi “gan hinh” ; dé gido duc thai do nhan van c6 thé 16
chirc tro choi “Nén, khong nén”, “Mat cuoi, mat méu”. Khi xdc dinh nhiém
vu nhan thiic cla tro choi, khong chi ding lai & nhiém vu hinh thanh biéu
tugng vé cdc su vat, hién tugng thién nhién ma cé thé két hop véi cdc nhiem
vu phdt trién cdc chitc nang tam li va gido duc thdi do (vi du, c6 thé géin két
nhiém vu phét trién tu duy truc quan — so do, trong qué trinh giai quyét
nhiém vu cling c6 hiéu biét clia tré vé moi trudng song clia cdc con vat, phit
trién chitc nang ki hiéu tugng trung trong trd choi gido duc thdi do “Nén —
khong nén”) hodc c6 thé gian két véi noi dung cdc linh vuc khéc nhu todn,
am nhac, van dong. Tuy nhién, khong dugce lam phai md tinh trong tam cta
trd choi tim hiéu MTTN.

b) Lua chon hanh déng choi cua tro choi

Hanh dong choi duge lya chon dua vao noi dung tim hiéu MTTN, dua vao
nhiém vu nhan thic da duge xédc dinh va diéu kién cla trudng 1p (khong
gian, dia diém choi, dé choi,...).

C6 thé néi cdc yéu t6 khong gian, dia diém choi, dé choi chi phdi rat nhiéu
dén céc hanh dong choi. Néu khong gian choi chat hep c6 thé t6 chic cho tré
choi trd choi khong doi hoi van dong nhiéu va hinh thiic choi chi yéu 1a cd
nhén hoac theo nhém nho. Néu ¢6 céc d6 choi mang dam nét dac trung dién
hinh, ¢6 thé lya chon hanh dong choi dé 1am chinh xdc hod biéu tuong cho
tré. Néu ¢6 bo tranh anh, 16 t6 thi c6 thé cé cdc trd choi so sanh, phan loai,
khdi quét hod ... Nhitng hanh dong choi chli yéu cé thé lua chon khi thiét k&
trd choi tim hiéu MTTN nhu van dong, khdm phd, déng vai, d6 va doan [12],
céc hanh dong sir dung cdc thao téc tur duy va ki nang hoat dong tri tué (quan
st, phan tich, téng hgp, so sdnh, phan loai, khdi qudt hod), cdc hanh dong
ngon ngit, v.v...



