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LỜI NÓI ĐẦU

Với quan điểm coi Trái Đất là môi trường sôhg và hoạt động 
của con người, giáo trinh “Cơ sở Địa lý Tự nhiên” trình bày những 
tri thức cơ bản về Trái Đất, vị trí của nó trong hệ Mặt trời, sự vận 
động của Trái Đất và những hệ quả địa lý của nó; các lớp vỏ địa lí, 
các quy luật địa lí chung, các đới địa lí, sự hình thành và quy luật 
phân hóa cảnh quan trên Trái Đất, tai biến thiên nhiênf con người 
và môi trường địa lý.

Sợi chỉ đỏ xuyên suốt giáo trinh này là: Địa lí là một khoa học 
tổng hợp liên ngành. Tính tổng hợp của Địa lí được thể hiện trong 
quy luật về tính thống nhất và hoàn chỉnh của lớp vỏ cảnh quan.

Con người được mệnh danh là “Quyển trí tuệ”. Con người đã 
tìm ra những quy luật địa lí, con người tác động vào tự nhiên theo 
đúng quy luật thì không những khai thác triệt đề  tài nguyên thiên 
nhiên vì lợi ích của mình mà còn bảo vệ được môi trường sống bền 
vững. Trong “Phép biện chứng của tự nhiên”, F. Engels đã nhấn 
mạnh: “Động vật chỉ sử dụng ngoại cảnh và gây ra những biến đổi 
ở ngoại cảnh do sự có mặt của chúng, còn con người thì tác động 
làm thay đổi ngoại cảnh, buộc ngoại cảnh phải phục vụ cho những 
mục đích của mình và thống trị ngoại cảnh...”.

Giáo trình “Cơ sở Địa lý Tự nhiên” đã được Trường Đại học 
Đại cương, Đại học Quốc gia Hà Nội xuất bản lần đầu năm 1995 
dưới tiêu đề “Địa lí Đại cương - Tập 1”, dưới hình thức lưu hành 
nội bộ. Song cuốn sách đã được đông đảo các bạn đọc trong nước 
hoan nghênh vì được viết cô đọng, ngắn gọn, dễ hiểu, dễ nhớ và có 
nhiều hình ảnh minh họa sinh động.



Trong lần xuất bản chính thức này, nội dung sách được bổ 
sung, cập nhật với nhiều thông tin mới, đặc biệt đã đưa thêm 
chương Tai biến thiên nhiên là vấn đề mà loài người đang quan 
tâm hiện nay.

Tuy đã có sữa chữa, bổ sung, cập nhật kiến thức và hình ảnh 
minh họa... nhưng chắc chắn vẫn khó tránh được những thiếu sót 
nhất định. Tập thể tác giả rất mong nhận được những ý  kiến góp 
ý, bổ sung cho giáo trình này ngày càng hoàn thiện.

X in chân thành cảm ơn!

Tập th ể tác giả
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Mỏ ĐẦU

Thòi kỳ đầu, Địa lý học là một khối kiến thức bách khoa về tự 
nhiên, dân cư và kinh tế  của các nước khác nhau. Ngày nay, Địa 
lý học không còn là khoa học đơn nhất nữa, mà là một hệ thông 
các khoa học tự nhiên và nhân văn. Hệ thống khoa học địa lý 
nghiên cứu thế  giới tự nhiên trên bề mặt Trái Đất, điều kiện phát 
triển và đặc điểm phân bô' sản xuất, sự tác động lẫn nhau giữa xã 
hội loài người và môi trường địa lý.

Địa lý học gồm 2 nhóm ngành khoa học là địa lý tự nhiên và 
địa lý kinh tế  - xã hội.

Địa lý tự nhiên có đối tượng nghiên cứu là lớp vỏ địa lý của 
Trái Đất như một hệ thống vật chất hoàn chỉnh. Sự phân hóa bên 
trong của nó tạo ra các tổng hợp thể lãnh thổ tự nhiên các cấp 
khác nhau. Mỗi chuyên ngành địa lý nghiên cứu một bộ phận (một 
quyển) của lổp vỏ địa lý như: Địa mạo học, Khí hậu học, Thổ 
nhưỡng học, Địa sinh vật học v.v...

Địa mạo học là khoa học về địa hình bề m ặt Trái Đất, về hình 
thái, nguồn gốc, lịch sử phát triển và quy luật phân bô" của chúng.

Khí hậu học là khoa học về khí hậu của Trái Đất, các kiểu khí 
hậu, các nhân tố hình thành, quy luật phân bố" địa lý và sự thay 
đổi của khí hậu theo thời gian.

Thủy văn lục địa là khoa học về cán cân nước bể mặt lục địa, 
về dòng chảy sông, về nưốc hồ và đầm lầy.

Hải dương học là khoa học về các quá trình  thủy văn trong 
đại dương như: sự hình thành các khối nưốc khác nhau, tính chất 
vật lý và động lực của chúng. Hải dương học ngày càng trở thành 
ngành khoa học tổng hợp về đại dương thế giới, bao gồm cả những
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nghiên cứu về sinh vật biển, trầm tích đáy cũng như cấu trúc và 
địa hình của đáy đại dương.

Địa lý thổ nhưỡng là khoa học về đất, sự hình thành, phát 
triển và phân bố không gian của chúng cũng như khả năng sử 
dụng hợp lý đất.

Địa sinh vật bao gồm địa thực vật và địa động vật nghiên cứu 
quy luật phân bô" của các cơ thể sống và các quần thể của chúng...

Các bộ môn khoa học này lại tiếp tục phát triển phân hóa 
thành những chuyên ngành, có đối tượng nghiên cứu hẹp hơn và 
phương pháp nghiên cứu sâu hơn, như thủy văn lục địa bao gồm: 
thủy văn đại cương, thủy văn trắc lượng, thủy văn công trình, học 
thuyết sông ngòi, tính toán thủy văn, dự báo thủy văn...; địa mạo 
học bao gồm: địa mạo đồng bằng, địa mạo miền núi, địa mạo biển, 
địa mạo karst v.v...

Cần nhấn mạnh rằng, các khoa học địa lý bộ phận chỉ nghiên 
cứu những thành phần khác nhau của lốp vỏ địa lý trong khi hoàn 
cảnh thiên nhiên luôn tạo thành thể tổng hợp thông nhất hoàn 
chỉnh. Vì vậy, cần nghiên cứu tự nhiên theo quan điểm tổng hợp 
để sử dụng lãnh thổ theo hướng phát triển bền vững. Các khoa 
học địa lý bộ phận càng đi vào hướng chuyên sâu, càng cần thiết 
phải có ngành khoa học tổng hợp nghiên cứu các mối quan hệ, các 
tác động qua lại phức tạp của các hiện tượng và quá trình xảy ra 
trong lóp vỏ địa lý. Các ngành địa lý tổng hợp gồm có:

Địa lý tự nhiên đại cương nghiên cứu cấu tạo, sự phát triển và 
phân bố các hiện tượng tự nhiên liên hệ chặt chẽ với nhau trong 
toàn bộ lớp vỏ địa lý của Trái Đất.

Cảnh quan học nghiên cứu tổng thể các hợp phần tự nhiên có 
liên hệ với nhau, có nghĩa là nghiên cứu các tổng hợp thể lãnh thổ 
tự nhiên các cấp.

Cổ địa lý (cổ địa lý đại cương và khu vực) là khoa học nghiên 
cứu điều kiện địa lý tự nhiên tồn tại trên bề mặt Trái Đất trong 
các thời kỳ địa chất đã qua.

Địa lý kinh tế  - xã hội là ngành khoa học xã hội, nghiên cứu 
sự phân bô" địa lý các lực lượng sản xuất, nghiên cứu những điều
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-kiện và đặc điểm phát triển sản xuất ở các nưốc và các vùng khác 
nhau (Văn Thái, 1997).

Đối tượng nghiên cứu của địa lý kinh tế  - xã hội là các hệ 
thống lãnh thổ kinh tế  xã hội và sự phân bô" sản xuâ't ở các nước, 
các vùng với những điều kiện và đặc điểm phát triển riêng của 
mỗi nưốc, mỗi vùng trong từng giai đoạn phát triển kinh tế.

Các chuyên ngành địa lý kinh tế  - xã hội bao gồm:

Các ngành địa lý công nghiệp, địa lý nông nghiệp, địa lý giao 
thông vận tải: nghiên cứu sự phân bô' lãnh thổ của các dạng hoạt 
động kinh tế  tương ứng, điều kiện và đặc điểm phát triển chúng ở 
các nước và các vùng khác nhau.

Địa lý dân cư là ngành đặc biệt của địa lý kinh tế  - xã hội 
nghiên cứu thành phần, mật độ, các dậng phân bố và các kiểu 
quần cư ở các khu vực. Các hướng nghiên cứu chính của địa lý dân 
cư là: địa lý đô thị, địa lý dân cư nông thôn, địa lý tài nguyên lao 
động và địa lý dịch vụ. Các ngành này nghiên cứu sự phân bô' và 
tổ chức lãnh thổ của các hoạt độ.ng phục vụ cho sinh hoạt và văn 
hóa xã hội ở các vùng dân cư.

Địa lý chính trị nghiên cứu hoàn cảnh lãnh thổ của các lực 
lượng chính trị giữa các nưốc và các nhóm nước, cũng như trong 
từng nước, bao gồm cả sự hình thành lãnh thổ các quốc gia, ranh 
giối của chúng và sự ổn định về mặt hành chính.

Ngoài ra địa lý kinh tế  - xã hội còn bao gồm các chuyên ngành 
như: địa lý dịch vụ, địa lý văn hóa v.v...

Trong hệ thống các khoa học địa lý còn có một số ngành mang 
tính chất “liên ngành”, không thể xếp vào một trong hai nhóm ngành 
khoa học đã nêu ra ở trên, đó là: Bản đồ học, Địa lý khu vực, Địa lý 
tài nguyên, Địa lý y học, Địa lý quân sự, Địa danh học v.v...

Bản đồ học là khoa học về các loại bản đồ, phương pháp thành 
lập và sử dụng chúng. Bản đồ vừa là công cụ vừa là sản phẩm 
nghiên cứu của khoa học địa lý.

Địa lý khu vực nghiên cứu những đặc điểm về tự nhiên, dân 
cư, kinh tế, lịch sử và văn hóa... của các châu lục, các nước, các 
vùng.
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