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Thiíc hiện một sò điều cìui Luật Giáo dục, Bộ Giáo dục & Đào tạo và Bộ Y tô 

đã ban hành  chiiớnc' trình  khunỊT dào tạo DưỢc sĩ dại học. Bộ Y (T tb chức biên 
soạn tài liệu dạy -  học các mòn cơ sờ và chu\'èn mòn llu '0 clnfo'ng Irhili (.nni nliăm 
từng biiơc xày dung bộ sách dạt chuàn chuyên môn trong công tác dào tao nhân 
lực y tè.

Sách HOA SINH HỌC diíợc bièn soạn dựa vào chương trình  giáo dục của 
Trường Đại học Y -  DuỢc Tp Hồ Chi Minh trên  cơ sỏ chương u ìn h  khung dã đuỢc 
phè duyệt, Sach dược cac giang \ ièn cỏ kinh nghiệm tâm  huyết của bộ môn Hoá 
Sinh, khoa Duợc bièn soạn theo phuơng châm; kiên thức cơ bán, hệ thống; nội 
dung chinh xac. khoa học. cặp nhật cac tiên bộ khoa học. kỹ th u ậ t hiện đại và thực 
tiễn Việt Xam.

Sach HOA SU^H HỌC đã duck: Hội đồng chuyên môn thẩm  định sách và tài 
liệu dạy -  học chuyên ngành Dược cua Bộ Y tẽ thẩm  định năm  2007. Bộ Y tê quyết 
định ban hành là tài liệu dạy -  hoc đạt chuẩn chuyên môn của ngành trong giai 
đoạn hiện nay Trong thời gian tứ 3 đẻn õ năm, sách phái được chỉnh lý, bố’ sung 
và càp nhật

Bộ Y té xin chân th àn h  cảm ơn các tác giả và Hội đồng chuyên môn thẩm  định 
đã giúp hoàn th àn h  cuốn sách; Cam ơn PGS.TS. Bạch Vọng Hải, PGS.TS. Đào 
Kim Chi đã đọc và phản  biện đẻ cuốn sách sóm hoàn th àn h  kịp thời phục vụ cho 
công tác đào tạo nh ân  lực V tẻ.

Lần đầu xuất bản, chúng tòi mong nhận  được ý kiên đóng góp của đồng 
nghiệp, các bạn sinh viên và các độc giả đẽ lần xuất bản sau sách được hoàn 
thièn hơn.
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LỜI NÓI ĐẦU
Đề cung cấp tà i liệu cho sinh viên đại học Dược học tập  th u ận  lợi; Bộ môn Hoá 

Sinh khoa Dược. Đại học Y -  Dược TP. Hồ Chí M inh đã xuấ t bản  phần  1 (Hoá Sinh 
cấu trúc) tiếp theo phần 2 (chuyến hoá các chất và hoá sinh một số cơ quan) nhằm  
cung cấp đầy đủ tà i liệu học tập  môn hoá sinh cho sinh viên Dược năm  thứ  ba, 
sinh viên hệ tập  tru n g  bốn năm  và cũng có thề dùng làm  tà i liệu tham  khảo cho 
cán bộ Y -  Dược.

Trong phần 2 này, sách được các nhà giáo có nhiều kinh  nghiệm  và tâm  huyết 
tham  gia biên soạn, sách được chia làm 11 chương giói th iệu  về chuyến hoá của 
glucid, lipid, protein và acid amin, hemoglobin, acid nucleic cũng như  sự liên quan 
và điều hòa chuyển hoá của các chất. Phần 2 này cũng đề cập đến chuyển hoá 
muôi nước, thăng  bằng acid-base và hoá sinh một sô" cơ quan: hoá sinh th ận  và 
nưóc tiểu; hoá sinh gan và hoá sinh máu.

Trong quá trìn h  biên soạn, các tác giả cố gắng cung cấp những thông tin  cập 
nhậ t trong lĩnh vực hoá sinh cũng như một số  câu hỏi tự  lượng giá để sinh viên có 
thể  tự  đánh giá khả năng  của mình.

Mặc dầu đã hêt sức cô gắng, nhưng chắc chắn sách còn những khiếm  khuyết 
trong quá trìn h  biên soạn. Do vậy, chúng tôi chân th àn h  mong muôn nhận  được 
những ý kiến đóng góp quý báu của quý thầy cô, sinh viên, các bạn  đồng nghiệp và 
độc giả để lần  tá i bản sau sách sẽ đưỢc hoàn th iện  hơn.
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LDH Lactate dehydrogenase

LDL Low density lipoprotein
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