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LỜI GIỚI THIỆU

Nhàn kỳ niệm 110 năm thành lập Trường Đại học Y Hà Nội (1902 -  2012), 
Viện Đào tạo Ràng Hàm Mặt đã tổ chức biên soạn và cho ra mắt bộ sách giáo khoa 
dành cho sinh viên Răng Hàm Mặt. Trong bộ sách, các tác giả biên soạn theo phương 
châm: kiến thức cơ bản. hệ thống, nội dung chính xác, khoa học, cập nhật các tiến bộ 
khoa học. kỹ thuật hiện đại và thực tiễn Việt Nam. Nội dung của bộ sách được biên 
soạn dựa trên chương trình khung Đào tạo bác sĩ Răng Hàm Mặt của Bộ Y tế và Bộ 
Giáo dục -  Đào tạo.

Bộ sách là k ít quả làm \dệc miệt mài. tận tụy, đầy ữách nhiệm cùa tập thể giảng 
\ién Viện Đào tạo Răng Hàm Mặt kể cả các giảng \áẽn kiêm nhiệm. Chúng tôi đánh 
giá rất cao bộ sách này.

Chúng tôi trân ưọng giới thiệu bộ sách này tới các sinh viên Răng Hàm Mặt và 
các đổng nghiệp cùng đông đảo bạn đọc trong và ngoài ngành quan tâm.





LỜI NÓI ĐẦU

Bệnh lý vùng quanh răng là một trong các bệnh lý có tỷ lệ người mắc cao. Theo 
các số liệu điều tra ờ nước ta cho thấy có tới trên 90% người trưởng thành có viêm lợi 
hoặc viêm quanh răng. Trong đó, các cộng đồng từ tuổi trung niên trờ lên có tới trẽn 
30% người có tổn thương viêm quanh răng với các dấu hiệu tiêu xương ổ răng, mất 
bám dính quanh răng và có túi lợi bệnh lý quanh răng. Các túi lọi bệnh lý hay túi 
quanh răng là các ổ nhiễm khuẩn tiềm tàng trong khoang miệng, có thể là nguyên 
nhân cùa các bệnh toàn thân như \iem cầu thận, viêm nội tâm mạc, viêm khớp và các 
bệnh đường tiêu hoá, ...

Đa phán bệnh quanh răng do các vi khuẩn ờ mảng bám răng gây ra, nhưng các 
bệnh quanh ràng nói chung do rất nhiều nguyên nhân gây ra, bao gồm cả các nguyên 
nhãn tại chỗ có thể xác định được và các nguyên nhân toàn thân khó xác định hơn. 
Đề điều trị. xử trí tối ưu một trường hợp bệnh quanh ràng cụ thể, người thầy thuốc 
phải thu thập đù thông tin để có thể xác định được nguyên nhân gây bệnh.

Chúng tôi giói thiệu cuốn sách này nhằm cung cấp thêm cho đồng nghiệp, học 
viên những kiến thức cơ bản liên quan tới bệnh lý vùng quanh răng phục vụ cho chẩn 
đoán, tiên lượng và điều trị các bệnh lý vùng quanh răng. Cuốn sách xuất bản lần đẩu, 
không thể tránh được các thiếu sót, mong các học viên và đồng nghiệp cùng chia sẻ 
và đóng góp ý kiến để sách được hoàn thiện hơn trong những lần tái bản sau.

Xin trân trọng cảm ơn!

Thay mặt các tác già 
Chủ biên

PGS. TS. TRỊNH ĐÌNH HẢI 
Trướng Bộ mòn Nha chu
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Chương I

GIẢI PHẪU VÀ SINH BỆNH HỌC VÙNG QUANH RĂNG

Bài 1

GIẢI PHẪU VÀ MÒ HỌC VÙNG QUANH RĂNG

MỤC TIÊU

1. Trình bày được đặc điểm, cấu trúc giải phẫu, mô bọc cùa lợi.
2. Trình bày dược đặc điểm, cấu trúc giãi phẫu, mô bọc cùa dày chằng 

quanh răng.
3. Trình bày được các đặc điểm, câu trúc giãi phẫu, mô học cùa .vương ổ  răng, 

xưcnìg răng.

1. LỢI
1.1. Cảu tạo giải phẫu

Lợi là N-ùna đặc biệt của niêm mạc miệng, được giới hạn ờ phía cổ răng bời bờ lợi 
và phía cuống răng bời niêm mạc miệng, ơ  phía ngoài của cả hai hàm và phía trong 
của hàm dưới, lợi liên tục vói niêm mạc miệng bời rùng tiếp nối niêm mạc di động -  
lợi dính, ò phía khẩu cái lợi hèn tục với niêm mạc khẩu cái cứng. Lợi được chia thành 
hai phần, đó là lợi tự do và lợi dính.

-  Lợi tự do: là phần lợi không dính vào ràng, ôm sát cổ răng và cùng với cổ ràng 
tạo nên một khe sâu khoảng 0.5 — 3mm gọi là rãnh lợi. Lợi tự do gồm hai phẫn: nhú 
lợi \ à lợi \iẻn.

+ Nhú lợi: là lợi ớ kẽ răng, che kín kẽ. có một nhú ỡ phía ngoài, một nhú ờ phía 
ưong. giữa hai nhú là một \àing lõm.

+ Lợi \iền: không dính vào răng mà ôm sát cổ răng, cao khoảng 0.5 -  3mm. Mặt 
trong của lợi \iền là thành ngoài của rãnh lợi.


