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LỜI MỞ ĐẦU

Có lẽ chưa bao giờ vấn để giáo dục lại được tất cả các quốc gia trẽn thẻ giới, 
kể cà nhũng nước phát triển quan tâm như hiện nay. Xã hội càng phát triển người 
ta càng trỏng đợi và đòi hói giáo dục phái làm thế nào giúp ích nhiều nhất cho sự 
phát triển cá nhàn, làm thế nào chuẩn bị cho nsười học có tiềm năng tốt nhất đê 
đương dầu, thích ứng và phát triển khòns naừns trước thực tế  luôn biên độna. Còn 
xét ờ bình diện xã hội, mỗi quốc gia đểu trỏna đợi giáo dục làm tốt sứ mạng của 
mình, đó là tạo ra động lực cho sự phát triển bển vững của xã hội, bới giáo dục là 
yếu tố quan trọng nhất quyết định chất lượng nguồn nhân lực, quyết định sự phát 
triển cùa xã hội.

Giáo dục phổ thông là giáo dục bàn lể vỏ cùng quan trọng đối với mỏi cá 
nhân, nó có vai trò quyết định sự phát triển tiếp theo cùa cá nhân.

Đè nâng cao chất Urợns siáo dục nói chung, giáo dục phổ thõng nói riêng, có 
rất nhiều vấn đề cần phải giải quyết đối với toàn cẩu và ờ mỏi quốc gia như: mục 
tiêu aiáo dục, hệ thốns giáo dục. triết lí giáo dục... Nói như vậy khóna có nshĩa là 
phải chờ đổi mới các vàn đề vĩ mò giải quyết xong mới có thể đổi mới việc dạy 
và học. vì trước tiên chất lượng giáo dục được quyết định trực tiếp bời các quá 
trình siáo dục vi mò, nghĩa là quvết định trực tiếp bời chất lượna dạy và học các 
món học.

Có thế khẳng định rằng, trone bối cảnh giáo dục Việt Nam hiện nay naười 
giáo viên vẫn có thể làm được cho học sinh, cho xã hội nhiều điều có ích hơn rất 
nhiều so với việc chi truyền đạt một hệ thỏna kiến thức định sẵn luòn giới hạn và 
thiếu tính cặp nhật. Nếu làm được như thè thì nsoài Urơne tâm, trách nhiệm, kinh 
nghiệm, giáo viên còn cần cập nhật những hiểu biết về các vân để tổ chức dạy học 
mà những năm gần đây đana có Iihữns thay đổi về các quan niệm một cách cơ 
bản. Đây là cơ sờ cần thiết đê người giáo viên chú độne đối mới việc dạy học cùa 
mình một cách hiệu quả.

Nhiều giáo viên vật lí phổ thỏns hiện nay đang đứns trước một "khoảng 
trống" về những vấn đề tổ chức dạy học đáp ứns các yêu cầu cùa mục tiêu giáo 
dục. làm chỗ dựa cho những đổi mới một cách thực tê việc dạy và học vật lí. 
Ngirời giáo viên ngày nay ngày càna có nhiều cơ hội tiếp cặn một cách tự nhièn và 
dễ dàng qua nhiều con đường trực tiếp hoặc gián tiếp với nhiều mò hình, nhiều 
phương pháp, chiên lược dạy học tích cực khác nhau đã và đang được áp dụna phổ 
biến ớ nhiều quốc gia. Tuy nhiên, vấn để đặt ra là khi áp dụns vào thực tiền lại sập 
rất nhiều khó khăn, bất cập. dường như chúna còn quá xa vời với điều kiện thực
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tiễn giáo dục phổ thòng Việt Nam, bằng chứng là nhiều chiến lược, phương phap 
dạy học tích cực đã được khẳng định và áp đụng thành công và rộng rãi ơ nhiêu 
nước nhưng nhiều năm qua vẫn chưa tìm được con đường đi vào thực tiên phô 
thông Việt Nam một cách hiệu quả.

Với mong muốn giúp các giáo viên vật lí lấp được một phân khoang trong 
giữa một bên là lí luận truyền thống với nhũng quan niệm dạy học quen thuộc, 
khuôn mẫu và đôi khi không còn đáp ứng tốt yêu cầu cùa thực tiên và nhu câu học 
tập cùa cá nhãn người học, với một bên là một số chiến lược, phương pháp dạy học 
tiên tiến dựa trên những cơ sờ lí luận mới mẻ, hiện đại đê qua đó người g iáo viên 
vật lí tìm được con đường áp dụng các chiến lược, phương pháp vào thực tiễn dạy 
học vật lí hiện nay một cách hiệu quà.

Cuốn sách cung cấp một sô cơ sờ lí luận cần thiết về một sô kiêu  (m ô h ình)  
dạy học hiện  đại mà chúng tòi gọi là các mô h ình  dạy học tích cực đang được áp 
dụng hiện nay, đồng thời cung cấp cơ sớ đê giúp người giáo viên có thế tự mình 
phân biệt, so sánh, đánh giá các mỏ hình dạy học khác nhau, từ đó họ có thể chù 
động và tìm tòi lựa chọn, áp dụng một cách sáng tạo một mô hình hay phương 
pháp dạy học nào đó thích hợp với một chù đề nội dung học tập cụ thè nào đó 
trong các điều kiện giáo dục cụ thẻ. Chúng tôi hy vọng cuốn sách phần nào giúp 
người giáo viên vật lí có thêm niểm tin và cơ sở đê đổi mới việc dạy học môn 
Vật lí, làm cho việc học tập giúp ích cho sự phát triển của học sinh tốt hơn.

Cuốn sách có thể sử dụng trong đào tạo sinh viên các trường sư phạm, các học 
viên cao học và nghiên cứu sinh cũng như các giáo viên vật lí với mong muốn trao 
đến tay người giáo viên vật lí công cụ đê chủ động đổi mới một cách sáng tạo việc 
dạy và học. Mục đích cùa cuốn sách không chỉ dừng lại ở việc tạo ra những chỉ 
dẫn theo cách “cầm tay chi việc”, gò bó trong một khuôn mẫu nào đó, mà là làm 
thê nào giúp người giáo viên vật lí chủ động và tư tin trong viêc lưa chọn một cách 
sáng tạo cách tiếp cận dạy học các nội dung học tập cụ thể để, đáp ứng tốt nhất 
mục tiêu dạy học được lựa chọn và đáp ứng tốt nhất nhu cầu học tâp và phát triển 
vốn rất đa dạng của học sinh.

Chúng tòi xin cám ơn những ý kiên rất quý báu của Giáo sư Phạm Hữu Tòng — 
người thầy đáng kính của chúng tói cùng các đồng nghiệp trong quá trình biên 
soạn. Tuy nhiên, nội dung cuốn sách chắc chắn không thê tránh được những thiếu 
sót, chúng tôi mong muốn nhận được sự đóng góp ý kiên của các đồng nghiêp các 
giáo viên, các học viên cũng như các sinh viên đẽ nội dung cuốn sách ngày càng 
được hoàn thiện.

Tác gia
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Phẩn thứ nhất 

MỤC TIÊU GIẢO DỤC MÔN HỌC

CHƯƠNG 1

MỤC TIÊU GIÁO DỤC MÔN HỌC -  YẾU Tố QUYẾT ĐỊNH 
MO HÌNH DẠY HỌC

Đặt vấn đề:
Bạn có thực sự  quan tâm đên mục tiêu giáo dục cùa môn học Vật lí?
Bạn có ngliĩ rẳììg m ục tiêu giáo dục môn học có vui trò quyết địnli, chi phôi 

toàn bộ việc dạy vù học »1011 học?
Bạn có nghĩ rằng mục tiêu môn học đcni giản chỉ là trang bị m ột hệ thông 

kiến thức trong khuôn khổ  chương trình, nội dung học?
Bạn có tự  tin rằng mình luôn thực hiện tốt mục tiêu qiáo dục môn học?
Bụn có bao giờ trăn trở ràng: liệu m ục tiêu giáo dục môn học có thực sự  phù  

họp với tất cà học sinli, thực sự lù nlìữiìg gì tốt nhất có tlìể mà việc dạy học môn 
học Vật lí có tliê’làm được cho sự pliá t triển cùa học sinh?...

Có thể bạn sẽ phải thay đổi ít nhiều những quan niệm của mình sau khi 
nghiên cứu chương này. Chương 1 sẽ cùng bạn trả lời các càu hỏi:

-  Quá trình dạy học lù ẹì?
-  M ục tiêu giáo dục có vai trò như th ế  nào trong quá trình dạy học?
-  M ối liên hệ giữa mục tiêu môn học và cúc thành tó khác trong quá trình 

dạy liọc lủ như thê Hào?
-  Các mô hìiìli dạy liọc Vật li tích cực hiện nay đang hướng tới các mục tiêu 

khác nhau nào?

1.1. Vai trò của mục tiêu giáo dục trong quá trình dạy học
1.1.1. Mục tiêu giáo dục là gì?

Mục tiêu 2 Ìáo dục là một hệ thống các chuẩn  mực cùa  m ột m ảu  h ình nhàn 
cách cần hình thành ờ đối tượng nsười học. Nó chính là một hệ thỏn2 cụ thể các 
yêu cầu xã hội trong mỗi thời đại. trong từng giai đoạn xác định đối với nhân cách 
một loại đối tượns siáo dục.
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Do đó mục tiêu giáo dục phụ thuộc vào triết lí siáo  dục cùa môi quòc gui, vao 
yêu cầu cùa xã hội đối với siáo dục ờ mỗi thời kì nhất định cùa quá trình phát m en 
và ứna với mỗi giai đoạn cùa quá trình giáo dục.

N hãn cách là hệ thống nhũns phẩm aiá của một người được đánh giá tư moi 
quan hệ qua lại cùa nsười đó với nhữne người khác, với tập thẻ. VỚI xã họi va ca 
với thê giới tự nhiên xung quanh trong mọi cái nhìn xuyên suõt quá khư. hiẹn tại 
và tươna lai. Nhãn cách là một thứ giá trị được xây dựng và hình thành trong toàn 
hộ thời gian con người tổn tại trong xã hội. nó đặc trưng cho mòi con người, thê 
hiện những phẩm chất bên Irons con người nhưng lại mang tính xã hội sâu săc.

Nhân cách là một cấu trúc tâm lí cá nhãn gồm hai thành phân: Phãm chât và 
năng lực. Phẩm chất và nãng lực được rèn luyện đồng thời và được thế hiện qua hệ 
thống kĩ năng rất cụ thể. KT năng được hiểu là biểu hiện cùa năng lực trong các 
tình huống cụ thế.

-  Phẩm cliất là câu trúc tâm lí tiềm ẩn m ang chức năng định hướng và chi 
đạo hoạt động của con người. Phẩm chất còn mang trong mình cả những chuẩn 
mực xã hội đươne thời. Phẩm chất được hình thành, phát triển và bộc lộ m ột cách 
đẩy đủ bàn chất, sự phong phú và đa dạns tron2 hoạt độna và qua sản phàm của 
hoạt độna.

-  Năng lực là một cấu trúc tâm lí của nhân cách phù hợp với những yêu cầu, 
đòi hỏi đặc trung cùa lừng loại hoạt độna. làm cho hoạt động đạt kết quả cao trong 
những điều kiện nhất định. Nãng lực gắn liền với hoạt động, được hình thành và 
phát triển qua hoạt động. Nâng lực được tính bằng hiệu quả của hoạt động, không 
đạt hiệu quá cao thì khõns thể gọi là có năng lực...

M ục tiên giáo dục cùa một môn học lù những đónq íỊÓp i lia việc liọc rập môn 
liọc trong sự  liìnli rlìủiìli Iiliũn cách cùa học sinli.

Mục tiêu giáo dục mòn học vì thê cẩn được xác lập từ hệ thống mục tiêu giáo 
dục tổng quát của nền giáo dục và từ mục tiêu giáo dục của một cấp học. bậc học 
cụ thể. Các cấp độ tổng quát cùa mục tiêu giáo dục được hoạch định ờ loàn quốc 
gia dựa trên sự phàn tích tình hình và xu thè phát triển nhiều mặt, đặc biệt là giáo 
dục trong nước và trên thê giới trona xu thế hội nhập, toàn cầu hóa.

1.1.2. Quá trình dạy học là gi?
Giáo dục là quá trình được tổ chức có ý thức, hướng tới muc đích làm biến 

đỏi nhận thức, năng lực, tình cám, thái độ cùa II(_ĨƯ()'| học theo hướn<T tích cực, 
nghĩa là góp phần hoàn thiện nhàn cách người học bằng những tác động có ý thức 
từ bên ngoài.

Dạy học là một hình thức giáo dục đặc biệt quan trọng và cẩn thiết cho sự 
phát triển trí tuệ. hoàn thiện nhân cách học sinh.
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