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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 1.1. Đất nƣớc ta đang bƣớc vào thời kỳ Công nghiệp hoá - Hiện đại hoá 

(CNH - HĐH) với nền kinh tế mở, năng động bao gồm nhiều thành phần kinh tế 

vận hành theo cơ chế thị trƣờng có sự quản lý của nhà nƣớc. Sự phát triển nhanh 

chóng của nền kinh tế trong những năm qua cùng với sự  hội nhập mạnh mẽ với 

khu vực và thế giới đã có những tác động to lớn đến mọi mặt của đời sống xã hội. 

Đồng thời vấn đề phát triển nguồn nhân lực phục vụ sự nghiệp CNH - HĐH đã và 

đang trở thành một nhiệm vụ cấp thiết đƣợc Đảng, Nhà nƣớc và xã hội quan tâm 

hàng đầu. Trong nghị quyết hội nghị lần thứ II, Ban chấp hành Trung Ƣơng Đảng 

khoá VIII đã nhấn mạnh: “Muốn tiến hành CNH - HĐH thắng  lợi phải phát triển 

mạnh giáo dục đào tạo và phát huy nguồn lực con người - yếu tố cơ bản của sự 

phát triển nhanh và bền vững”. [59]. Điều đó có nghĩa là coi yếu tố con ngƣời là 

trọng tâm của sự phát triển - yếu tố quyết định sự thắng lợi của sự nghiệp CNH - 

HĐH đất nƣớc. Vì vậy, việc chuẩn bị cho thế hệ trẻ có đƣợc những phẩm chất và 

năng lực nghề nghiệp vững chắc phù hợp với nhu cầu của các hoạt động kinh tế - 

xã hội, khoa học, công nghệ là một vấn đề có ý nghĩa đặc biệt quan trọng mang 

tính chiến lƣợc. Trong văn kiện Đại hội Đảng Cộng sản Việt Nam lần thứ IX đã 

chỉ rõ:  “Coi trọng công tác hướng nghiệp và phân luồng học sinh sau trung học, 

chuẩn bị cho thanh niên đi vào lao động nghề nghiệp phù hợp với chuyển dịch cơ 

cấu kinh tế trong cả nước và từng địa phương”.[12] 

 1.2. Với ý nghĩa trên, hoạt động giáo dục hƣớng nghiệp cho học sinh trong nhà 

trƣờng phổ thông giữ một vị trí, vai trò và nhiệm vụ rất quan trọng. Đây là một trong 

những mặt giáo dục nhằm phát triển toàn diện nhân cách cho học sinh. Giáo dục 

hƣớng nghiệp nhằm mục đích giúp cho học sinh phổ thông (đặc biệt là các lớp cuối 

cấp) có đƣợc sự hiểu biết cơ bản về các ngành nghề trong xã hội, hình thành hứng 

thú và năng lực nghề từ đó lựa chọn cho mình một nghề nghiệp cụ thể trên cơ sở cân 

nhắc kỹ lƣỡng phù hợp với nhu cầu, hứng thú, khả năng, năng lực sở trƣờng, sức 

khoẻ của bản thân. sự lựa chọn nghề nghiệp một cách có ý thức, có cơ sở khoa học 
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chính là điều kiện giúp cho cá nhân mỗi học sinh có thể phát huy đƣợc tối đa phẩm 

chất và năng lực của mình trong học tập cũng nhƣ trong quá trình lao động sản xuất, 

góp phần nâng cao chất lƣợng nguồn nhân lực, đáp ứng tốt yêu cầu của đất nƣớc 

trong sự nghiệp CNH -  HĐH và thời kỳ hội nhập. 

 1.3. Trong nhà trƣờng Trung học phổ thông (THPT) hiện nay, giáo dục hƣớng 

nghiệp (GDHN) đƣợc thực hiện thông qua nhiều hình thức nhƣ: Sinh hoạt hƣớng 

nghiệp, hoạt động ngoại khoá, tích hợp và lồng ghép vào các môn học...Tuy nhiên, 

so với các mặt giáo dục khác thì GDHN chƣa đƣợc quan tâm với đúng vị trí, vai 

trò của nó, việc thực hiện và kiểm tra, đánh giá còn mang nặng tính hình thức. 

Điều này đã khiến cả giáo viên và học sinh đều coi GDHN không thực sự là một 

hoạt động chính yếu của quá trình dạy học và giáo dục trong nhà trƣờng, có nghĩa 

là chƣa nhận thức đƣợc vai trò của GDHN dẫn đến hiệu quả của GDHN thấp. Bên 

cạnh đó, nhƣ trên đã nói, nền kinh tế thị trƣờng ở nƣớc ta cùng với các quy luật của 

nó đang phát triển rất mạnh và đang trên đà hoàn thiện, dẫn đến sự phát triển biến 

đổi quá nhanh và “nóng” của khoa học công nghệ và nhiều lĩnh vực khác của đời 

sống xã hội. Cùng với sự ảnh hƣởng từ mặt trái của kinh tế  thị trƣờng (KTTT) đã 

làm cho định hƣớng giá trị của giới trẻ có nhiều thay đổi. Điều này đã tác động 

trực tiếp đến động cơ, xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của họ. Tất cả những điều 

đó đã khiến phần lớn học sinh học xong trung học phổ thông (kể cả số học sinh đã 

làm hồ sơ và thi Đại học, Cao đẳng) không tự đánh giá đƣợc năng lực, hứng thú, sở 

trƣờng  của mình để lựa chọn nghề nghiệp một cách đúng đắn hoặc không biết 

chọn nghề gì. Rất nhiều học sinh khi đã đƣợc vào học các trƣờng chuyên nghiệp 

mới nhận ra rằng mình không phù hợp với nghề đã chọn, dẫn đến tình trạng chán 

nản, học tập không tiến bộ, bỏ học để tiếp tục thi vào các trƣờng khác. Điều này đã 

gây ra nhiều vấn đề phức tạp cho xã hội nhƣ: chất lƣợng học tập kém, rèn luyện 

kém dẫn đến chất lƣợng nguồn nhân lực yếu, làm lãng phí của cải thời gian, công 

sức cho cả cá nhân học sinh, gia đình học sinh và cho xã hội. 
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Từ những lý do trên, chúng tôi đã lựa chọn đề tài: “Xu hƣớng lựa chọn nghề 

nghiệp của học sinh lớp 12 trƣờng Trung học phổ thông dƣới ảnh hƣởng của 

nền kinh tế thị trƣờng” (Khảo sát tại tỉnh Phú Thọ). 

2. Mục đích nghiên cứu 

Nghiên cứu lý luận và thực trạng về xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của học 

sinh lớp 12 dƣới sự ảnh hƣởng của nền KTTT. Phát hiện các yếu tố cơ bản tác động 

đến xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của học sinh làm cơ sở để xây dựng các biện 

pháp tổ chức hoạt động GDHN phù hợp cho HS trong nền KTTT hiện nay. Góp 

phần nâng cao chất lƣợng và hiệu quả của GDHN trong nhà trƣờng THPT. 

3. Khách thể và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1. Khách thể nghiên cứu: 

Mối quan hệ giữa phát triển kinh tế - xã hội với sự lựa chọn nghề nghiệp của 

học sinh lớp 12 trƣờng THPT. 

3.2. Đối tượng nghiên cứu: 

Xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của HS lớp 12 trƣờng THPT dƣới sự ảnh 

hƣởng của nền kinh tế thị trƣờng.  

4. Giả thuyết khoa học 

Xu hƣớng lựa chọn nghề của học sinh lớp 12 hiện nay chịu ảnh hƣởng rất lớn 

từ nền KTTT. Bên cạnh những ảnh hƣởng tích cực, những ảnh hƣởng tiêu cực từ 

mặt trái của KTTT đã dẫn đến những quyết định lựa chọn nghề nghiệp sai lầm ở 

rất nhiều học sinh lớp 12. 

Vì vậy, nếu tìm hiểu đƣợc xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của HS lớp 12 dƣới 

sự ảnh hƣởng của nền KTTT hiện nay, từ đó xây dựng các biện pháp GDHN một 

cách khoa học, hợp lý thì sẽ giúp các em lựa chọn đƣợc nghề nghiệp đúng đắn, phù 

hợp với bản thân và nhu cầu của xã hội, góp phần nâng cao chất lƣợng GDHN 

trong nhà trƣờng THPT. 

5. Nhiệm vụ nghiên cứu 

5.1. Nghiên cứu cơ sở lý luận về xu hướng lựa chọn nghề nghiệp của học sinh 

lớp 12 dưới sự ảnh hưởng của nền KTTT. 
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5.2. Điều tra, nghiên cứu, đánh giá thực trạng về xu hướng lựa chọn nghề 

nghiệp của học sinh lớp 12 (tại tỉnh Phú Thọ) dưới sự ảnh hưởng của nền KTTT. 

5.3. Đề xuất các biện pháp hỗ trợ cho công tác GDHN trong nhà trường THPT 

nhằm giúp HS lớp 12 lựa chọn đúng nghề nghiệp trong điều kiện KTTT hiện nay. 

         5.4. Khảo nghiệm các biện pháp trên cơ sở lấy ý kiến chuyên gia. 

6. Phƣơng pháp nghiên cứu 

6.1. Các phương pháp nghiên cứu lý thuyết: 

Sử dụng các phƣơng pháp: Phân tích tổng hợp lý thuyết, phân loại hệ thống 

hoá và khái quát hoá lý thuyết trên cơ sở nghiên cứu các tài liệu lý thuyết từ đó rút 

ra các kết luận khoa học làm cơ sở lý luận cho việc nghiên cứu thực trạng và đề 

xuất các biện pháp của đề tài. 

6.2. Các phương pháp nghiên cứu thực tiễn 

* Phương pháp điều tra: 

Dùng phiếu điều tra (Ankét) khảo sát thực trạng nhận thức, thái độ, hành vi của 

học sinh lớp 12, giáo viên (GV) phụ trách công tác hƣớng nghiệp và cha mẹ học 

sinh về xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của học sinh lớp 12 hiện nay, thực trạng về 

xu hƣớng lựa chọn nghề nghiệp của học sinh lớp 12 dƣới sự ảnh hƣởng của nền 

KTTT. 

* Phương pháp trao đổi, trò chuyện 

Sử dụng phƣơng pháp này nhằm hỗ trợ cho phƣơng pháp điều tra. Qua trao 

đổi, trò chuyện với HS và GV để tìm hiểu thêm những vấn đề liên quan đến điều 

tra nhƣ: tâm tƣ, tình cảm, quan điểm, hoàn cảnh, điều kiện kinh tế gia đình HS, từ 

đó chính xác hoá những vấn đề đã điều tra. 

* Phương pháp lấy ý kiến chuyên gia 

Gặp gỡ trực tiếp các bộ quản lý giáo dục và những giáo viên có kinh nghiệm 

trong công tác GDHN để điều tra,  trao đổi, xin ý kiến về những vấn đề có liên 

quan đến đề tài, đặc biệt là về thực trạng, đánh giá thực trạng, xây dựng, đề xuất 

các biện pháp và khảo nghiệm các biện pháp của đề tài.  

 


