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LỜI CẢM ƠN 

 
Qua quá trình làm luận văn, tôi xin bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc tới TS. 

Hoàng Ngọc La đã tận tình hướng dẫn, chỉ bảo và tạo mọi điều kiện giúp đỡ 

tôi hoàn thành công trình nghiên cứu này 

Tôi xin chân thành cảm ơn lãnh đạo Trường Đại học Sư phạm - Đại 

học Thái Nguyên, Ban chủ nhiệm khoa Lịch sử và các Thầy cô giáo, cán bộ 

khoa Lịch sử đã tạo điều kiện giúp đỡ tôi trong quá trình học tập và hoàn 

thành luận văn. 

Tôi xin chân thành cảm ơn Ban giám hiệu trường Trung học cơ sở Mỹ 

Tân, Tổ bộ môn xã hội đã tạo điều kiện giúp đỡ tôi trong quá trình học tập và 

hoàn thành luận văn. 

Tôi xin chân thành cảm ơn UBND tỉnh Thanh Hóa, Thư viện tỉnh 

Thanh Hóa - phòng địa chí Thanh Hóa. UBND huyện Thường Xuân, Phòng 

văn hóa thông tin huyện, các xã Xuân Chinh, Xuân Lộc, Ngọc Phụng, Xuân 

Cẩm, Luận Thành, Thị trấn Thường Xuân…, các già làng, trưởng bản và các 

gia đình đã giúp đỡ tôi trong quá trình đi thực tế ở địa phương. 

Tôi xin chân thành cảm ơn sự động viên khích lệ của gia đình, bạn bè và đồng 

nghiệp trong suốt thời gian làm luận văn. 
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 H Hà Nội 
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LỜI CAM ĐOAN 

 
Tôi xin cam đoan đây là công trình nghiên cứu của riêng tôi. Các số 

liệu, kết quả nghiên cứu trong luận văn là trung thực chưa có ai công bố.  

                                             

 

                                                    Tác giả 

 

  

 

 Nguyễn Đại Đồng 
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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

 1.1. Dân tộc Thái có dân số khá đông trong bản danh mục các thành 

phần dân tộc Việt Nam. Theo số liệu thống kê ngày 1 - 4 - 1999, dân số tộc 

người Thái trong cả nước là 1.200.000 người, trong đó người Thái Thanh Hoá 

chiếm 209.806 người, bằng 21% dân số người Thái trong cả nước [64; tr60]. 

Người Thái ở Thanh Hoá sinh sống tập trung ở khu vực miền núi phía tây 

nam gồm các huyện Mường Lát, Quan Sơn, Quan Hoá, Thường Xuân, Bá 

Thước, Lang Chánh, Như Xuân và một số huyện đồng bằng, ven biển như 

Triệu Sơn, Tĩnh Gia…Tộc người Thái gồm hai ngành là Thái đen và Thái 

trắng cư trú phân tán ở nhiều địa phương tạo nên những sắc thái văn hoá 

phong phú và đa dạng. 

 Văn hoá Tày - Thái là một trong nền văn hoá có lịch sử lâu đời ở khu 

vực Đông Nam Á. Trong những năm gần đây, việc nghiên cứu dân tộc Thái 

không chỉ là vấn đề đặt ra cho mỗi quốc gia, mà nó còn trở thành đề tài được 

nhiều hội nghị khoa học về Thái được thế giới quan tâm. Một trong những giá 

trị văn hoá mang đặc trưng tộc  người  của cộng đồng Thái được nghiên cứu 

quan tâm đó là trang phục. 

 Do phân bố trên địa bàn rộng, định cư ở các sườn núi và bồn địa giữa 

núi, văn hoá Thái chịu ảnh hưởng của nhiều luồng văn hoá từ nhiều hướng 

khác nhau trong quá trình cộng cư với các dân tộc lân cận. Điều đó dẫn đến sự 

khác biệt giữa các nhóm địa phương vốn có chung một nguồn gốc. Vì vậy, 

muốn nghiên cứu toàn diện và có hệ thống văn hoá Thái không chỉ nghiên 

cứu riêng nhóm Thái ở một nơi mà phải chú ý nghiên cứu ở một số nơi khác. 

Nhóm Thái ở Thường Xuân - Thanh Hoá đang còn bảo lưu được nhiều yếu tố 

văn hoá truyền thống của tộc người. Nếu như các ngành Thái ở Tây Bắc nước 
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ta được giới nghiên cứu quan tâm và đi sâu vào nghiên cứu thì nhóm Thái ở 

huyện Thường Xuân chưa được nghiên cứu đúng mức. Vì vậy, việc nghiên cứu 

trang phục Thái ở Thường Xuân là một việc làm có tính cấp thiết. Việc nghiên cứu 

này sẽ góp phần gìn giữ và phát huy những giá trị văn hoá truyền thống của  tộc 

người Thái ở Thanh Hoá. 

 1.2. Tìm hiểu về trang  phục nhóm Thái Thường Xuân Thanh Hoá  là 

giải mã những dung lượng thông tin của văn hoá Thái “ẩn chứa bên trong 

nó”- đó là cuộc sống gần cuộc sống gần gũi của đồng bào Thái với thiên 

nhiên (điều này được thể hiện trên các hoa văn của trang phục phụ nữ Thái, 

nó thể hiện sự quan sát tinh tế của người phụ nữ Thái trong cuộc sống), là một 

trong những con đường giúp chúng ta dựng lại cuộc sống cổ truyền của người 

Thái. Vì vậy, qua nghiên cứu trang phục của người Thái Thường Xuân Thanh 

Hoá, chúng ta sẽ có cơ sở để hiểu biết sâu sắc và đầy đủ hơn sắc thái văn hoá 

mang tính địa phương của cộng đồng người Thái Việt Nam nơi đây. 

 1.3. Việc nghiên cứu trang phục của nhóm Thái Thường Xuân còn giúp 

cho chúng ta  có thể dựng nên bức tranh về trang phục của phụ nữ Thái 

thường sử dụng trong đời sống xã hội, tạo cơ sở cho các bảo tàng có thêm 

nguồn tư liệu tham khảo khi lập bảo tàng trưng bày về trang phục. 

1.4.  Với sự phát triển không ngừng của khoa học công nghệ, những 

sản phẩm của nền kinh tế thị trường như quần áo may sẵn, vải vóc các 

loại…đang hàng ngày hàng giờ len lỏi vào từng hang cùng ngõ hẻm của núi 

rừng và đang có nguy cơ cuốn đi những giá trị văn hoá truyền thống của nhiều 

tộc người, trong đó có người Thái  Thường Xuân. Chính vì thế, việc nghiên 

cứu về trang phục cổ truyền của người phụ nữ Thái Thường Xuân còn nhằm 

góp phần sưu tầm, gìn giữ và giới thiệu trang phục của người Thái trong bộ 

sưu tập trang phục truyền thống của 54 tộc người Việt Nam. Đây  là một việc 

làm cần thiết. 
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1.5. Trang phục của người Thái ở Thanh Hoá là một khoảng trống 

trong nghiên cứu cơ bản và trong  hoạt động phục vụ nghiên cứu, giảng dạy 

về lịch sử địa phương hay tộc người. Vì vậy, việc sưu tầm, trưng bày để giới 

thiệu với công chúng về  những giá trị độc đáo của trang phục  người Thái  

Thường Xuân là một yêu cầu cấp thiết cần được triển khai để nhằm giúp cho 

mọi người có thêm hiểu biết về tính đa dạng trong văn hoá Thái của nước ta.  

Năm 1998, Hội nghị Ban Chấp hành Trung ương Đảng lần thứ 5 khoá  VIII 

đã họp và thông qua nghị quyết “Xây dựng và phát triển nền văn hoá Việt 

Nam tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc”. Tại hội nghị này, Ban chấp hành 

Trung ương Đảng đã chỉ ra những yếu kém và sự tụt hậu trong sự phát triển 

văn hoá dân tộc ở nước ta trong thời gian qua, đồng thời đề ra phương hướng, 

nhiệm vụ, quan điểm phát triển văn hoá trong thời gian tới. Nghị quyết cũng 

chỉ rõ “…Hết sức coi trọng  bảo tồn, thừa kế, phát huy những giá trị văn hoá 

truyền thống (bác học và dân gian), văn hoá cách mạng, bao gồm cả văn hoá 

vật thể và phi vật thể…”. Xuất phát từ những nhận thức trên, tôi đã chọn đề 

tài: “Trang phục cổ truyền của người phụ nữ dân tộc Thái huyện Thường 

Xuân  (Thanh Hoá)” làm đề tài  luận văn Thạc sĩ. 

 2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

 Ở Thanh Hoá, nhóm Thái Thường Xuân là một trong những nhóm Thái 

tiêu biểu. Tuy nhiên, việc nghiên cứu về người Thái ở đây chưa được quan 

tâm đúng mức. Từ trước đến nay hầu như chưa có công trình chuyên khảo 

nào nghiên cứu một cách toàn diện, có hệ thống về văn hoá Thái Thường 

Xuân. chỉ có một số công trình viết về Thái Tây bắc có nhắc đến người Thái 

Thanh Hoá, nhưng chỉ dừng ở mức độ so sánh, liên hệ một cách sơ lược. Tuy 

nhiên trong những năm gần đây đã có một số bài viết, đề tài khoá luận tìm 

hiểu về người Thái Thường Xuân nói riêng và người Thái Thanh Hoá nói 

chung. Đề tài: “Đôi nét về nông nghiệp ruộng nước của người Thái ở xã Vạn 
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xuân huyện Thường Xuân tỉnh Thanh Hoá”của sinh viên Tô Sỹ Hoà. “Sơ bộ 

về khảo sát ma chay cổ truyền của dân tộc Thái ở tỉnh Thanh Hoá” của sinh 

viên Lê Thị Thanh. “Những chuyển biến của người Thái xã Bát Mọt, Thường 

Xuân, Thanh Hoá từ sau cách mạng tháng 8/1945 đến nay”của sinh viên 

nguyễn Xuân Hồng. “Tín ngưỡng dân gian của người Thái ở huyện Thường 

Xuân - Thanh Hoá” của sinh viên Lê Huy Duy  hay đề tài “Tìm hiểu các tục 

lệ cưới xin của người Thái ở xã Xuân lẹ - huyện Thường Xuân - Tỉnh Thanh 

Hoá” của sinh viên Hoàng Thị Ánh hoặc gần đây nhất có công trình nghiên 

cứu khoa học và đạt giải ba cấp bộ của Cầm Bá Phượng - sinh viên khoa văn  

trường Đại học Hồng Đức  Thanh Hoá với đề tài:  Tìm hiểu văn hoá ẩm thực 

và trang phục của dân tộc Thái Thanh Hoá. Vào năm 2001, tác giả Vương 

Anh đã cho ra đời tác phẩm: Tiếp cận văn hoá bản Thái xứ Thanh. Trong tác 

phẩm này, tác giả đã có những bài viết về nét đẹp trên  trang phục của người 

Thái Thường Xuân như bài : Hoa văn trên sản phẩm dệt thêu Thái; Hoa văn 

Thái huyện Thường Xuân; Kút piêu với vị thế nét đẹp tài hoa dệt thêu… 

Ngoài ra, GS.TS Lê Sỹ Giáo cũng có những bài nghiên cứu về văn hoá Thái 

Thường Xuân. 

  Những công trình trên có ít nhiều nghiên cứu về một số mặt của  văn 

hoá Thường Xuân, nhưng chưa đi sâu vào nghiên cứu có hệ thống về trang 

phục của người phụ nữ Thái Thường Xuân. Tuy nhiên, đây là những tài liệu 

tham khảo quí báu, tạo điều kiện, cơ sở cho tôi nghiên cứu  đề tài: Trang phục 

cổ truyền của người phụ nữ dân tộc Thái  huyện Thường Xuân (Thanh Hoá). 

 3. Đối tƣợng, phạm vi nghiên cứu, nhiệm vụ của đề tài 

 3.1. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

 - Đối tượng nghiên cứu: Đề tài đi sâu vào nghiên cứu các loại trang 

phục của phụ nữ Thái trong đời sống xã hội như trong sinh hoạt ngày thường, 

ngày lễ tết, trong ngày cưới và trong tang ma, đồng thời đề tài đi sâu vào 
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nghiên cứu những đặc trưng nghệ thuật trên trang phục nhằm khám phá nét 

đẹp trên trang phục của phụ nữ Thái Thường Xuân (Thanh Hoá). 

 - Phạm vi nghiên cứu: Do điều kiện chưa cho phép, nên luận văn 

nghiên cứu của tôi chỉ giới hạn trong phạm vi người Thái trong  huyện 

Thường Xuân - Tỉnh Thanh Hoá. 

 3.2. Nhiệm vụ đề tài 

 Từ việc xác định đối tượng nghiên cứu, luận văn đi sâu vào nghiên cứu 

các loại trang phục, quá trình sản xuất ra trang phục và các đặc trưng nghệ 

thuật trên trang phục của người phụ  nữ Thái Thường Xuân xứ Thanh. 

 4. Nguồn tƣ liệu, phƣơng pháp nghiên cứu 

 4.1. Nguồn tư liệu 

  Quá trình nghiên cứu đề tài này, chúng tôi đã sử dụng 2 nguồn tư liệu: 

 - Tư liệu thành văn: các văn kiện của đại hội Đảng, những bài viết trên 

sách, báo, các khoá luận tốt nghiệp về: tình hình kinh tế  của huyện Thường 

Xuân; văn hóa dân gian; các tục lệ cưới xin; văn hoá ẩm thực  và trang phục 

của dân tộc Thái; Hoa văn trên sản phẩm thêu dệt của dân tộc Thái Thường 

Xuân và những báo cáo của huyện Thường Xuân về: dân số các tộc người 

trong huyện; mật độ dân số trong huyện; diện tích đất đai (đất nông nghiệp, 

lâm nghiệp, đất ở); tình hình văn hoá trong huyện. 

 - Tư liệu điền dã: Qua quá trình nghiên cứu, chúng tôi đã lấy tư liệu do 

đồng bào Thái cung cấp, từ những mẹ, những chị em phụ nữ và những chú, 

bác ở Thường Xuân. Ngoài ra, chúng tôi còn trực tiếp quan sát quá trình dệt 

vải, may, thêu. 

 4.2. Phương pháp nghiên cứu 

 - Phương pháp luận của chủ nghĩa Mác - Lênin: Đây là phương pháp 

được xem là cơ sơ lý luận trong sự nhìn nhận đề tài, xử lý nội dung và cấu 

trúc luận văn. 

 - Phương pháp lịch sử: để nghiên cứu về trang phục người Thái 

Thường Xuân dưới góc độ lịch sử. 


