
1 
 

 
 
 
 
 

Tủ sách SOS2 
 
 
 
 
 

K. POPPER 
 
 
 
 
 
 

Sự Khốn cùng của Chủ nghĩa Lịch sử 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 
 

 
 
 
 
 

Tủ sách SOS2 
 
 
 
 
 

POPPER 
 
 
 
 
 
 

Sự Khốn cùng của Chủ nghĩa Lịch sử 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Người dịch: Nguyễn Quang A 
 



3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Karl 
POPPER 

 
 
 
 
 
 

The Poverty of Historicism 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ROUTLEDGE 
London and New York 

 
 
 
 
 
 
 



4 
 

 
 
 
 
 
 
 
Để tưởng nhớ đến vô số đàn ông, đàn bà, và trẻ con thuộc mọi tín ngưỡng hay dân tộc 
hay chủng tộc những người đã trở thành nạn nhân của lòng tin phát xít và cộng sản vào 
các Qui luật Không thể Lay chuyển được của Vận mệnh Lịch sử. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 
 

 
 
 
 
 
 

MỤC LỤC 
 
 
 
 
 
 
 
 
LỜI GIỚI THIỆU         7 
GHI CHÚ LỊCH SỬ         9 
LỜI NÓI ĐẦU         10 
 
 Dẫn nhập         12 
 
I  Các thuyết phản tự nhiên của chủ nghĩa lịch sử      14 
 
 1   Khái quát hoá        14 
 2   Thí nghiệm         16 
 3   Tính mới         17 
 4   Tính phức tạp         18 
 5   Tính không chính xác của Tiên đoán     19 
 6   Tính khách quan và sự đánh giá      20 
 7   Chỉnh thể luận (Holism)       22 
 8   Sự Hiểu biết Trực giác       24 
 9   Các Phương pháp Định lượng      26 
 10  Bản chất luận (Essentialism) đối lại Thuyết duy Danh (Nominalism) 28 
 
II  Các thuyết theo tự nhiên của chủ nghĩa lịch sử      33 
 
 11  So sánh với Thiên văn học. Những Tiên đoán Dài hạn và 
       những Tiên đoán Qui mô Lớn      34 
 12  Cơ sở Quan sát        35 
 13  Động học Xã hội         36 
 14  Các Qui luật Lịch sử       37 
 15  Tiên tri Lịch sử đối lại với Cải biến Xã hội (Social Engineering) 37 
 16  Lí thuyết về Tiến triển Lịch sử      39 



6 
 

 17  Diễn giải đối lại với Kế hoạch hoá Thay đổi Xã hội    42 
 18  Kết thúc Phân tích        44 
 
III  Phê phán Các thuyết phản tự nhiên của chủ nghĩa lịch sử    46 
 
 19   Mục tiêu thực tiễn của Phê phán này     46 
 20  Cách tiếp cận Kĩ thuật đến Xã hội học     48 
 21  Cải biến (Engineering) Dần dần đối lại Cải biến Không tưởng  52 
 22   Liên minh Tội lỗi với Chủ nghĩa Không tưởng    56 
 23   Phê phán Chính thể luận       59 
 24   Lí thuyết Chính thể luận về Thí nghiệm Xã hội    63 
 25   Tính hay thay đổi của các Điều kiện Thí nghiệm    69 
 26   Liệu Khái quát hoá Hạn chế ở các Thời kì?    72 
 
IV   Phê phán Các thuyết theo tự nhiên của chủ nghĩa lịch sử    76 
 
 27   Có Qui luật về Tiến hoá? các Qui luật và Xu hướng   76 

28   Phương pháp Rút gọn. Giải thích Nhân Quả. 
       Tiên đoán và Tiên tri       85 
29   Sự Thống nhất Phương pháp       91 
30   Các Khoa học Lí thuyết và Lịch sử      98 
31   Logic Tình huống trong Lịch sử.   
       Diễn giải mang tính Lịch sử       101 
32   Lí thuyết Chế định về Tiến bộ      104 
33   Kết luận. Sự Hấp dẫn Xúc cảm của Chủ nghĩa Lịch sử    108 

 
CHỈ MỤC          110 

 
 
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

 
 

LỜI GIỚI THIỆU 
 
 
 
 
Bạn đọc cầm trên tay cuốn thứ chín* của tủ sách SOS2, cuốn Sự khốn cùng của Chủ nghĩa 
lịch sử của Karl Popper, nhà triết học lớn nhất thế kỉ 20. Ông nổi tiếng về những nghiên 
cứu phương pháp luận khoa học. Cuốn Logic der Forschung [Logic Nghiên cứu] được 
xuất bản đầu tiên năm 1934 và được dịch sang tiếng Anh với tiêu đề Logic of Scientific 
Discovery đã có ảnh hưởng mạnh mẽ đến phương pháp khoa học của các khoa học tự 
nhiên. Cuốn sách này cũng có xuất xứ từ các năm 1930 và lần đầu tiên được xuất bản vào 
các năm 1944, 1945.  

Cuốn sách này chỉ ra rằng lòng tin vào vận mệnh lịch sử chỉ là sự mê tín, và rằng 
không thể có sự tiên đoán nào về diễn tiến của lịch sử loài người bằng các phương pháp 
khoa học hay duy lí khác nào.  

Học thuyết tin vào vận mệnh lịch sử và tin vào việc có thể tiên đoán diễn tiến của lịch 
sử, và trên cơ sở đó có thể cải biến xã hội một cách tổng thể cho phù hợp với các qui luật 
này, được ông gọi là chủ nghĩa lịch sử (historicism). Trước khi phê phán chủ nghĩa lịch 
sử, trong hai chương đầu ông mô tả các thuyết lịch sử chủ nghĩa, và chỉ sau đó trong hai 
chương cuối ông mới phê phán nó. Tức là, trong hai chương đầu ông đi mô tả nghiêm 
ngặt cái mà ông sẽ tấn công trong hai chương cuối. Cách làm này có điểm hay là phê 
phán của ông sẽ rất chặt chẽ, rõ ràng là nó phê phán cái gì; chứ không như nhiều phê 
phán mà chúng ta thường bắt gặp, không nêu tường minh cái muốn phê phán là gì, nên dễ 
dẫn đến nhầm lẫn. Tuy nhiên nó cũng có nhược điểm là, sẽ có thể có người cho rằng cái 
ông phê phán thực ra không có thực, mà chỉ do ông tạo ra. Phán xét cuối cùng là của bạn 
đọc. 

Lời đề tặng của ông có thể gây sốc cho một số bạn đọc Việt Nam, và có lẽ chính vì nó 
và vì nội dung của tiểu luận này mà ở Việt Nam (và các nước xã hội chủ nghĩa trước đây) 
tác phẩm này của Popper được ít người biết đến. Tuy vậy, đọc kĩ chúng ta sẽ biết được 
rất nhiều vấn đề mà đến nay chúng ta chưa biết hay không được phép biết, và có thể giúp 
chúng ta có phương pháp thích hợp trong thực hiện cải cách xã hội, một việc phải được 
tiến hành liên tục, theo cách dần dần, từ từ, từng phần một. Chúng ta có thể nhìn lại quá 
khứ của mình, của các nước xã hội chủ nghĩa, có thể học được từ các sai lầm, thử làm và 
chắc chắn sẽ vấp phải sai lầm khác, phát hiện ra sai lầm mới, sửa chúng và lại thử tiếp. 

                                                 
* Các quyển trước gồm: 

1. J. Kornai: Con đường dẫn tới nền kinh tế thị trường, Hội Tin học Việt Nam 2001, Nhà Xuất bản 
Văn hoá Thông tin (NXB VHTT) 2002. 

2. J. Kornai: Hệ thống Xã hội chủ nghĩa, NXB Văn hoá Thông tin 2002 
3. J. Kornai- K. Eggleston: Chăm sóc sức khoẻ cộng đồng, NXB VHTT 2002 
4. G. Soros: Giả kim thuật tài chính, sắp xuất bản 
5. H. de Soto: Sự bí ẩn của tư bản,  sắp xuất bản (Nhà Xuất bản Chính trị Quốc gia, 2004) 
6. J. E. Stiglitz: Chủ nghĩa xã hội đi về đâu?sắp xuất bản 
7. F.A. Hayek: Con đường dẫn tới chế độ nông nô, sắp xuất bản 
8. G. Soros: Xã hội Mở, sắp xuất bản 



8 
 

Đó là cách tiếp cận thử-và-sai, cách tiếp cận khoa học có hiệu quả không chỉ trong các 
khoa học tự nhiên và cả trong các khoa học xã hội. 

Cuốn sách có thể bổ ích cho các học giả, các nhà hoạch định chính sách, và tất cả 
những ai quan tâm đến những vấn đề phương pháp luận của các khoa học xã hội. 

Mọi chú thích của tác giả được đánh bằng số. Tất cả các chú thích đánh dấu sao (*) là 
của người dịch. Bản dịch chắc còn nhiều thiếu sót mong bạn đọc thông cảm, lượng thứ, 
và chỉ bảo; xin liên hệ theo địa chỉ Tạp chí Tin học và Đời sống, 54 Hoàng Ngọc Phách 
Hà Nội [25/B7 Nam Thành Công], hoặc qua điện thư thds@hn.vnn.vn hay 
nqa@netnam.vn 

Hà Nội 5-2004 
Nguyễn Quang A  
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GHI CHÚ LỊCH SỬ 
 
 
 
 
Luận đề căn bản của cuốn sách này – là lòng tin vào vận mệnh lịch sử chỉ là sự mê tín, và 
rằng không thể có sự tiên đoán nào về diễn tiến của lịch sử loài người bằng các phương 
pháp khoa học hay duy lí khác nào – truy nguyên tới mùa đông 1919-1920. Phác thảo 
chính được hoàn tất vào năm 1935; nó được trình bày lần đầu tiên, vào tháng Giêng hay 
tháng Hai 1936, như một bài mang tựa đề “Sự khốn cùng của Chủ nghĩa Lịch sử”, ở một 
phiên riêng tại nhà của bạn tôi Alfred Braunthal ở Brussels. Tại buổi gặp này, một sinh 
viên trước đây của tôi đã có một số đóng góp quan trọng cho thảo luận. Đó là Dr. Karl 
Hilferding, chẳng bao lâu sau đã là nạn nhân của Gestapo và của những mê tín của Đế 
chế Thứ ba. Cũng đã có mặt một số triết gia khác. Không lâu sau, tôi trình bày một bài 
tương tự trong Seminar của Giáo sư Hayek, ở Trường Kinh tế học London. Việc công bố 
bị chậm vài năm vì bản thảo của tôi đã bị tạp chí triết học mà tôi nộp từ chối. Nó được 
công bố đầu tiên, gồm ba phần, trong Economica, N.S., vol. XI no. 42 và 43, năm 1944, 
và vol. XII, no. 46, 1945. Kể từ đó, một bản dịch tiếng Ý (Milano, 1954) và một bản dịch 
tiếng Pháp (Paris, 1956) đã được xuất bản ở dạng sách. Văn bản của lần xuất bản này đã 
được soát lại, và có một vài bổ sung. 
 

K.R. P. 1957  
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LỜI NÓI ĐẦU 
 
 
 
 
Tôi đã thử chứng minh, trong Sự Khốn cùng của Chủ nghĩa Lịch sử, rằng chủ nghĩa lịch 
sử là một phương pháp tồi - một phương pháp chẳng có kết quả gì. Nhưng tôi đã không 
thật sự bẻ được chủ nghĩa lịch sử. 

Kể từ đó, tôi đã thành công bác bỏ chủ nghĩa lịch sử: Tôi đã chứng minh rằng, vì các lí 
lẽ logic nghiêm ngặt, là không thể đối với chúng ta để tiên đoán diễn tiến tương lai của 
lịch sử. 

Lí lẽ chứa đựng trong một bài báo, ‘Thuyết Bất định trong Vật lí Cổ điển và Vật lí 
Lượng tử’, mà tôi công bố năm 1950. Nhưng tôi không còn thoả mãn với bài báo này. 
Một nghiên cứu thoả mãn hơn có thể thấy trong một chương về Thuyết Bất định, một 
phần của Tái bút: Sau Hai mươi Năm (Postscript: After Twenty Years) cho cuốn Logic 
của Khám phá Khoa học (Logic of Scientific Discovery) của tôi. 
Để thông báo với bạn đọc về các kết quả mới hơn này, tôi dự định, bằng vài lời, đưa ra 

phác hoạ của sự bác bỏ chủ nghĩa lịch sử này. Lí lẽ có thể được tóm tắt trong năm khẳng 
định như sau: 

1. Diễn tiến của lịch sử loài người bị ảnh hưởng mạnh bởi sự gia tăng hiểu biết của 
con người. (Tính đúng đắn của tiền đề này ngay cả những người thấy trong các ý 
tưởng, bao gồm các ý tưởng khoa học của chúng ta, chỉ như các sản phẩm phụ của 
sự phát triển vật chất loại này hay loại khác, cũng phải thừa nhận). 

2. Chúng ta không thể tiên đoán, bằng các phương pháp duy lí hay khoa học, sự gia 
tăng tương lai về hiểu biết khoa học của chúng ta. (Khẳng định này có thể được 
chứng minh về mặt logic, bằng những cân nhắc được phác hoạ dưới đây). 

3. Chúng ta không thể, vì thế, tiên đoán diễn tiến tương lai của lịch sử loài người. 
4. Điều này có nghĩa rằng chúng ta phải bác bỏ khả năng của lịch sử lí thuyết; tức là, 

của một khoa học xã hội lịch sử có thể tương ứng với vật lí lí thuyết. Không thể có 
lí thuyết khoa học nào về phát triển lịch sử dùng làm cơ sở cho tiên đoán lịch sử. 

5. Mục đích căn bản của các phương pháp lịch sử chủ nghĩa (xem các chương 11 đến 
16 của cuốn sách này) vì thế là sai lầm; và chủ nghĩa lịch sử sụp đổ. 

 
Lí lẽ, tất nhiên, không bác bỏ khả năng của mọi loại tiên đoán xã hội; ngược lại, nó 

hoàn toàn tương thích với khả năng kiểm tra các lí thuyết xã hội- thí dụ, các lí thuyết kinh 
tế- bằng cách tiên đoán những diễn biến nào đó sẽ diễn ra dưới các điều kiện nhất định. 
Nó chỉ bác bỏ khả năng tiên đoán những diễn tiến lịch sử ở chừng mực chúng có thể bị 
ảnh hưởng bởi sự gia tăng hiểu biết của chúng ta. 

Bước quyết định trong lập luận này là khẳng định (2). Tôi nghĩ rằng tự nó có tính 
thuyết phục: nếu có cái như hiểu biết gia tăng của con người, thì hôm nay chúng ta 
không thể biết trước cái chúng ta sẽ biết ngay chỉ ngày mai. Đây, tôi nghĩ, là lập luận 
vững chắc, nhưng nó chưa được tính là một chứng minh logic của khẳng định. Chứng 
minh của (2), mà tôi trình bày trong những công bố đã được nhắc đến, là phức tạp; và tôi 
không ngạc nhiên nếu có thể thấy những chứng minh đơn giản hơn. Chứng minh của tôi 
bao gồm việc chứng tỏ rằng không có (bộ) tiên đoán nào -bất luận là một nhà khoa học 
hay một máy tính, có thể tiên đoán các kết quả tương lai của chính nó bằng các phương 


