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Loi gidi thiéu

woc ta dang budc vao thoi ky cong nghiép héa, hién
dai héa nham dua Viét Nam trd thanh nudc céng
nghiép van minh, hién dai.

Trong su nghiép cdch mang to lon do, cong tdc dao tao
nhdn luc luon giit vai tro quan trong. Bdo cdo Chinh tri ciia
Ban Chdp hanh Trung wong Pang Cong san Viét Nam tai
Dai hoi Pdng toan quéc ldn thit IX da chi réo: “Phat trién
gido duc va dao tao la mot trong nhitng dong luc quan trong
thic ddy su nghiép cong nghiép héa, hién dai héa, 1a diéu
kién dé phat trién ngudn luc con ngudi - y€u t6 co ban dé
phat trién x4 hoi, ting trudng kinh t€ nhanh va bén viing”.

Qudn triét chu truong, Nghi quyét ciia Pang va Nha nudc
va nhdn thitc diing ddn vé tdm quan trong ciia chuong trinh,
gido trinh doi vdi viéc ndng cao chdt luong dao tao, theo dé
nghi ciia So Gido duc va Pao tao Ha Néi, ngay 23/9/2003,
Uy ban nhdn dan thanh phé Ha Noi dd ra Quyét dinh s6
5620/QD-UB cho phép So Gido duc va Pao tao thuc hién dé
an bién soan chwong trinh, gido trinh trong cdc truong Trung
hoc chuyén nghiép (THCN) Ha Néi. Quyét dinh nay thé hién
su quan tdm sdu sdc cia Thanh iy, UBND thanh phé trong
viéc ndng cao chdt luong dao tao va phat trién nguon nhan
luc Thu do.

Trén co so chuong trinh khung cua Bo Gido duc va Pao
tao ban hanh va nhitng kinh nghiém rut ra tir thuc té’dao tao,
So Gido duc va Dao tao da chi dao cdc truong THCN t6 chitc
bién soan chwong trinh, gido trinh mot cach khoa hoc, hé



thong va cdp nhdt nhitng kién thitc thuc tién phit hop voi doi
tiwong hoc sinh THCN Ha Noi.

Bo gido trinh nay la tai liéu giang day va hoc tdp trong
cdc truong THCN ¢ Ha Noi, dong thoi la tai liéu tham khdo
hitu ich cho cdc truong c¢é dao tao cdc nganh ky thudt - nghiép
vu va déng ddo ban doc quan tdm dén vdn dé huong nghiép,
day nghé.

Viéc 16 chitc bién soan bo chuwong trinh, gido trinh nay
la mot trong nhiéu hoat dong thiét thuc ciia nganh gido duc
va dao tao Thit d6 dé’ ky niém “50 nam gidi phéng Thu dé”,
“50 nam thanh ldp nganh” va huéng toi ky niém 1000 ndam
Thdang Long - Ha Noi ™.

Sc Gido duc va Pao tao Ha Noi chdn thanh cam on Thanh
iy, UBND, cdc sd, ban, nganh cua Thanh pho, Vu Gido duc
chuyén nghiép Bé Gido duc va Pao tao, cdc nha khoa hoc, cac
chuyén gia ddau nganh, cdc gidng vién, cdc nha quan ly, cdc
nha doanh nghiép da tao diéu kién giiip dd, déng gop y kién,
tham gia Hoi dong phdn bién, Hoi dong tham dinh va Hoi
dong nghiém thu cdc chuong trinh, gido trinh.

Dady la ldn ddu tién S¢ Gido duc va Pao tao Ha Noi té
chitc bién soan chuong trinh, gido trinh. Du da hét sitc c6
gdng nhung chdc chdn khong trdnh khdi thiéu sét, bdt cdp.
Chung téi mong nhdn duoc nhitng y kién déng gép ciia ban
doc dé tirng budc hoan thién bo gido trinh trong cdc ldn tdi
bdn sau.

GIAM DOC SG GIAO DUC VA PAO TAO



Loi néi dau

inh dudng va thic an vat nuoi la mon khoa hoc co so. Mén hoc nay

Dgibip sinh vién nam duoc vai tro cdc chdt dinh dudng: nudc, pro-
tein, ndng luong, vitamin, khodng... doi véi dong vdt nuéi; Mot so bénh lién
quan dén cdc chdt dinh dudng, Mot sé phuong phdp ddnh gida gid tri dinh
duéng, uoc tinh gid tri ndang luong cua cdc loai thicc dn cho déng vdt nuoi.
Ddc diém dinh dudng cia cdc nguon thitc dn; Ky thudt cung cdp thic dn,
nuoi dudng, ché bién va bdo qudn thirc dn, phuong phdp s dung mot s loai
thitc dn bo sung, ché phdm sinh hoc trong nuéi dudng déng vdt nuéi, phuong
phdp gidi quyét thirc dn, ldp khdu phdn dn cho vdt nuéi nham tao nén ly
ludn kién thitc cho ky thudt chdn nudi chuyén khoa.

Cudn gido trinh Dinh dudng va thitc an vat nudi gom 8 chuong va phadn
thuc hanh do PGS. TS Ton Thdt Son chu bién.

Tham gia bién soan cho titng chuong cu thé nhu sau.:

PGS. TS. Tén Thdt Son, bién soan bai mo dau, chuong 2, 5, 6,7, 8.

PGS.TS. Toén Thdt Son, TS. Nguyén Thi Mai bién soan chuong 1, 3.

PGS. TS. Ton That Son, TS. Nguyén Thi Mai va ThS. Nguyén Thi Lé
Hang bién soan chuong 4.

PGS.TS. TonThdt Son, ThS. Nguyén Thi Lé Hang bién soan phdn thuc hanh.

Dé hoan thanh cuon gido trinh nay, chiing t6i da tham khdo nhiéu gido trinh
dinh dudng - thuc dn dong vdt nudi trong va ngoai nuoc, cdc tap chi chuyén
nganh, cdc gido trinh héa sinh, dinh dudng trong linh vuc y hoc, an toan thuc

phdm méi véi mong mudn cung cdp cho ban doc nhitng kién thitc co sé moi, hé



tro tich cuc cho cdc nha sdn xudt thitc dn gia siic, cdc nha chdn nuéi san xudt
duoc sdn phdm tir dong vt ddm bdo an toan thuc phdm.

Mdc di da c6 nhiéu c6 gdng dé tong hop va cdp nhdt cdc vdn dé, nhung
cudn gido trinh chdc chdn con cé thiéu sét. Chiing téi mong doi va xin chdn
thanh cdm on cdc y kién déng gép cia cdc ban dong nghiép, sinh vién va

ban doc.

TAC GIA



% 2 A
Bai mo dau

GICI THIEU MON HOC

1. Vi tri mén hoc

Dinh dudng va thic an vat nuéi 1a mén khoa hoc co s6. Mon hoc cung
cap nhitng kié€n thitc vé vai tro cic chat dinh dudng cho dong vat nuoi, mot
sO phuong phdp ddanh gia gid tri dinh dudng ctia cac loai thic an, cac phuong
phédp ché bién, st dung thic an nham tao nén 1y luan kié€n thitc cho k¥ thuat
chan nuoi chuyén khoa.

Mon hoc gidp sinh vién nam duoc vai trd cc chat dinh dudng: nuéc, pro-
tein, nang luong, vitamin, khodng... d6i véi dong vat nudi; Mot s6 bénh lién
quan dén cdc chat dinh dudng; Mot s6 phuong phap danh gia gia tri dinh
dudng, udc tinh gia tri nang lugng cla cac loai thitc an cho dong vat nuoi;
DPac diém dinh dudng cic ngudn thic an; K§ thuat cung cdp thitc an, nuoi
dudng, ch€ bi€n va bao quan thitc an, phuong phap sir dung mot sé loai thic
an bd sung, ché€ pham sinh hoc trong nudi dudng dong vat nuéi, phuong phap
gidi quyét thic 4n, 1ap khau phan an cho vat nuoi.

Pay 1a moén hoc co sd, trude khi hoc moén nay sinh vién phai nam viing
nhitng kién thic vé hod hoc, hod sinh hoc, sinh 1y hoc dong vat.

2. Muc tiéu

Hoc xong moén hoc Dinh dudng va thitc an vat nuoi, hoc sinh can dat
duoc cdc yéu cau sau:

- Kién thuc:

+ Hiéu dugc nhitng kién thic co ban vé€ vai trd cdc chat dinh dudng, nhu
cdu tung chat dinh dudng d6i véi dong vat nudi va ngudn cung cap.

+ Hiéu dugc dac diém dinh dudng cla mot s6 nguyén liéu thitc an gia
stic, gia cam.

- K§ nang: Van dung nhitng kién thic vé dinh dudng va thic an trong



viéc thuc hién quy trinh chan nu6i gia siic, gia cdm, ddm bao dong vat nuoi
khoe manh, cho nhiéu san phdm vé sinh va an toan.

- Théi do: Nghiém tiic trong hoc tap va hiéu ding kién thic chuyén mon.

3. Phuong phap day va hoc

Ngoai viéc nam vitng nhitng ki€n thiic co ban cia moén hoc, sinh vién
phai biét cach sir dung va tra cifu cdc bang thanh phan hod hoc va gid tri dinh
dudng thitc an gia sic, cdc tiéu chudn an cua gia sic, gia cAm; bi€t ddnh gid
chat lugng va lua chon nguyén liéu xay dung cong thic thic an hén hop va
phdi hop khdu phan an cho dong vat nudi.

4. Khai niém vé dinh dudng va thirc &n chan nubi

4.1. Dinh duong dong vat la gi?

Dinh dudng 1a nhitng hoat dong hod hoc va sinh 1y dé chuyén nhitng chat
dinh dudng cla thic an thanh nhitng chit dinh dudng ctia co thé. C6 bon qud
trinh chuyén chat dinh dudng cua thic an thanh cic chdt dinh dudng cua co
thé: qud trinh thu nhén thic an (tiéu thu thifc an), tiéu hod, hap thu thic an,
chuyén ho4 thitc an va bai xuat nhitng chat can ba.

Dinh dudng hoc 12 mén hoc nghién citu moi quan hé gitra thirc an véi co
thé s6ng, d6 1a qua trinh co thé st dung thic an dé€ thuc hién cic chifc ning
binh thudng clia cac co quan va cadc mo trong duy tri su séng, cho sinh trudng,
phét trién, lam viéc va sinh san.

4.2. Thiac an chan nuéi la gi?

Thitc an chan nuoi bao gom k¥ thuat danh gid gid tri dinh dudng thic an,
ché bién va str dung thirc an.

5. Nhimg thanh tuu I16n vé khoa hoc dinh dudng va thirc &n chin nubi

5.1. Su phat trién cua dinh dudong hoc

Aristote (384 - 322 trudc cong nguyén) da mo ta qua trinh co thé séng st
dung thitc an: “Thitc an dugc nghién ndt mot cdch co hoc & miéng, nhao tron
& da day roi phan 16ng thdm qua thanh rudt vao mau nuéi co thé con phan
ran dugc bai xuét theo phan” (din theo Ha Huy Khoi va cong su, 2004).

Tuy nhién mai dén giira thé ky thi XVIII, ngudi ta van cho rang qua trinh
tiéu héa & da day chi 1a mot qua trinh co hoc. Reaumur (1752) da chiing minh



nhiéu bién ddi héa hoc xay ra trong qua trinh tiéu héa va sau d6 nguoi ta xac
dinh duoc trong da day c6 axit clohydric va pepsine, m& ddu cho su hiéu biét
khoa hoc vé sinh 1y tiéu hoéa.

Nam 1783, Lavoiser va Laplace da chitng minh trén thuc nghiém hoé hap
12 mot qud trinh héa hoc va tiéu hao nang lugng trong co thé. Ong di do dugc
luong 6xy tiéu thu va lugng CO, san sinh ra & ngudi khi nghi ngoi, lao dong
va sau khi dn. Phdt minh nay da m& ddu cho cic nghién cttu vé chuyén héa
nang luong, dit nén méng cho su phat trién ctua dinh dudng hoc.

Tuy nhién phai téi nam 1824, Prout (1785 -1850) mot bac si ngudi Anh
mdi la ngudi dau tién chia cdc chat hitu co thanh 3 nhém: protein, lipit va
gluxit. Nhung trong ca thé€ ky nay, nhitng nghién ctu ciing chi tap trung & ba
nhém chat dinh dudng trén cling v6i nhitng nghién citu vé nhu ciu nang lugng
ctia dong vat. Chi tir sau 1930, con ngudi mdi c6é nhitng hiéu biét sau sic va
phong phi vé vitamin, axit amin, axit béo quan trong, cac nguyén t6 khodng,
su trao ddi nang luong, trao ddi protein (Pond va cong su, 1995). Ngay nay,
c4c nha khoa hoc di tim thay hon 40 chat dinh dudng cin cho co thé dong vat,
d6ng thoi nhu cau cua tat ca cac chat dinh dudng nay trén tat ca cac doi tugng
dong vat nuoi ciing da dugc x4c dinh.

Viéc phaét hién ra vai tro cac chat dinh dudng cling nhu nhu cau cua tat ca
c4c chat dinh dudng da tao ra nhitng budc ngoat vé ky thuat chan nuoi va gop
phan quan trong lam xudt hién mot nén chan nuodi tham canh, nhu k§ thuat cai
sita sém lon con: cai sita sém lon con liic 1 - 3 tudn tudi thay thé cai sita truyén
thong liic 8 tudn tudi chi xuat hién sau khi cong nghé ché bién thic an phat
trién. Nguodi ta da san xudt dugc thirc an tap cho lgn con an sém thay thé sira
me, dac biét sau khi vai tro dinh dudng cla sit d6i v6i bénh thi€u mau lon con
dugc xdc dinh (1925) va sau khi khdng sinh dugc dung rong rai trong chan
nuoi (1950).

Cung vdi viéc tim ra vai trd ctia cdc chat dinh dudng, nguoi ta xdc dinh
duoc nhu cau cac chit dinh dudng cua dong vat nuéi. Chinh viéc tim ra nhu
cdu cla tat ca cac chat dinh dudng va mdéi quan hé can bang giita cic chat dinh
dudng trong khau phan da goép phan quan trong vao viéc tang hiéu qua sir
dung thiic an cua con vat, giam chi phi thic an (chi phi thitc an chi€m 70 -
75% gia thanh san phdm chdn nuoi) va san xudt ra cic san phdm chan nuoi ¢
chat luong cao, ddm bao tiéu chudn vé sinh an toan thuc pham.



