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Loi cam on

Trong qua trinh hoc tip, nghién ciru dé hoan thanh luan vin nay toi nhan
duoc su day bao, gitp do va dong vién rat tn tinh cla céc thﬁy c0, ban be,
ddng nghiép, ngudi than trong gia dinh cing cac co quan hiru quan.

Véi long kinh trong, biét on sdu sic, t6i xin chan thanh cam on
PGS.TS Pham Trung Kién - B mén Nhi Truong Pai hoc Y Dugc Thai
Nguyén. Nguoi thiy da truc tiép tan tinh hudng dan, luén luén dong vién,
khich 18 va tao moi diéu kién thuan loi cho toi trong qua trinh hoc tap va
nghién ctru dé hoan thanh luin vin nay.

Xin tran trong cam on Ban giam hi€u, Khoa Sau dai hoc, B mon Nhi,
cac thay cb gido, cac bd mén va cac phong ban Truong Pai hoc Y Dugc Thai
Nguyén da trang bi kién thire, tao diéu kién thuan lgi cho toi trong thot gian
hoc tap tai truong va thuc hién luan van tot nghiép.

Xin chan thanh cam on Phong kham ngoai tri Bénh vién A Thai Nguyén
da gitp do va tao moi diéu kién thuan loi dé t6i hoan thanh viéc thu thap s6
li¢u phuc vu luan van nay.

T6i xin bay t6 long biét on toi Ban giam déc va toan thé can bd nhan
vién Khoa Nhi Bénh vién Da khoa tinh Cao Bﬁng, da tao diéu kién cho toi
trong sudt qua trinh hoc tap.

Cudi cung toi xin gt 101 cam on sdu ning dén cha, me, chong, con va
ngudi than trong gia dinh, cac ban bé ddng nghiép da chia sé kho khin, dong
vién hd trg toi v& moi mit dé toi dat duoc két qua nhu hom nay.

Thai Nguyén, Ngay 5 thang 10 nam 2011
Hoang Thi Phuong Dung
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LOI CAM DOAN

To61 xin can doan day la cong trinh nghién ctru cua riéng to1. Cac so li¢u,
két qua nghién curu trong luén van 1a trung thuc va chua tirng ai cong bo & bat

ky cong trinh nao khac.

Tac gia

Hoang Thi Phuwong Dung
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AIDS
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DANH MUC CHU VIET TAT

- Acquired immuno deficiency syndrom (Hoi ching suy

giam mién dich méc phai )

: Lamivudin

- Acid Deoxyribo Nucleic

. Alanine aminotransferase

> Axit ribonucleic

: Thudc khang retrovirus

. Aspartate aminotransferase

: Stavudin

: Dried blood Stain (K3 thuat lay mau kho)
: Du phong lay truyén me con

: Enzyme — linked immunosorbent assay (Xét nghiém

mién dich gan men)

: Hemoglobin

: Human immunodeficiency virus (Virus gay suy giam

mién dich & ngudi )

: Nghién chich ma tuy

: Nhiém trung co hoi

- Nevirapine

: Pneumocystis pneumonia (Viém phéi do Pneumocystis)

: Polymerase chain reaction (Phan tmg khuyéch dai chudi

Polymerase)

: Suy dinh dudng
: Té bao lympho TCD4
: Thanh phé H6 Chi Minh

: Zidovudine
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PAT VAN PE

Hién nay dich HIV/AIDS da tr¢ thanh dai dich trén toan cau. Theo udc
tinh ctia T6 chirc Y té thé gidi ¢6 33,4 triéu ngudi nhiém HIV trong d6 c6 2,1
triéu tré em dudi 15 tudi [23]. Tir trude dén nay, nhidu ngudi van quan niém
HIV/AIDS chii yéu anh huong dén nguoi 16n. Tuy nhién, tré em nhiém
HIV/AIDS 14 nan nhan chiu hau qua ning né nhét cua dai dich va né l1am tang
ti 16 méc cac bénh nhiém tring va suy dinh dudng tré em. Tai Viét Nam, tinh
dén ngay 30/09/2010 ca nude cd 108.312 nguoi nhidm HIV, trong d6 tré em
dudi 15 tudi chiém gén 3%, trong do co6 2.398 tré duoc diéu tri thudc chéng
virus. Nam 2010 1 nam th&r ba lién tiép s6 nguoi nhiém HIV giam, nhung
mirc do giam cham hon so v&i nhitng nam 2008, 2009. Tinh trong 9 thang dau
nam 2010, toan qubc di phat hién 9.128 nguoi nhiém HIV mdi, 3.841 bénh
nhan AIDS va 1.498 nguoi tr vong vi AIDS [5].

Tré em bi nhiém HIV chil yéu theo con dudng 13y truyén tir me sang con
(hon 90%) [14], [17]. Céc nghién ctru cho thy néu cic ba me c6 HIV duong
tinh, néu khong duoc dy phong lay truyén HIV tir me sang con (DPLTMC) ti
1é tré nhiém HIV & tré 1a 29-42%. Néu ba me dugc DPLTMC, ti 1¢ tré nhiém
tir 2-10% tuy theo timg phac do can thiép [17]. Bén canh viéc truyén virus,
ngudi me ciing truyén khang thé khang HIV cho con trong qué trinh mang
thai va khi cho con bd. Trong qué trinh 16n 1én, ndng d6 khang thé cua con s&
giam dan, cac nghién ctru cho thay khi tré 6 thang tudi 64% sb tré hét khang
thé HIV, dén 9 thang tudi 90% sb tré hét khang thé HIV va khi 12 thang tudi
95,5% sb tré hét khang thé HIV, cho dén 18 thang tudi chi nhiing tré nhiém
HIV méi con mang khang thé khang HIV [17].

bic diém 1am sang HIV/AIDS & tré em c6 nhiing dac diém khéc biét so

voi nguoi 16n [6]. Tuy nhién, tir trude toi nay, chua c6 nhicu nghién clru ve
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