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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Chè là cây công nghiệp dài ngày, chè đƣợc trồng ở nhiều nơi trên thế 

giới, tiêu biểu là một số quốc gia thuộc khu vực Châu Á nhƣ Srilanka, Trung 

Quốc, Ấn Độ, Kenya… Chè là một loại thảo dƣợc quý. Các nghiên cứu khoa 

học đã chỉ ra rằng trong lá chè có chứa 20% chất tanin (chất chát) có tác dụng 

sát khuẩn mạnh, một lƣợng lớn chất cafein, chất đƣờng, tinh dầu, một số loại 

vitamin cùng 130 hợp chất khác có tác dụng rất lớn cho sức khỏe của con 

ngƣời. Hai công dụng lớn nhất của chè là làm tăng tuần hoàn máu, tăng cƣờng 

chức năng hoạt động của thận và giúp tế bào AND tái tạo, giảm bớt các đột 

biến gen có thể dẫn đến ung thƣ, hạn chế tác hại của bệnh đau tim, bệnh mỡ 

trong máu. Ngoài ra, chè còn có tác dụng chữa bệnh sâu răng, kích thích hệ 

thần kinh trung ƣơng giúp cho tinh thần sảng khoái, minh mẫn. Chất cafein 

giúp lợi niệu, dễ tiêu hóa, chứng xơ cứng động mạch, loại trừ chất độc cơ thể, 

lƣu thông khí huyết [12]. Chính vì các đặc tính ƣu việt trên, chè đã trở thành 

một sản phẩm đồ uống phổ thông trên toàn thế giới. Hiện nay, trên thế giới có 

70 nƣớc trồng chè, trong đó có 30 nƣớc trồng chè chủ yếu, 115 nƣớc sử dụng 

chè làm đồ uống, nhu cầu tiêu thụ chè trên thế giới ngày càng tăng. Đây chính 

là lợi thế tạo điều kiện cho việc sản xuất chè ngày càng phát triển [13]. 

Theo Hiệp hội chè Việt Nam, nƣớc ta là nƣớc xuất khẩu chè lớn thứ 5 

thế giới với thị trƣờng xuất khẩu lên tới 118 quốc gia và vùng lãnh thổ [8]. Ở 

Việt Nam, chè đã đƣợc Nhà nƣớc xếp vào 1 trong 10 mặt hàng nông sản chiến 

lƣợc và 1 trong 6 loại cây nông nghiệp xuất khẩu mũi nhọn (sau cà phê, gạo, 

cao su, hồ tiêu, hạt điều) [17]. Chè Thái Nguyên nổi tiếng ở trong và ngoài 

nƣớc vì hƣơng vị đậm đà, khác biệt mà không nơi nào so sánh đƣợc. Với điều 

kiện tự nhiên, khí hậu, đất đai thích hợp cho sự sinh trƣởng và phát triển của 

cây chè, nơi đây đã trở thành một vùng trọng điểm sản xuất chè của cả nƣớc. 


