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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài: 

Thế kỉ XX, đầu thế kỉ XXI, thế giới đã trải qua biết bao biến động và biến 

đổi chưa từng có trong lịch sử. Những cuộc cách mạng khoa học kĩ thuật làm thay 

đổi đời sống xã hội trên thế giới. Và giáo dục, nhà trường cũng chịu ảnh hưởng một 

cách sâu sắc, nhạy cảm trước những đổi thay của xã hội. Trong đó hoạt động giáo 

dục không dừng lại ở chỗ giúp HS nhận thức, tiếp thu được kiến thức, kĩ năng của 

nhân loại mà còn phải góp phần bồi dưỡng năng lực sáng tạo những kiến thức mới, 

cách thức sử dụng những công cụ mới để giải quyết các vấn đề trong học tập và 

trong cuộc sống. 

Tình hình trên đòi hỏi phải đổi mới mạnh mẽ, toàn diện, đồng bộ nền giáo 

dục, trong đó đổi mới về PPDH có tầm quan trọng đặc biệt.  

Nghị quyết Hội nghị lần thứ 4, Ban chấp hành TW Đảng cộng sản Việt Nam 

khóa VII đã khẳng định: “Đổi mới phương pháp dạy và học ở tất cả các cấp, các 

bậc học…áp dụng những phương pháp giáo dục hiện đại để bồi dưỡng cho HS 

năng lực tư duy, sáng tạo, năng lực giải quyết vấn đề”. 

Hội nghị lần thứ 2 Ban chấp hành TW Đảng cộng sản Việt Nam lại khẳng 

định vai trò tác dụng của bài tập vật lí trong DH, các cách phân loại bài tập vật lí, 

soạn thảo các hệ thống bài tập vật lí nhằm củng cố, vận dụng kiến thức đã học và đề 

xuất những phương pháp giải bài tập, tại Hội nghị khóa VIII lại nhấn mạnh: “Từng 

bước áp dụng các phương pháp tiên tiến và phương tiện hiện đại vào quá trình DH, 

đảm bảo điều kiện và thời gian tự học, tự nghiên cứu cho HS sinh viên đại học”. 

Tuy nhiên, các công trình nghiên cứu về thực trạng giáo dục ở nước ta đã chỉ 

rõ rằng chất lượng nắm vững kiến thức nói chung, nắm vững kiến thức vật lí nói 

riêng của HS vẫn còn ở mức độ thấp, kĩ năng thực hành và tìm tòi những kiến thức 

mới còn hạn chế. Thực tế DH ở các trường phổ thông vẫn thường áp dụng phương 

pháp cổ truyền: Thông báo, thuyết trình nhồi nhét kiến thức, chưa phát huy được 

vai trò của người GV trong việc tổ chức KT, định hướng hoạt động học tập trên lớp 

cũng như ở nhà của HS theo một chiến lược hợp lí và có hiệu quả sao cho HS tự 


